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1. BEVEZETO

Programunkat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjéanak megfelelve irtuk. A program
szervesen illeszkedik a hazai kézoktatast megujit6 torekvésekhez, és megorzi a hazai
6vodapedagdgiai hagyomanyok szakmai értékeit. Ovodank neveldmunkajat nagymértékben
befolyésolja kdrnyezete, a kdzség foldrajzi fekvése. Toreksziink arra, hogy a program sikeres
alkalmazasa kapcsén elérjiik, hogy minden gyermek egyenl eséllyel kezdje el az iskolat.
Mikebuda kicsiny telepiilés, kozel 750 f6s lakossdggal. A telepiilésen csak az évoda az egyediili
oktatdsi intézmény. Iskoldba mar Albertirsara kell bejarniuk a gyermekeknek.

Szeretetteljes, biztonsagos, az egyéni kiildnbdzéségeket tolerald 1égksrben, egyenld banasmaod elvét
alkalmazva igyeksziink minden gyermeknek esélyt adni sajat er6sségeik felismerésére €s
feltételeket biztositunk a sikerélmények megélésére. Elfogadjuk a kiilonbdzdségeket, erre neveljiik
dvodasainkat is. Gyermekeinket, mint fejlodo személyiséget szeretetteljes gondoskodas €s
kiilonleges védelem illeti meg. Nevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara
irdnyul, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval, oly modon, hogy
minden gyermek egyenl6 eséllyel részesiilhessen a szinvonalas nevelésben. Az dvodaba érkezo
gyermekek kdzvetlen kdrnyezetiinkb6! keriilnek ki. Tisztaban vagyunk azzal a ténnyel, hogy a
gyermekek megviltozott életkdriilményei befolyasoljak fejlédésiiket. Ezek tudataban, egy
élményben gazdag 6vodat igyeksziink kialakitani, ahol a gyermeket koriilvevd személyi €s targyi
kornyezet szerepe meghatirozo, esetenként hatdscsokkent szerepet toltiink be. A gyermek fejlodo
személyiségét, valamit életkoronként valtozo testi-lelki sziikségleteit figyelembe véve egy boldog

gyermekkort biztositasdval teremtjiilk meg a személyiség kibontakozdsanak feltételeit.

Ovodéankban nem fordul elé nemzetiségi, etnikai kisebbség, de fogaddsukra készen allunk és

fejlesztésiikrol integraltan gondoskodunk.



Jogszabalyi hattér:

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol (Nkt.).

20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és
névhasznalatarol.

32/2012. (XII. 17.) Korméanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél.
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének
iranyelve.

229/2012. (VIIL 28.) Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrol szolo torvény
végrehajtasarol.

2/2005 (II1. 1. ) OM rendelet a Sajatos Nevelési Igényli gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve és a Sajatos Nevelési Igényii tanulok iskolai oktatdsanak irdnyelve kiaddsarol

e A nemzeti kéznevelésrol szolo 2011. évi CXC. Torvény

® 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

¢ 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
kdznevelési intézmények névhasznalatarol

¢ 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve és a sajatos nevelési igényti tanuldk iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol -
2003. évi CXXV. tdrvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenléség elomozditésarol
© 326/2013. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok elémeneteli rendszerérol

¢ 2011. évi CLXXIX. térvény a nemzetiségek jogairol

¢ 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrol és gyamiigyi igazgatasrol

o Az 1998. évi XXVIL. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenloségének
biztositasarol

¢ 48/2012. (XI1.12.) EMMI rendelet a pedagdgiai — szakmai szolgéltatdsokrol, a pedagogiai
— szakmai szolgaltatasokat ellatd intézményekrél és a pedagdgiai szakmai szolgéltatdsokban
vald kdzremlkodés feltételeirdl

¢ 277/1997. (X11.22.) kormanyrendelet a pedagogus — tovabbképzésrol, a pedagogus
szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairdl és kedvezményeirdl

e 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérol
Magyarorszag Alaptérvénye (2011. aprilis 25.) 2011. évi CXC. tdrvény a nemzeti

koznevelésrol



2. GYERMEKKEP, OVODAKLEP

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad.

Ovodank nevelési célja:

Az 6vodai nevelés célja az, hogy elbsegitse az dvoddsok sokoldald, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozdsat, a hatranyok csokkenését, a gyermeki jogok, alapvetd
szabadsagok tiszteletben tartdsa, az életkori €s egyéni sajatossagok valamint az eltérd fejlodési titem
figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatdsat is), az egyenld

hozzaférés biztositisaval, a tevékenységek dltal, a tevékenységeken keresztiil.

Az 6vodai nevelés alapelvei:

a) a gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadds, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi;

b) a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
kézségeinek, képességeinek kibontakoztatasat;

c) az oktatds szervezésében irdnyitisaban, miikddtetésében, feladatok végrehajtasaban
kézremiikdddk dontéseik, intézkedéseik meghozatalakor a gyermek mindenek felett 4llo

érdekét veszik figyelembe.

Az 6voda altal elfogadott altalinos alapértékek, pedagogusok feladata:

- Neveléskozpontisag
- Gyermekkdzpontusag
- Ajaték kiemelt szerepe
- Atevékenységre épiild nevelési — tanulasi folyamat
- Eletkori sajatossagokhoz igazodé tanulas
- Differencialt fejlesztés
- FErzelmi alapokon nyugvé napi évodai élet
- A nyugodt légkir biztositasaval szeretetteljes, tiirelmes nevelés
- A gyermekek testi — lelki sziikségleteinek maximalis figyelembevétele a nevelés folyaman
- Teljesitmény kényszertdl mentes fejlesztés
6



- A gyermekek gondozasanak szinvonalas megvaldsitasa

- Befogado attitiid

- A gyermeki fejlodés — fejlesztés egyénhez igazodd megvaldsuldsanak eldsegitése

- Egyenl6 hozzaférés biztositasa

- Esztétikus, harmonikus, tiszta kérnyezet biztositasa

- Csaladokkal vald nyitott €s szoros egyiittmUkddes

- A nemzetiséghez tartozd, illetve a migrans gyerekek onazonossaganak megdrzése, apolasa,

erdsitése, tarsadalmi integralasa.

Specialis alapértékek.

- Tevékenység kdzponti helye a nevelés — fejlesztés megvaldsitasa soran,
- Kommunikacid kiemelt feladatai,
- A kooperacio vagy egyiittmiikddési képesség fejlesztése, tolerans viselkedési formak
elsajatittatasa,
A hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatéasa,
- Integralt nevelés,
Massag elfogadtatasa,
- A pedagogusok onalldsaganak biztositésa,
Fejlesztés az dvoda altal felvallalt nevelési teriiletek altal,
Onallosagra nevelés az dntevékenységek biztositasaval,
- Ahelyi kdrnyezet értékeinek, hagyomanyainak megismertetése, megszerettetése,
Az érésen alapuld, siirgetéstdl mentes fejlédés — fejlesztés timogatdsa,
Mivészetek, esztétikum, szépség felfedezésének eldsegitése,
- Komplex foglalkozasokkal a kérnyez0 vilag sszetett folyamatainak megértetésére torekvés,

- Elbitéletek nélkiili nevelés.



2.1. PEDAGOGUSOKKAL SZEMBEN TAMASZTOTT ELVARASOK

1. Pedagogiai modszertani felkésziiltség:

- A mddszereket az aktudlis tevékenységi forma sajatossdgainak, céljainak és a gyermekek
fejlettségének megfelelden alkalmazza.

- Kiilonbzd problémahelyzet biztositasaval elosegiti a problémamegoldd, 6nallo
gondolkodas fejlédését.

- Hasznélja a modern informaciofeldolgozasi eszkdzoket, példat mutat az infokommunikécios
eszk6zok dvodaban indokolt alkalmazasara.

- Az alkalmazott pedagdgiai modszerek a kompetenciafejlesztést tdimogatjak.

- Felméri a gyermekek értelmi, érzelmi, szocialis és erkdlcsi allapotat. Hatékony gyermek-
megismerési technikakat alkalmaz.

- A differencialas megfelel6 modja, formaja jellemzo.

- Az elméleti ismeretek mellett a tanultak gyakorlati alkalmazasat is lehetdvé teszi.

- Alkalmazza a gyermekcsoportoknak, kiilonleges banasmddot igényléknek megfeleld,
valtozatos modszereket.

- A pedagdgus az életkori sajatossagok figyelembe vételével valasztja meg a
tevékenységekben alkalmazott modszereket.

- Felhasznalja a mérési és értékelési eredményeket sajat pedagdgiai gyakorlataban.

- Alkalmazott mddszerei a tanitas-tanulas eredményességét segitetik.

- Avrendelkezésre all6 tanulasi, képességfejlesztési segédanyagokat, eszkozoket, digitalis
anyagokat ¢és eszkdzdket is ismeri, kritikusan, céljainak megfeleléen hasznalja.

- Fogalomhasznalata pontos, a 3-7 éves korosztaly fejlettségéhez igazodd, példaértéki.

- Pedagdgiai munkaja soran képes épiteni a gyermekek mas forrasokbdl szerzett tudasara.

(W]

. Pedagogiai folvamatok, tevékenységek tervezése, és a megvalositasukhoz

kapcsolodo dnreflexiok

- Pedagbgiai munkajat az intézmény programjanak megfeleléen hosszabb-révidebb
idoszakokra tagolva (pl.: éves iitemterv), tanuldsi-tanitasi egységekre (pl.: tematikus terv,

projektterv) és tevékenységekre (pl. jaték - és munkatevékenység) bontva tervezi meg.

- Komplex mddon veszi figyelembe a pedagégiai folyamat minden lényeges elemét: a
tartalmat, a gyermekek el6zetes tudasat, motivaltsagat, életkori sajatossagait, a nevelési

kornyezet lehetdségeit, korlatait.



- Tudatosan tervezi a tevékenység céljainak megfelelé mddszereket, eszkdzoket, szervezési

modokat.

- Tobbféle modszertani megoldasban gondolkodik. Az adott helyzetnek megfeleléen

rugalmasan alkalmazza modszereit.
- A gyermeki tevékenységet, a foglalkozasokat a c¢él(ok)nak megfelelden, logikusan €piti fel.
- A gyermeki tevékenykedtetést, a cselekvésbe agyazott tanulasi folyamatot tartja szem el6tt.
- Tudatosan térekszik a gyermekek motivalasara, aktivizalasara.
- Pedagodgiai terveit a megvaldsitas eredményességének fiiggvényében feliilvizsgalja.

- Pedagogiai céljai 6sszhangban allnak az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval és az

ovoda pedagdgiai programjanak célrendszerével.
- Az 6vodaban alkalmazhato digitalis eszkdzoket (CD- lejatszd) célszerlien hasznalja.

- Hasznalja a szocidlis tanuldsban rejl6 lehetOségeket. Lehetdvé teszi a helyes viselkedési

normak, a mintaként szolgald cselekvések, a kommunikacio, egytittmiikddés megismerését.

- Alkalmazza a differencialas elvét.

3. A tanulas tamogatasa

- Figyelembe veszi a gyermekek aktudlis fizikai és érzelmi allapotat, ehhez igazitja a
tevékenységek tempdjat, idétartamat, modszereit. Sziikség esetén rugalmasan valtoztat

eldzetes tervein.
- Epit a gyermekek sziikségleteire, kivancsisagara, igyekszik fenntartani érdeklédésiiket.

- Felismeri a gyermekek tanulasi, magatartasi problémait, sziikség esetén megfelel6 szakmai

segitséget kinal szamukra.

- Kihasznélja a tevékenységekben rejls lehetéségeket a megismer6 funkciok és 6nélld

felfedezés gyakorlasara.

- Pozitiv visszajelzésekre épiilé, bizalommal teli 1égkort alakit ki, ahol minden gyermek

hibazhat, mindenkinek lehetdsége van a javitasra, probalkozasra.

- Az elmélyiilt tevékenységekhez nyugodt 1égkort és kornyezetet teremt, példaul a



csoportszoba elrendezésével. A parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységekhez

biztositja a megfeleld eszkozoket €s a szabad vélasztas lehetdségét.

- A gyermekekben igyekszik felkelteni és fenntartani az 6nallé tapasztalatszerzés, megismerés
igényét, a probalkozas 6romét. Ennek érdekében indokolt esetben hasznalja az IKT-

eszkdzoket is.

- Az 0nallo tapasztalatszerzéshez - a jatékhoz €s egyeb tevékenységekhez - az életkornak és a

gyermekek egyéni képességeinek megfeleld eszkozoket biztosit.

4. A gvermek személviségének fejlesztése, az egyéni banasmad érvénvesiilése, a _hatranyos

helyzetii, sajatos nevelési igényii vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo

overmek tobbi gsyermekkel egviitt torténdé sikeres neveléséhez, tanitashoz, oktatasahoz

sziikséges megfelel6 modszertani felkésziiltség

- A gyermekeket személyiségének sajatossagait megfelelé modszerekkel, sokoldaltan,

elsésorban a jatékukon keresztiil tarja fel.
- Munkdjaban a tanulasi folyamatot a nevelés szerves részeként kezeli.

- A gyermekek személyiségét nem statikusan, hanem dnmagukhoz viszonyitott fejlddésében

szemléli.

A gyermekek teljes személyiségének fejlesztésére, autondmiajuk kibontakoztatasara

torekszik.

- Felismeri a gyermek személyiségfejlodési nehézségeit, és képes szdmukra segitséget

nyljtani - esetlegesen a megfelel6 szakembertdl segitséget kérni.

- Redlisan és szakszeriien elemzi és értékeli sajat gyakorlatdban az egyéni bandsmod

megvalosulasat.

- Csoportos tevékenységek esetén is figyel az egyéni sziikségletekre, €s a gyermekek egyéni

igényeinek megfelelé modszerek, eljardsok alkalmazésara.

- A gyermekek hibdit, tévesztéseit, mint a tanuldsi, fejlodési folyamat részét kezeli, az egyéni

megértést elosegité mdodon reagal rajuk.

Kiilonleges banasmaddot igénylé gyermek vagy gyermekesoport szamara hosszabb tavi

fejlesztési terveket dolgoz ki, és ezeket hatékonyan meg is valositja.
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- Az éltalanos pedagogiai célrendszer figyelembevételével hatdrozza meg az egyéni

sziikségletekhez igazodo fejlesztési célokat.

5. A gvermekcsoportok, kizisségek alakulasanak segitése, fejlesztése, esélyteremtés,

nvyitottsag a kiilonboz6 tarsadalmi-kulturalis sokféleségre, integracios tevékenység, csoportos

tevékenység

Tudatosan alkalmazza a kdzosségtejlesztés valtozatos modszereit, a jaték és mas élmény

gazdag tevékenység, program soran.
- Az egész nap folyaman harmoniat, érzelmi biztonsagot, elfogado légkort teremt.
- A gyermekeket egymads elfogadasara, az egyéni sajatossagok tiszteletben tartdsra neveli.

- Munkéjéban figyelembe veszi a gyermekek és a gyermekkdzosségek eltérd kulturalis, illetve

tarsadalmi hatterébol adodo sajatossagait.

- A napi tevékenységekben, jatékban idot, lehetdséget biztosit a beszélgetésekre,
kezdeményezden példat mutat az interaktiv kommunikaciéra. Az egymadsra figyelést, a

masik fél mondanivaldjanak meghallgatasat gyakoroltatja a gyermekekkel.

- Ertékkozvetitd tevékenysége tudatos. Egyiittmiiksdés, altruizmus, nyitottsag, tarsadalmi

érzékenység, mas kultirak elfogadasa jellemzi.

- Az egyuttmiikodést, kozosségi kapesolatokat és érzelmeket erdsitd helyzeteket teremt,

mddszereket alkalmaz az dvodai és ovodan kiviili tevékenységek soran.

Az egytittmiikddés, kommunikacié el6segitésére kdvetendd mintat mutat a gyermekek és

szlilok szamara a digitalis eszkdzok funkcionalis hasznalata terén.

- Csoportjaban tudatosan alkalmazza a konfliktus megelézés modszereit, példaul a kdzds
szabalyalakitast, az értékelési szempontok tudatositasat, a pozitiv példdk megerdsitését, a

kovetkezetességet.

A csoportjaban felmeriilé konfliktusokat, azok okait felismeri, helyesen értelmezi és

hatékonyan kezeli.

- Konfliktushelyzetben a gyermekeket a konfliktusok kompromisszumos megoldéasara

dsztbnzl.
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6. A pedagégiai folyvamatok és a gyvermekek személyiségfejlodésének folvamatos értékelése,

elemzése

- Gazdag értékelési eszkdztarral rendelkezik, melybdl a gyermekek életkori sajatossagainak

figyelembevételével tudatosan valasztja ki a leginkabb megfeleldt.

- Visszajelzésel, értékelései vilagosak, egyértelmiiek, a konkrét cselekvésre, teljesitményre

vonatkoznak.

- Az egyéni képességekhez viszonyitva értékeli a teljesitményeket, torekszik a folyamatos,

pozitiv visszajelzésekre.
- Ertékeléseivel, visszajelzéseivel a gyermekek fejlédését segiti.

- Képes onalloan, a gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumaik

értékelésébadl kapott adatokat redlisan elemezni-értékelni, és beldliik kiindulva a fejlesztésre

vonatkozo tervét elkésziteni, mddositani.

- Pedagdgiai munkajaban olyan munkaformak és modszerek alkalmazéasara torekszik,

amelyek alkalmasak az 6nellenérzésre, onértékelésre.

7. Kommunikdicio és szakmai egyiittmiikddés, problémamegoldis

- Munkdja sordn érthetéen €s a pedagogiai céljainak megfelelden kommunikal.

v

- A gyerekek szabad jatékahoz és kiilonbozo tevékenységeihez nyugodt kommunikdcids teret,

ehhez kedvezo feltételeket alakit ki.
- Tudatosan §szténzi a gyermekek egyéni és egymas kozotti kommunikaciojat.

- Akapcsolattartas formai €s az egytittmiikodés soran hasznalja az infokommunikacios

eszkdzoket és a kiilonb6z6 online csatornakat.

- A gyermekek érdekében 6nalldan, tudatosan és kezdeményezden egylittmiikodik a

kollégakkal, a sziilokkel, a szakmai partnerekkel, szervezetekkel.

- Egytittmiikédik pedagdgustarsaival kilonbozo pedagdgiai eljarasok és programok (pl.

témanap, tinnepség, kirandulas) megvalositasaban.

- A megbeszéléseken, a vitakban, az értekezleteken rendszeresen kifejti szakmai allaspontjat,
12



a vitakban képes masokat meggy6zni, €s 6 maga is meggy06zheto.

- Ovodai tevékenységei soran felmeriilé/kapott feladatait, problémait onalléan, a szervezet

miik&dési rendszerének megfeleld mddon kezeli, intézi.

- Nyitott a sziil6, a gyermek, az intézményvezetd, a kollégdk, a szaktandcsadd

visszajelzéseire, felhasznélja ket szakmai fejlédése érdekében.

8. Elkitelezettség és szakmai felelGsséovallalas a szakmai fejlodésért

- Tisztaban van személyiségének sajatossagaival, és alkalmazkodik a szerepvallalasokhoz.
- Pedagdgiai munkajat reflektivitas jellemzi.

- Rendszeresen tajékozadik a pedagogia tudomanyara és az dvodapedagdgiara vonatkozo

legtijabb eredményekrél, kihasznalja a tovabbképzési lehetdségeket.

- Rendszeresen tajékozddik az 6vodai nevelést, képességfejlesztést timogato digitalis

technoldgiai eszk6zokrél, és lehetdség szerint alkalmazza is azokat.
- Aktiv résztvevodje az online megvalosuld szakmai egytittmikddéseknek.
- El6 szakmai kapcsolatrendszert alakit ki az intézményen kiviil is.
- Munkéjaban alkalmaz 4j modszereket, tudomanyos eredményeket.

- Részt vesz intézményi innovacidban, palyazatokban, kutatasban.
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3._AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az ovodai nevelés altalanos feladatai:

Az 6vodéskort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése. Ezen belul:

3.1 az egészséges ¢letmod alakitasa,
3.2. az érzelmi, az erkélesi és a kozdsségi nevelés
3.3. az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa.

3.1. EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Az ovodai nevelés egyik alapvetd feladata az egészséges életmdd kialakitdsa. Az egészséges
életvitel igényének alakitisa ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Fontos feladatunk a

gyermekek testi fejlodésének elosegitése, ezen beliil:

- a gyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

- a harmonikus sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése,

- a gyermek testi képességek, fejlodésének segitése,

- agyermek egészségének védelme, edzése, Gvasa, megdrzése,

- az egeszséges ¢életmod, testdpolds, az étkezés, az Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegelzés, az egészségmegorzes szokasainak alakitasa,

- a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet
biztositasa,

- akomyezet védelméhez és megdvasahoz kapesolodo szokasok alakitasa, a kornyezettudatos
magatartds megalapozasa,

- megfelelé szakemberek bevonasdval — a sziilével, dvodapedagogussal egytittmiikédve —

specialis gondozd, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatdsa.

A gondozas a kisgyermek olyan sziikségleteit elégiti ki, amely elosegiti novekedését, fejlodését,
hozzajarul egészségének megbrzéséhez, jO kozérzetéhez, az egész személyiség alakulasahoz. A

gondozas, a gyermekekkel valo torédés, az ovodaban dolgozd valamennyi feln6tt feladata.
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Egészségiink védelme, ovasa, baleset megelozés

Célunk:
- agyermek egészségének védelme
- kornyezettudatos magatartas megalapozasa, kialakitasa

- egészséges ¢életmod iranti igény kialakitasa
Az egészséges ¢életmdd alakitasanak feladatai, egészségfejlesztési program
Célunk az egészséges életre nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére, egészséges
életvitelre torténd felkészités. A 3-7 éves korosztalyra jellemzd fiziologiai, életkori sajatossagokat
figyelembe vételével a gondozasi tevékenységgel a mozgasigény kielégitésével az egészség

védelme. Az egészség fejlesztd tevékenység sordn az egészségi allapot pozitiv irdnyu valtozasa.

Az ovodapedagogus feladatai:

- A gyermekek gondozasa, testi, fiziologiai sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése.

- Harmonikus &sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.

- A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése.

- A gyermek egészségének védelme, edzése, Gvasa, megbrzése.

- LAz egészséges életmad, testdpolas, az étkezés, az 6ltozkodés, a pihenés, a betegség
megelozes, az egészségmegOrzo szokasainak alakitasa.

- Agyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szilkséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet
biztositasa.

- Akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddo szokasok alakitdsa a kdrnyezettudatos
magatartads megalapozasa.

- Megfeleld szakemberek bevonasaval specialis- sziilével, dvodapedagdgussal

egyiittmiikddve- gondozd, prevencios és korrekeios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

15



Az egészsegfejlesztés teriiletei:

- egészséges taplalkozas
- mindennapos testnevelés, testmozgas
- személyi higiéné
testi €s lelki egészség fejlesztése
- a bantalmazas, er6szak megeldzése

baleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas

Egészséoes életmodra nevelés teriiletei, megvalositasa

Az 6vodai nevelés egyik legfontosabb feladata az dvodas korti gyermek testi €s lelki

sziikségleteinek kielégitése, fejlodésének eldsegitése. Ennek keretében:
- agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,
- a harmonikus, dsszerendezett mozgasfejlodés eldsegitése,
- agyermek egészségének védelme, baleset-megeldzés
- atestapolas, az egészségmegOrzés szokasainak alakitdsa
- egeszséges kornyezet biztositasa
- prevencio, korrekcio (pl. gyogytorna)

Gondozas:
A gondozas két {6 feladata:

1. Az egészséges kirnyezet biztositasa (6voda helyiségei, udvara)
- jol megvalasztott napirend, mely elegendd teret és id6t biztosit a tevékenységekre
- helyes életritmus kialakitasa
- taplalkozas, étkezés (napi 3x)
- testapolas, 6ltozkddés, szokasok kialakitasa
- mozgas
- pihenés, alvés
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2. Betegségek, az egészség kisebb eltéréseinek megelézése, korrekcidja. Az egészséges életmdd
szokasainak megalapozasa, alakitisa, tovabbfejlesztése. A sziilok tajékoztatasa, kzos
egytittmiikodés kialakitasa az 6vodai szokasrendszer alapjan. Specidlis szakemberek bevonasa

orvos, pszichologus, gydgytornasz).
p gus, gyogy

Egészséges taplalkozas

Az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését €s az dvodai étkeztetés
otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgalja. Az dvodasgyermek az ébrenlétének haromnegyed
részét az Gvodaban tslti, ahol az 6vodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit
igyekeznek biztositani. A fejlodés alapteltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges
taplalasa. Az dvodai étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges
taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A folyoson kihelyezett étlapon minden nap
tajékozodhatnak az 6vodaban fogyasztott ételekrél, s otthon azt kiegészithetik. A mindenkori
folyadéksziikséglet biztositasa folyamatosan. A kulturalt étkezés szokassa alakitasa életkortol ¢s
fejlettségtol fliggben, étkezéshez sziikséges eszkzok 6nallo és helyes hasznalatanak, helyes
testtartas, étkezési technikak megismertetése (toltés, merés), esztétikus terités biztositasa

(6nkiszolgalassal, naposi munkaval),igény kialakitasa a kornyezet rendjének megdvasara.

Mozgis

A mozgas az dvodai nevelés folyamataban a gyermekek egészséges testi- €s mozgasfejlesztése tjan
szolgalja személyiségiik fejlodését. Az dvoné feladata a megfelelé mozgas-feltételek megteremtése,
amelyek elésegitik a biologiai fejlodést, ndvelik a szervezet teherbiro, ellenalld és alkalmazkodd
képességét. Fontos a jo levegdjl, tiszta kdrnyezet biztositasa.

A kiilonboz6 mozgasok elsajatitasanak folyamatat az 6vono a gyermekek mozgastapasztalatara,
jatékos kedvére épiti, szem el6tt tartva, hogy a testnevelés legértékesebb anyaga a mozgdsos jaték.
Lehetdséget ad arra is, hogy ki-ki képességei szerint hajtsa végre a gyakorlatokat. A testnevelési
feladatok teljesitésére felhasznalja még a mindennapos testnevelést is. (kocogas, futds, fogojatékok,
jatékos gimnasztika) Az eltér6 korosztalyoknal mas és mas kdvetelmény alapjan allitja Gssze a
feladatokat. A mozgas megszerettetésében egytittmiikodik a csaladdal (k6zos kirandulasok,
szanko6zasok) A mozgashoz fontos a megfeleld 61tozEk biztositasa, a gyerekek részoktatasa arra,
hogy a mozgashoz kevés ruhat, megfelel6 cipdt viseljenck. Nagyon fontos a szabad levegdn valo,
kotetlen mozgas, ahol a gyermek sajat indittatasbol, erejéhez mérten mozoghat. Minél t6bb id6t kell
biztositani az udvari jatékra. Rossz id6 esetén sétaval, a fiives udvaron térténé jatékkal, ill.
szell6ztetéssel biztositja a friss levegdt a gyerekek szamara. A néphagyomanyok 4polasahoz

szorosan kapcsolddva az 6vond megismerteti a helyi népi mozgasos €s versenyjatékokat a
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gyermekekkel. Prevencio keretében mezitlabas torna is helyet kap dévodai életiinkben. Erre azért van

sziikség, hogy a gyermekek labboltozata megfelelden fejlodhessen.

A testileg egészségesen fejlédd gyermek 6-7 éves korara eljut az elsd alakvaltozasra. (testaranyok,
fogvaltas, teherbiras, dsszerendezett mozgas, finommotorika) Mozgasat, viselkedését, testi
sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes. Onélldan végzi a testapolast, nkiszolgdlast,

étkezést, dltozkddést. Rendben tartja kdrnyezetét, jatékait, sajat személyes dolgait.

Lelki egészség

Az 6vond feladatai:
- pszichés klima biztositasa
- érzelmi biztonsag, tevékenységsziikséglet kielégitése
- rugalmas napirend biztositasa
- deriis legkor folyamatos biztositasa
- differencialt banasmaod
- amassag elfogadtatasa
- kapcsolatok pozitiv érzelmi toltése

A lelkileg egészséges gyermek nyitotta valik a vilagra, elfogadja a massagot, alkalmazkodik a
kiilonbozd helyzetekhez. Tarsaihoz tiirelmes, megértd, szivesen segit a tarsainak, dvondnek.

Szeretettel fordul tarsai felé, vannak baratai, kapcsolatai kiegyensulyozottak, elutasitja a durvasagot.

Személyi higiéné

Ovodapedagégus feladatai:

Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegendd id6t biztosit a gondozasi teendék egyéni tempd szerinti
végzésére. Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval,
egészségiigyi szokdasokkal. A tisztasdg alapvett fontossaganak, a betegség megeldzés és fertézések
megel6zésének jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen
beliil a test tisztantartasan értjilk a bor, fogak, szajiireg, haj, érzékszervek, kdrmok apolasat, a
ruhdzat higiénidja, illetve a k&zvetlen kornyezetiink tisztantartasara is hangsulyt fektet. A

megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujt. Fokozatosan kialakitja az onallosagot. Allandé
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és alkalmi jellegli feladatok: (gyakoribb megbetegedések jarvanyok idején): zsebkendd hasznélata,

kézmosas (tiisszentés utdn is!), kelld folyadék biztositasa, fertStlenités.

Oltbzkédés

Elegendd idét és sziikséges segitséget biztosit az §ltozkodésben és a ruhazat elhelyezésében a sajat
szekrényében. A megfeleld viselet kivalasztidsiaban Osszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az
idojaras ¢€s tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az Onallésagot. A sziilokkel vald
kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségii és mindségli ruhazat és cipd biztositasara javaslatot
tesz. A ruhdk fel — levételének helyes sorrendjének, és azok épségének megdvasa, tarolasi rend

kialakitasa.

Pihenés

Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja, ellendrzi,
biztositja a terem szelloztetését, az agyak megfelelé elhelyezését (a lehetd legnagyobb tavolsdgban).
A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot add szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel,
zenchallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal. Pihenés id6tartamat a csoport sziikségleteihez
igazitja. Az agynemiir6l €s annak tisztitasarol a sziild gondoskodik, altalaban két hetente és a

gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitasa

Az ovodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitdsa és mozgasigényenek kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal
hasznalt eszkozoket fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét.
Kiilondsen az udvari, vagy jatszdtéri jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes

eszktzhasznalatra.

Baleset-megeldzés és elsosegélynytjtas

Alapelvek:

Fontos, hogy rdj6jjenek az dvodasok; egy kis odafigyeléssel és Ovatossaggal rengeteg baleset €s a
vele jard fajdalom elkertilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek
soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni.
Ide tartozik a segitséghivas (feln6tt értesitése, vagy esetleg mentdhivas), a beteggel valéd
kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy

hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszdka, autd, gydgyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaval,
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illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekében. Modszere a szerepjaték,

mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

A BALESET-MEGELOZESSEL KAPCSOLATOS INTEZKEDESEK

A nevelési év folyaman, szinte minden nap, a gyermekek egészségének ¢és testi épségének
megovasa érdekében kidolgozott alapvetd szokasokat és szabalyokat, valamint az 6voda épliletében
és az udvaron a tilos és elvarhatd magatartasformat a gyermekek életkordhoz és fejlettségi

szintjéhez mérten jatékos beszélgetés keretén beliil ismertetjlk.

Alapvet6 szabalyok

Vigyazzanak sajat és tarsaik testi épségére. Az dvodan beliil sétalva kzlekedjenek. Nehéz targyakat
ne emeljenek, ha sériilt vagy torétt eszkdzoket, targyakat talalnak, azt jelezzék az dvodaban dolgozo
felndtteknek. Magasan 1év6 targyak levételéhez kérjenck segitséget. Ekszereket ne hozzanak az
dvodaba a balesetek elkeriilése miatt. Sériilés esetén azonnal forduljanak az ¢vodaban dolgozo

felntttekhez segitségért.
Tilos és elvarhaté magatartasforma az 6voda épiiletében:
Csoportszoba

A jatékokat rendeltetésszerlien hasznaljak, ne dobaljik, ne vegyék a szdjukba, ne dugjak a fiiliikbe.
A jatékot tegy€k a helyére, vegyék fel a foldre leesett jatékeszkozoket. Megmutatjuk a szaros
targyak helyes haszndlatat, balesetmentes atadasat (ceruza, olld, villa). A széken ne hintdzzanak, az
asztalnal tilve huzzak be maguk utan, toljak be a helyére, ha feldllnak az asztaltol. Az
Onkiszolgalassal torténd teritésnél a tanyérokat két kézzel fogjak meg, igy megelézhetjiik azok
sériilését, esetleges torését. Felhivjuk a gyerekek figyelmét az evéeszkzok helyes hasznalatara.
Villat tésztafélékhez hasznalunk. Januartdl megprobéalkozunk a kés-villa egyiittes hasznalataval. Ne
nyuljanak az elektromos berendezésekhez. Ne futkdrozzanak a csoportszobaban. A
teremrendezésben felnétt feliigyelete mellett segithetnek. Jelezzék, ha ki szeretnének menni
mosdéba, 5ltézobe. Mozgasos jatékok, torna alkalmaval még fokozottabban kiemeljiik a
veszélyhelyzetek forrdsat. A tornaszereket bemutatds utan, hasznalatuknak megfelel6en

alkalmazzuk.
Mosdo

Lassan, ovatosan kézlekedjenek, tarsaikat ne [6kdossék. Ne tamaszkodjanak a mosddkagylora, a

WC iilokéjére ne alljanak fel, ne kapaszkodjanak bele a fiiggonybe. Kézmosasnal ne hasznaljanak
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tal sok szappant, ne pancsoljanak. Kézmosés utan razzak le a mosokagyloba a vizet a keziikr6l,

majd toroljék szarazra.
Folyosa, 61t6zo

Ne szaladgaljanak, sétilva kozlekedjenek. Ugyeljenek az 61t&z6 rendjére, ruhadarabjaikat rakjék a
helyiikre. Oltézénk nagyon kicsi és sziik, ezért kiilondsen figyeljenek tarsaikra, ne 16kdds6djenek,
legyenek tiirelemmel. A bejarati ajtot ne csapkodjak, dvatosan nyissak, csukjak. Sorakozonal csak

felnott feliigyeletével indulhatnak ki az épiiletbol.
Tilos és elvarhaté magatartasforma az ovoda udvaran:

Az udvarra kiérve csak felnétt engedélyével indulhatnak jatszani. Tartsdk be a megbeszéElt hatarokat
az udvaron, mas csoport jatszorészére ne menjenek at. Az udvari jaték soran tigyeljenek magukra és
tarsaikra. Az udvari jatékokat rendeltetésnek megfelel6en hasznaljak. Tartsak be a megbeszélt
kozlekedési szabalyokat futdbiciklizés, rollerezés kozben. Ne szdrjak a homokot egymas szemébe,
ruhdjara. A cstiszdan tilve, labbal elére cstisszanak. Kapaszkodjanak mindkét keziikkel a maszo fal
elemeibe, a létra fokaiba maszas kozben. Ne 16kddssék egymast a fajatszon. A hintat rendeltetésnek
megfelelden hasznaljdk. Mindig jelezzék, ha az udvarrdl be szeretnének menni. A kozlekedési

eszkozoket haszndlat utdn a megbeszélt helyre vigyék.
Tilos és elvarhaté magatartisforma a sétak, kirandulasok alkalmaval:

Sétak alkalmaval a jarda belso szélén, parosaval kozlekedjenek, ne maradozzanak le, ne
hangoskodjanak. Tartsak be a megbeszélt kiozlekedési szabalyokat az uttesten vald atkeléskor.
Sétak, kirandulasok alkalmaval a nagyobb biztonsag érdekében a gyermekcsoportot a csoport

6vonoi és a dajka néni kisérik.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

A gyerekek figyelnek sajat kiilsejiikre, ruhdzatuk rendezettségére. Igénytikké valik a higiénids
szabalyok betartasa. Onalléak a tisztalkodasban, a tisztdlkodasi eszkozok megvélasztisdban és
hasznalatdban,a WC  hasznalataban, fogapolasban, o6ltozkodésben, helyes sorrendjének
megvalasztasaban,dnkiszolgalaskor, mindennapi sziikségleteik kielégitésében, a kimeritett étel
mennyiségének megitélésében, a homérsékleti viszonyoknak megfelelé ruhdzat kivalasztasaban,
Megfeleléen hasznaljak: az evoeszkozoket, egyéb eszkozoket,a kornyezetiik tisztantartasira
szolgald eszkozoket. Tudnak: cip6t flizni, kdtni, gombolni, teriteni, hajtogatni, ajtot nyitni-csukni,
csendesen kozlekedni, 1épesén jarni, természetes Uild testtartassal asztal mellett Gilni. Ismerik:a

kulturalt étkezés szokdsait (csukott szajjal rag, iigyel a tisztasdgra), a zsebkendd haszndlat maodjat,
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sziikségességét, ruhazatuk tisztantartasi lehetdségeit, a rendetlenség megelézeését, a rendetlenség
megsziintetésének modjait, alakuléban kornyezettudatos magatartasuk.

Segitenek: a kdrnyezet tisztantartdsara, a rend meg6rzésére iranyuld tevékenységben, a kisebbeknek
a kiilonbozd (onellatd és egyéb) tevékenységekben. Eljutnak: az elsé alakvaltozashoz (testaranyok,
fogvaltas), Osszerendezettebb mozgashoz, testi sziikségleteik szandékos irdnyitdsdig. Szivesen

kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt benne.

3.2. AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES A KOZOSSEGI
NEVELES

A gyermek fejlédé személyiség, ezért a gyermekeknek sajatos, életkoronként, ¢letkori
szakaszonként ¢s egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei vannak. A sziikségletek
kielégitésében a gyermeki személyiség alakuldsaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi
kornyezetnek meghatirozo szerepe van. Az érzelmi igények kielégitése, pl. a biztonsagérzet,
védettségérzet a feltétele annak, hogy a gyermek a kdrnyezete irant érdeklédést mutasson,
kezdeményezzen, mas emberekhez is koétodjon. Olyan évodai légkor kialakitasara toreksziink,
amely sokoldalu érzelmi kifejezéseket és pozitiv élményeket tesz lehetdvé, és hozzajarul a
gyermekek boldog alaphangulatanak kifejlédéséhez és ezzel egyiitt a masik megértéséhez. Modell

értékil az dvodapedagogus és dvoda mas dolgozoinak kommunikacidja, bandsmodja és viselkedése.

A befogadas

Cél:

A sziilok megnyerése az egyiittnevelés érdekében. Olyan modszerek eljarasok alkalmazasa,
amelyek megk6nnyitik a gyerekek alkalmazkodasat a megvaltozott korillményekhez, biztonsagot,
¢s nyugalmat ad. Megkonnyiteni a sziiloktol vald elvalast, biztositani a folyamatossagot a
bilestdébol érkezOknél. Megismertetni a gyerekeket 0 kornyezetiikkel, ekdzben érzelmi bézist

talaljanak benniink, 6voéndkben.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A gyermekek biztonsagsziikségletének, és érzelmi alapigényének kielégitése érdekében mar
6vodaba lépéskor kedvezo érzelmi hatasok, élmények biztositasa, folyamatos befogadas. Az 6véndk
és sziil6k kapcsolatanak kiépitése, az 6vond és gyermek érzelmi kapesolatanak megalapozasa. Az

els6 sziil6i értekezlet keretében az dvoda napi életérdl tajékoztatast ad a sziiloknek. Bemutatja az
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6vodai nevelés torekvéseit. Megbeszéli az dvodakezdés itemezesét, ismerteti, hogy kit, mely
napokon hoznak be eldszor az dvodaba. Megbeszéli az atadas, befogadas, bucstizas koriilményeit is.
Ezzel a szulok elékészitd munkajat tdimogatja. A csoportvezetd parok kézosen késziilnek az U
gyermekek fogadédsara: a csoportszobak berendezése, dekoraldsa, jatékok elékészitése, dvodai jelek
elkészitése, a kornyezeti feltételek biztositasa. Csaladlatogatast végeznek. Kiemelt figyelmet
forditanak arra, hogy pozitiv érzelmi hatdsok érjék 6ket mar az elézetes Gvodalatogatasuk sordn is.
Az 6vodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv attitiid
jellemezze az els6 pillanattol. Az ,,sziilos beszoktatas” sordn a gyermek eddigi fejlodési jellemzOit
megismeri, a sziil6 tdjékoztatasa alapjan. Az elvalast megkdnnyiti azzal, hogy addig itt maradhat a
biztonsagot nyUjtoé hozzatartozo, amig a koriilmények ezt igénylik. Szeretetteljes dvondi
magatartassal, fokozott torddéssel, az egyéni banasmaod érvényesitésével alakitja érzelmi
kotddésiiket. Engedi, hogy a gyerekek kedvenc jatékaikat vagy a sziviikhsz nétt kedves holmit
magukkal hozhassék, sajatos szokdsaikat elfogadja. Baratsaganak elfogadtatasa altal az 6vodai élet

megkedveltetésére térekszik.

Az érzelmi nevelés feladatai:

erkolesi és szocialis érzékenység fejlesztése

- ¢én tudat alakitasa

- Onkifejezo, onérvényesito torekvések segitése

- aszeretet és kitddés képességének fejlesztése

- amasok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése, kiilonbézdségek elfogadasara,
tiszteletére nevelés

- az élménybefogadas képességének fejlesztése

- az érzelmek kifejezd képességének fejlesztése, a sziilofoldhdz vald kitodes erdsitése

- az 0sztondk és az érzelem irdnyitasanak fejlesztése

- az érzelmi zavarok tompitasa és leépitése.

Az ovodapedagogusok feladatai a evermeki sziikségletek kielégitésében

- az egészséges Ovodai kdrnyezet megteremtése
- anyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes dvodai légkaor kialakitasa
- a gyermekek megfeleld gondozottsaganak biztositasa

- agyermekek alapvet6 fizikai sziikségleteinek kielégitése
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A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében sziikség szerint kiiléndsen jelentds az dvoda
egylittm(ikddd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatdrozott specialis felkésziiltséggel

rendelkezd szakemberekkel.

Tarsas és kozosségi tevékenység

Ennek a nevelési teriiletnek az utdbbi idében felértékelddstt a fontossaga. Ma mar biztosan lathato,
hogy mennyire fontos az életiinkben a masokkal vald egytttmikodés, a kozdsségben valo
gondolkodas, az érzelmi nevelés. Addig, amig a kisgyerek érzelemvezérelt, sokkal kénnyebben
kialakithatd benne az egyiittérzés, a tolerancia €s a segitOkészség. A kzos élmények, az egylitt atélt
kellemes emlékek csak fokozzak a felnéttek irant érzett bizalmat, a gyermekek egymads irant érzett

szeretetét,

Ovodankban szeretetre, egyiittérzésre, masok megbecsiilésére, tarsakkal valé korrekt
egytittmilikodésre, a kozosség altal felallitott szabalyok elfogadasdra neveljiik a gyermekeket,

megadva a széleskoril lehetdséget az 6nallo, differencialt, egyéni fejlédési iranyoknak.

Célunk még olyan gyermekek nevelése, akik batran, oOnalloan képesek tevékenykedni,

kommunikalni, 6tleteik vannak, és 6tleteiket igyekeznek megvaldsitani. Ennek érdekében

- Teret adunk az egyéni képességek kibontakozasanak, fejlesztjiik a gyermekek onbizalmat.

- A gyermeki Otleteket kihasznalva az egyiitt dontéseket, kozds megvaldsitasokat
szorgalmazzuk.

- A tarsas, kozOsségi é€letben szamos sikerélmény és kudarc is éri a gyermeket, felnottet.
Fontos megtanitani, kezelni ezeket a helyzeteket igy, hogy nevel6 hatasi legyen az egyénre

¢és kzosségre egyarant.

A tarsas, kozosségi megnyilvanuldsok a tevékenységek végzése sordn, az 6vodai élet szinte minden

mozzanataban, fellelhetok. Ilyen példaul a

® Naposi munka
e Unnepek, tinnepélyek

® Hagyomanyapolas
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o Oltszkodés
e FEtkezés
e Tisztalkodas

e Tanulasi- és szabadidds tevékenységek

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

A gyerekek szivesen jarnak ide, ragaszkodnak 6vodédjukhoz. Figyelemmel és tiirelemmel hallgatjak
az 6vénd, dajka és tarsaik kozléseit. Elsajatitjak — alkalmazzak — igényiikké valnak az alapvetd
viselkedési szabélyok. Egymast képesek erre figyelmeztetni is. Kdszonnek, segitenek egymasnak,
egylitt éreznek, érdeklddnek tarsaik felél. Szocidlisan érzékenyekké valnak: onérvényesitésiik
elfogadhatd modon torténik a tarsas kapesolatokban, konfliktushelyzetekben képesek egyezkedni, a
szokatlan megnyilvanulasokat (kiilonb6z6ség) elfogadjak, megértik, értékelik sajat épségiiket,
aktivak, egyiittm{ikdék, onértékeldk, természetessé valik szamukra a rdszoruléknak nyqjtott
sziikségszer(i segitségadas. A megkezdett tevékenységet befejezik. Ismerik a viselkedés alapvetd
szabalyait. Iskolakésziiltek (szocialisan éretté valnak az iskolaba Iépésre, a tanité elfogadasara,
kapcsolat teremtésre, egyiittmiikddésre, ha az iskolai [égkor ezt lehetdvé teszi). Lassu atmenet, az

ovodasbol iskolassa éréshez.

3.3. AZANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA

Anvanvelvi fejlesztés

Cél:

Az anyanyelvi nevelés sordn a magyar nyelv szeretetének, megbecsiilésének kialakitdsa, tovabba a
természetes beszéd és kommunikacios kedv, §szténzése, fenntartasa, kapcsolatteremtd képesség
fejlesztése.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositandé feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitdsa — beszéld kdrnyezettel,
helyes mintaaddssal és szabdalykozvetitéssel (a javitgatas elkeriilésével) — az Ovodai
nevelStevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére
nevelés kozben a gyermek természetes beszéd és kommunikaciés kedvének fenntartdsara,
Osztonzésére, a gyermek meghallgatisira, a gyermeki kérdések tdmogatdsara és a valaszok

igénylésére sziikséges figyelmet forditani.
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Az dvodapedagagus feladatai:

Beszéd és kommunikacio-fejlesztés. Elmény gazdag kornyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat
szervez, amelyekben:

- Beszédszerve tigyesedik

- Beszédkedve erdsodik

- Hallas, beszédhallasa fejlodik

- Auditiv ritmusa és emlékezete boviil

- Fonologiai kodolashoz sziikséges képességek megalapozodnak.

- Allandé lehetéséget biztosit a kérdéseknek-valaszoknak

Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra
valamint meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek véltozatos
tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az ot

koriilvevo természeti és tarsadalmi kérnyezetrol.

A személyes példa, a helyes minta addsa kiemelt jelentségii. Nyugodt, kiegyensulyozott,
szeretetteljes csoportlégkor kialakitasaval eléri, hogy a gyerekek szivesen és batran beszélnek,
kérdeznek a felnbttektdl és tarsaiktdl egyarant. Valtozatos élményekkel (vers, mese, bab, jatékok,
séta) és beszédpéldaval fejleszti a kifejez6 hanghordozast, az érzelmeket megjelenitd viselkedést, a
valtozatos szokincset, az egyiittesen megtapasztalt viselkedési és udvariassagi modok, tiszteletet
kivano beszédformak megjelenését.

Figyelembe veszi az eltéré kommunikacios tapasztalatok miatt eltér6 beszédkészséggel érkezd

gyermekek fejlodési kiilonbozségeit.

A fejlodés jellemzdi ovodaskor végére

A gyermekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok sordn béviilt szokinesiiket. Erthetéen folyamatosan
beszélnek, kommunikalnak. Gondolataikat, érzelmeiket masok szamara értheté formaban,
megfelelé tempoban és hangsullyal tudjak kifejezni. Elbeszélésiik folyamatos, de nem kovetik
mindig a torténések logikai és idébeli sorrendjét, sok a szoismétlés, kotdszo halmozas. Tarsas
beszédhelyzetekben tudjak tartani a kapcsolatot, végig tudjak hallgatni és megértik masok beszédét.
Nyugodtan és figyelmesen tudjak végighallgatni az 6vonot, parbeszédben kivarjak a tars
megnyilatkozasat. Ismerik és helyesen hasznaljak a széfajokat, névutdkat, igeidéket, térirdnyokat.
Kialakult a beszédhelyzethez és anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd mondatokbol

Osszealld beszéd. Képrol mondatokban beszél Folyamatosan, §sszefiiggd mondatokkal fejezi ki
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magat. Beszédének tagoltsdga, hangsilya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kévetelményeinek.
Tud révid térténeteket, szdveget visszamondani. Olyan szdkincesel rendelkezik, amely lehetévé

teszi szamara, gondolatainak érthet6 kifejezését. Minden magén ¢s massalhangzot tisztan ejt.

Ertelmi fejlesztés

Cél:

Viltozatos tevékenységformakon keresztiil az életkori és egyéni sajatossagokra, meglévo
tapasztalatokra, élményekre, ismeretekre, spontan érdeklddésre és Gszténds tudasvagyra,
kivancsisagra alapozva tovabbi élmények, valtozatos tevékenységek biztositdsa a gyermekek
megismerkedtetése természeti és tarsadalmi kornyezetiikkel, melynek segitségével képesek lesznek

eligazodni az ket koriilvevo vilagban.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Az értelmi képességek fejlesztésének feladatai:
- érzékelés, észlelés,
- emlékezet,

- gondolkodas.

A természeti—emberi—targyi kornyezet iranti érdeklodés felkeltése, kielégitése, a gyerekek
természetes kivancsisdgara épités, sokoldala tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasa, a kérnyezo
vilagrol szerzett tapasztalatok rendszerezése, bOvitése kiilonbzo tevékenységekben,
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa,,.én — kép” fejlesztés, testséma kialakulasanak segitése, forma ¢s
térészlelés fejlesztése (mozgasos tevékenységekkel), értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodds és kreativitas) fejlesztése. Minél tobb érzékszervre hato
tapasztalatszerzést, megfigyelési lehetéséget biztosit a gyermekeknek. Sokoldaltian fejleszti az
auditiv, vizudlis, taktilis érzékelésre épiild képességeket. Lehetbséget teremt a dolgok, jelenségek
természetes kdrnyezetben, kiildnbdzo tevékenységekben és élethelyzetekben valé megfigyelésére és
gyakorlasra. Mivel 3-7 éves korban a vezet0 szerep a latasé, ezért a vizualis funkciok fejlodését
fokozottan figyelemmel kiséri. Az 6nkéntelen figyelemtdl és spontdn emlékezettél a szandékos
megfigyeléshez és emlékezetbe véséshez, majd felidézéséhez vezetd utat sok jatékos
tevékenységgel segiti eld, az emlékezet, szandékos figyelem terjedelmét néveli. Fejleszti a
képzeletet és fantaziat sok valos élmény ny0jtasaval, valamint mesehallgatassal, és jaték

biztositasaval. Nyitott, jatékos helyzetek teremtésével tobbféle megoldas keresésére dsztonzi a
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gyermekeket. Az ingerek cselekvo és kisérletezd jellegii feldolgozasaval megalapozza a késdbbi
problémamegoldé gondolkodas kialakulasanak feltételeit. A problémak véltozatos
megfogalmazasaval az egyéni valasz keresésére §szténoz, mellyel a szabad onkifejezés (a
kreativitas: érzékenység, eredetiség, atdolgozas, konnyedség, hajlékonysag, kidolgozas) lehetdségét

teremti meg.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

A gyermekek aktivan részt vesznek a kiilonbdzo 6vodai tevékenységekben, és képesek azokban
elmélyiilni. Alapvetd ismereteik vannak kozvetlen krnyezetiikrol, Képesek figyelmiiket
szandékosan és tartdsan iranyitani, ngvelni, megosztani. Felismernek ok — okozati Gsszefiiggéseket,
a cselekvd-, szemléletes-, képi gondolkodéas mellett az elemi, fogalmi gondolkodas is kialakuloban
van. Kialakult életkor specifikus beszédértésiik. beszédfegyelmiik, testséma ismeretiik,
finommotorikus, lateralis térészleld képességiik, téri tajékozottsaguk, térbeli mozgasfejlettségiik.
Rendelkeznek probléma felismerd és megoldd képességgel, sajat tévedéseiket segitséggel javitjak,
tudnak vizuélisan, akusztikusan differencialni. Lelkileg egészségesek, nyitottak, érdekléddek,
készek az iskoldba lépésre, a tanulashoz sziikséges képességeik folyamatosan fejlodnek. Egyre tobb
szabalyhoz tudnak alkalmazkodni, ez a feladatok megértésében, egyre eredményesebb végzésében

nyilvanul meg (kitartéak, dnalldak, van dnfegyelmiik)

4. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

4.1. SZEMELYI FELTETELEK

Ovodankban a nevelé munka kzpontjaban a gyerek all.

A nevelémunka eredményességének feltétele a személyi feltételek megléte:
o 16 igazgato
e 1f6 6vodapedagogus

e 1f6 dajka
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Az ovodapedagogus modell szerepe

Az oOvodai nevelés az dvodapedagdgust kulcsfontossagi szereplonek tekinti a nevelés
folyamatdban. Az 6 biztonsdgot és harmoniat sugarzoegyénisége feltétleniil hatni fog a gyermeki
személyiség fejlodésére. Ovodaskorban, de késébbi életkorban is példa a leghatdsosabb neveld erék
egyike. A gyermek és az Ovodapedagdgus aktiv egyiittmiikddése, a feln6ttdl is mas fajta
beallitodast, viselkedést igényel. El kell fogadnia, hogy nem csak ¢ irdnyithatja a gyermeket, hanem
a gyermek is hat ra. Kapcsolatuk aktiv és kolesénds. Ez a pedagdgiai magatartas feltételezi az
onallésdg, rugalmassdg, dontési képesség, helyzetfelismerd képesség meglétét. Olyan
pedagdgusokra van sziikségiink, akik képesek a gyermekeinket az életre, az 6nallé gondolkodésra

serkenteni, akik maguk is rendelkeznek ezekkel a képességekkel.

A sajatos nevelési igény(i gyermekek fejlesztése specialis szakember kdzremiikodését igényli. Az
6vodédban dolgozok felkésziiltek arra (megfeleld végzettséggel, szakképzettséggel, hozzaallassal
rendelkeznek), hogy az esetenként eléforduld nemzetiségi és migrans gyermekek nevelését €s a

helyzetiikbdl adédé hatranyaik lekiizdését segitsék.

Tovabbd jellemzi a pedagbgusokat nyitottsag, kreativitas, érzékenység, tolerancia és a jelenségek
komplex attitliddel valéo megkozelitése. A nevelés szempontjabdl a baratsagos, megengedd (de nem
szabados), megértd (és nem biraskodd), elfogadd (de nem mindent elfogadd), egylitt érzd, segito,

tamogatd attitlidot tartjuk a legkedvezdbben.

A gvermekekkel foglalkoz6 nem pedagoégus alkalmazott

Az dvodai nevelés eredményességének feltétele a pedagdgusok és a nem pedagdgus alkalmazott
dsszehangolt munkaja.

A gyermekekkel foglalkozo nem pedagdgus alkalmazott munkajat egyrészt az intézmény
igazgatdja, masrészt a csoport 6vonoi hatarozzak meg. Id6beosztasuk a helyi adottsdgoknak
megfeleléen valtozhat.

Feladataikat munkakori leirasukat alapjan végzik.
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4.2. TARGYI FELTETELEK

Csoportszobaink otthonosak, esztétikusak, praktikusan berendezettek. A gyermekek kényelme, az
egészségmegbrzés lehetdségei, mozgas- és jatékigényiik kielégitése mindenhol biztositva van. A
folyosd, a mosdd, az el6terek mind-mind alkalmasak arra, hogy jatszo és beszélgetd helyek

legyenek a gyermekek szamara.

Tagas udvarral, megfelelé arnyas helyekkel, udvari jatékokkal, homokozdval, maszdkakkal
felszerelve biztositja gyermekeink udvari életének megszervezését. Az udvar esztétikajat fak,
bokrok, viragok telepitésével noveljiik.

Osszesen 2 csoportszobank van. Ehhez folyosd, mosdo, WC, 61t6z6 tartozik.

Az 6vodanak a program céljaihoz rendelt eszkozrendszere

A jatéktevékenvség eszkozei

- koltségvetésbdl vasarolt alapvetd jatékbutor, alapvetd jatékeszkoz- és konyvéllomany a
csoportban biztositva van,
- az Ovodapedagdgusok kreativitdsanak kdszonhetden sok-sok pedagdgiai fejlesztést szolgald

eszkoz késziil, ami a napi tevékenységek soran keriil felhasznalasra.

Yarhato eszkozigény a program megvalositasahoz

- a kulénbozd jatékfajtakhoz folyamatosan sziikséges biztositani a feltételeket, az
amortizaciot, elhasznalodast, a fontossagi sorrendet figyelembe véve,
- a kotelezd (minimalis) eszkdzdk és felszerelések biztositasa a 20/2012, (VIIL 31.) EMMI

rendelet alapjan (részletezve a 7. pontban).
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4.3. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

A) A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulé fejlédéséhez, fejlesztéséhez, a

napirend ¢és a heti rend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idStartami
parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodé
képességét, feladattudatat fejlesztd, nodvekvd id6tartamd (5-35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonbdz6
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlodések érzelmi biztonsdgot teremtenek a
gyermeknek.

A jo napirendet folyamatossdg és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenység kozotti

harmonikus aranyok kialakitdsa, szem el6tt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

Napirendiinkben a kévetkezo tevékenységek kapnak helyet:

jaték és szabadidds tevékenység,
étkezés, pihenés,
oltozkodés, tisztalkodasi tevékenység,

szabad és szervezett tevékenységek bent és kint.

7-11%-ig szabad jaték a teremben és /vagy az udvaron.

Kozben:

kb. 8% — 930.jg tizérai

szabad és szervezett tevékenység bent és kint, kiilso vildg tevékeny megismerése, (verselés -
mesélés, rajzolas — mintazas — kézi munka) ének — zene — énekes jaték, gyermektanc

szabad és szervezett mozgasok, mozgésos jatékok

élményszerzo sétak, kirandulasok,

1143 — 123%jg tisztalkodas - terités — ebéd

1230 - 13%.g tisztalkodas, fogmosas, késziilddés a pihenéshez, mese, pihenés

144 — 163-ig ébredés, 6ltozés, tisztalkodas, uzsonna, szabad jaték a teremben, az udvaron.
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A heti rend altalanos tartalma

Hétfo: mindennapi mozgas
mindennapi mesélés

kiils6 vilag tevékeny megismerése

Kedd: mindennapi mozgas
verselés, mesélés

kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai tartalma tapasztalatok alapjan

Szerda: mindennapi mozgas
mindennapi mesélés

rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Csiitortok:  mindennapi mesélés
mozgas
Péntek: mindennapi mozgas

mindennapi mesélés

ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

Jatékos tevékenységekbe dgyazottan, mikro csoportos formaban valositjuk meg a heti rendben

megtervezett tevékenységeket.

A cél és a feladatok ismeretében a fejlesztést hosszi tavon, éves, féléves periddusban gondoljuk ét,
am konkrét formaban tervezni inkabb egy — vagy kéthetes periodusokban célszer(i, hiszen csakis ez
esetben nyilhat lehetdségiink a gyermekek spontan Gtleteinek és tapasztalatainak begytijtésére ¢s a

nevelémunkaban valo felhasznalasra.
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Csoportszervezés

A) Ovodankban egy vegyes életkort csoport miikddik.

B) Az o6vodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az évodapedagégus a
gondozds folyamatiaban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti

onallésaguk fejlodését egyiittmikddve a gondozast végzd munkatdrsakkal.

C) Az dvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiilonbozd  kotelezd dokumentumok, tovabba az
ovodapedagogusok altal készitett — nem kotelezd — feljegyzések, dokumentumok is
szolgaljak. Az Ovodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valésulhat
meg és a teljes dvodai életet magdba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az

dvodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremuikodésével.

D) Az 6vodai tinnepek, tinnepélyek kulcsfontossagiak neveldmunkankban.

Jelentéségiik

e Az tinnepek kiemelik az tinnep résztvevdit a hétkdznapokbol €s nagyobb aktivitdsra,
kreativitasra §sztondznek.
® A hagyomanyok apoldsa szempontjabol: kultirank megteremtésére adnak lehetdséget.
® Pedagdgiai szempontbol: a rengeteg tevékenységi lehet6ség helyet biztosit esztétikai
élmények, kozosségi érzések megélésére.
Az Unneplés lényege nemcsak magdban az iinnepi alkalomban rejlik, hanem a sok-sok
elokésziiletben. A csoporton beliili kézis munka, a gyermekek kozotti egylittmiikddés, a kooperacid
¢s kommunikédcid gyakorlasa, az 0j pozitiv élmények megéléséhez segiti Oket. Példaul a
teremdiszités jO lehetdség arra, hogy egyiitt oriiljiink annak, amit létrehoztunk. Nem mas ez, mint

értékteremtés.

Az gvodai élet hagyomanyos iinnepei

Mikulas, Anyak napja, Evzard, Gyermeknap, Ballagas a gyermekek név- és sziiletésnapijai

Néphagyomanvokhoz kapesolodo iinnepek

Advent, Karacsony, Farsang, Hasvé
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Nemzeti iinnepeink

Oktober 23. Marcius 15.

Mindig az 6vodapedagogus donti el, hogy linnepélyt vagy megemlékezést tart. A megemlékezés

mindig révidebb, kevesebb elékésziiletet, kevesebb kiilsdséget igényel.

Béarmilyen formdban és tartalommal tinnepliink is, mindig a gyermeket helyezziik kozéppontba.

4.4.

KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESE,
FEJLODESENEK SEGITESE

Az ovoda feladatai a hatranycsikkentés, esélyteremtés terén

Az esélyteremtés célja, hogy biztositva legyen az egyenld banasmod elvének teljesiilése, az
esélyteremtés, tamogato lépések kitlizésével olyan programok megvaldsitasa, amely hozzajarul a
hatranyok kompenzalasahoz és az esélyegyenloség elémozditasahoz. Célunk a
diszkriminacidomentesség, szegregaciomentesség, a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek

nevelési — oktatasi, €s tarsadalmi integraciojanak tamogatasa.

]

3-7 éves hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetll gyermekek integralt 6vodaztatisa
- rendszeres Ovodaba jaras fenntartasa hianyzasra csak indokolt esetben keriiljon sor
- érzelmi biztonsag megteremtése gyermekbarat 6vodai kérnyezetben

- egyéni képességekhez, tulajdonsagokhoz igazodd, élményt ado tevékenységekben megvalosuld
tanulas

- hatranyos helyzetii és a nem hatranyos helyzetii gyermekek sziileinek kozds tevékenységek

szervezése egymas felé fordulasanak segitése
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Az esélyteremtés, hatranycsokkentésfeltételei

Az 6vodapedagdgus szerepe az esélyteremtés ¢és hatranycsdkkentés tamogatasaban
Az ovodapedagdgus személyiségjegyei
- pozitiv attitlid, empdtia, befogadas, kulturalt kommunikacio,

egyenlo banasmod, modell értékii viselkedése

Az 6vodapedagogus tevékenységei, feladatai

- Ajatek, érzelem, erkdles metodikai kapesolatanak érvényesitése;

- Erzelmi biztonsag kialakitdsa befogadé szemléletii tarsas kapcsolatok formalasa;

- Kd&lesonos bizalmon alapulod egylittm(ikddés a csaladokkal;

- A gyermek egyéni kiildnbségénekmassaganak tiszteletben tartdsa;

- A szereteten €s elfogaddson alapulé magatartas;

- Egészséges életmddra nevelés mentalhigiénés nevelés;

- A természethez vald pozitiv viszony kialakitasa, kornyezettudatos magatartas

- Hagyomanyaink megismerése, megorzése, tiszteletben tartasa, apolasa;

- Alap és részképességek fejlesztése, iskolai kdrnyezetbe torténd beilleszkedés segitése
- Munkajellegili tevékenységek jatékos elemeinek hangsulyozasa

Alapelv az esélyteremtésben

Az életkori sajatossagok és eltér6 fejlédési iitem figyelembe vételével olyan befogadé pedagdgiai
kérnyezet kialakitasa ahol az eltéré kultirabdl, eltérd szokasokkal, eltérd fejlodési litemmel érkezo

gyermekek elfogadasa természetessé valik.
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Felzarkoztatas az esélyteremtés folyamatiaban

A hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasanak teriiletei:

- Gondozottsag

- Szocializaltsag

- Szocialis kapcsolatok
- Erzelmi akarati élet

- Anyanyelvi képesség

- Megismerd funkciok

Esélvteremtés a befogado szemlélet tiikrében

- Nyugodt, kiegyensulyozott [égkor
- Inkluziv pedagogia
- Egyenld banasmod

- Aktiv, cselekvd tanulas

Sokoldald harmonikus személyviségfejlesztés

- Pozitiv visszajelzésekre €piild szeretetteljes aktiv érzelmi légkor
- Differencialt fejlesztés

- Egyéni fejlddés nyomon kovetés
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Eegvenlo hozzaférés biztositasa

- Szocializacid
- Kozosségi nevelés

- Erzékeny pedagbgiai szemlélet, és modszerek alkalmazasa

Tehetséofejlesztés

- Egyéni képességek, igények, motivacio figyelembe vétele
- Személyiség és izlésformalas

- Az dvoda és csalad egylittmiikodésének erdsitése

Tevékenységekben megvalosulo tanulas

- Koézvetlen élmény és tapasztalatszerzés
- Kreativitas erdsitése

- Sikeres iskolakezdés tamogatasa

Ennek figyelembevételével pedagogusaink kotelessége, hogy

Nevelési tevékenységiik soran figyelembe vegyék a gyermek:

- egyéni képességét,

- fejlettségét,

- fejlodésének litemét,
- tehetségét,

- fogyatékossagat,

- hatranyos helyzetét.

Munkajuk soran differencialtan foglalkozzanak az arra raszoruldé gyermekekkel, segitsék
képességiik, tehetségiik kibontakozasat, a hatranyos helyzetben és a halmozottan hatranyos

helyzetben 1évo gyermekek felzarkdzasat tarsaikhoz.
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Feladataink

a hatranyos helyzeti, halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett gyermekek
felmérése, nyilvantartasa,

- tandcsadas, segitségnyujtas a problémak enyhitésére, megoldasara,

- kapcsolattartdas csaladokkal, Csaladsegité Kozponttal, gyermekorvossal, védondvel,

logopédussal, Nevelési Tanacsaddval.

A sziil6k kotelessége, hogy gondoskodjanak gyermekiik apoltsagarol, ruhazatanak tisztdntartasarol,
az egészséges otthoni kdrnyezet kialakitasardl, tovabba biztositsak gyermekilk szamara — az 6vodai
nevelés keretében folyé — személyiségfejlesztést, az ovodai foglalkozdsokon vald részvételt,

megtegyenek minden toliik elvarhatot gyermekiik fejlodéséért.

Kiemelt figvelmet igénvyld gyermekek:

a) Kiilonleges banasmodot igénylo gyerekek,

- sajatos nevelést igénylé gyermekek (SNI),

- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdd gyermek (BTMN),
- kiemelten tehetséges gyermek.

b) Hatranyos helyzet(i, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek.

Az integralt nevelés soran fontos cél, hogy minden gyermek 6nmagahoz képest fejlodjon, érzelmi
¢s akarati élete pozitiv modon alakuljon, készségei, képességei olyan fejlettségi szintre keriiljenek,

melyek segitik tovéabbi fejlodésiiket, fejlesztésiiket.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasat a pedagdgiai szakszolgalati intézmények
szolgaltatasainak igénybevételével, utazd gyogypedagdgus, vagy sziikség szerint mas szakember

kozremukodésével kivanjuk megvaldsitani.

A fejlesztést magaba foglalja a vizualis, akusztikus, mozgas észlelés folyamatait, a motoros
képességek, a beszéd- és nyelvi készség €s az értelmi képességek fejlesztését. az egyes

fogyatékossagi tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.

Az SNI, BTMN gyermek habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztésének alapja a szakért6i bizottsag
szakértdi véleménye.
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4.4.1. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK

A sajétos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differenciatol eltérd, nagyobb mértéki

differenciéldst, speciélis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd, fejlesztd, korrekcios,

habilitacios, rehabilitacios, valamint terapids célu pedagodgiai eljarasok alkalmazasat teszi

sziikségessé.

Sajatos nevelési igényszerinti kdrnyezet kialakuldsa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszk6ztk

megléte akkor biztositja a nevelési célok elérését, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi

segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéshez sziikséges. A fejlesztés szervezeti keretének

megvalasztasat, az alkalmazott specialis madszer- és eszkdzrendszert, minden esetben a gyermekek

allapotabol fakado egyéni sziikségletek hatarozzak meg.

Gvogsypedagogiai feladatok biztositasa

pedagdgiai célu ellatés, a szakértdi bizottsag javaslata alapjan,

az elvarasok igazodjanak a gyermek fejlodésének titeméhez,

fejlesztésiik a szamukra megfelelo teriileten valésuljon meg,

a sajatos nevelési igény(i gyermeket a nevelés, fejlesztés ne terhelje tal,

az egyéni sziikségletekhez igazodd kornyezet biztositasa,

annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igény( kisgyermek egyes teriileteken kiemelked6
teljesitményre is képes,

rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igény(i gyermekek egyéni

foglalkoztatasanak megvalosulasahoz.

Gyogypedagogus feladata

az 6voda pedagdgusai, pedagdgiai munkat segit6 alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatasa, felkészitése a sajatos nevelési igényl gyermek befogaddsara,

egyiittmiikddés a sériilt gyermek csaladjaval, a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek
atadasa,

sériilés specifikus modszerek, terapidk, technikék szakszer(i megvalasztasa és alkalmazasa,
kompenzécids lehetdségek kdrének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkcidk
differencialtabb miikddésének tudatos fejlesztése,

a pedagdgiai diagnozis értelmezésének segitése, a gyermek haladasanak figyelemmel

kisérése,
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javaslat a gyogypedagdgia-specifikus modszerek, modszerkombinaciok alkalmazasa,
modszervaltasokra, a gyermek igényeihez igazodd kérnyezet kialakitdsara,
egylittmikddes az dvodapedagogusokkal, tapasztalataiknak, észrevételeiknek,
javaslataiknak figyelembevétele,

segités a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek §sszehangoldsaban,

s rer

Ovodapedagégusok feladatai

sziikség esetén egyéni fejlesztési terv készitése, individualis modszerek, technikak
alkalmazasa,

foglalkozasok soran a pedagodgiai diagndzisban szereplo javaslatok beépitése,

az adott sziikségletekhez igazodé modszerek megvalasztasa,

egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativak keresése,

alkalmazkodas az eltérd képességekhez,

a gydgypedagogus irdnymutatasainak, javaslatainak beépitése a pedagogiai folyamatokba,

egylittmikodés a kiilonbozd szakemberekkel.

4.4.2. BEILLESZKEDESI, TANULASI, MAGATARTASI NEHEZSEGGEL KUZDO
GYERMEK

Szakértdi bizottsag javaslata alapjan, szakemberrel egylittmikddve igyeksziink ezeket a
gyermekeket a csoportokba szocializélni. Fejlesztésiik fejlesztépedagogus, pszichologus

segitségével torténik.
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4.43. TEHETSEGGONDOZAS

Kiemelten tehetséges az a kiilonleges banasmadot igénylé gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy
specialis képességek birtokaban, magas foku kreativitassal rendelkezik és felkelthetd benne a

feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség.

4.4.4. ASZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK A
PEDAGOGIAI MUNKABAN

Programunk messzemenden torekszik arra, hogy a gyermekek testi — lelki sziikségleteit kielégitse,
hiszen ez minden gyermek alapvet joga. A pedagdgiai programunk részletesen tartalmazza
mindezt, foglalkozasi d4gakra bontva, a nevelési feladatok és célok megjeldlésével.

Kiilonds figyelmet kell azonban forditani, a szocialisan hatranyos helyzetli gyermekekre.

Ovodapedagégusok feladatai

a gyermek és koriilményeinek megismerése, folyamatos figyelemmel kisérése,
megallapitani, hogy képességeinek kibontakozasaban elsésorban mi akadalyozza,
meghatarozni a lemaradas mértékét, mindségét,

meghatdrozni a fejlodési utat,

egyéni fejlesztési terv készitése sziikség szerint,

hangsulyozott szerepet kell kapnia a mozgasos jatékoknak az azokra épiilo
mozgaskoordinacion, keresztiil, mert ez altat alakul, fejlodik ki a mozgasszabalyozas,
viselkedésszabalyozés, 6nszabalyozas,

fokozott figyelmet kell forditanunk testi fejlesztésiikre, a testi higiénidra, a helyes napirend
kialakitasara,

amennyire lehetséges még szorosabb kapcsolatot kell tartani a sziilokkel (csalddlatogatas,
sziiloi konzultacio),

a sziilok anyagi terheinek csokkentése érdekében tajékoztatas és segitségnyljtas a
tamogatasi lehetéségek igénybevételéhez,

a sziiléi kozosség segitségnyjtasa a raszoruloknak, amely lehet targyi, szocialis vagy anyagi

jellegti,
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- sziikség szerint — fokozottabban — kell tartani a kapcsolatot a védondvel és mas specialis

szakemberekkel.

4.5. GYERMEKVEDELEM

Az 6voda kornyezetének jellemzoi

Ovodankban kiilonb6z8 tirsadalmi rétegli csaladokbdl érkeznek a gyermekek. Jelentds a

munkanélkiili csaladok szama. A sziilok iskolazottsaga vegyes képet mutat.

Jogok és kitelességek az 6vodaban

A gyermeknek joga, hogy nevelési, illetéleg nevelési-oktatasi intézményben, biztonsdgban és
egészséges kornyezetben nevelkedjék, ovodai életrendjét pihendidd, szabadid6, testmozgas
beépitésével, sportolasi, étkezési lehetség biztositasaval, életkoranak és fejlettségének megfelelden
alakitsak ki.

4.6. AZ OVODA KAPCSOLATAI

Az ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmikodés. Az egyiittmiikodés formai valtozatosak, a
személyes kapcsolattdl a kiilonbozé rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehetoségeket,
amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az dvodapedagogus figyelembe veszi a csaladok
sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikodés sordn érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a

segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldésait.

A sziilok és az 0vodapedagogusok egviittmitkidésének formai

- Sziil6i megbeszélések
- Csaladlatogatas
- Nyilt nap

- Fogadé 6ra
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Ovodai tinnepek, tinnepélyek
Gyermeknapi rendezvények a sziilok bevonasaval

Kozos kirandulasok

A kapcsolattartds egyeb formait az 6voda éves munkaterve foglalja magéba.

Az 6voda kapesolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodéba 1épés el6tt (bblesdde és
egyéb szocidlis intézmények), az ovodai élet soran (pedagodgiai szakszolgalat intézményei,
gyermekjoléti szolgalat, gyermekotthonok egészségiigyi, illetve kézmiiveldési intézmények) és az
dvodai élet utan (iskolak) meghatarozd szerepet toltenek be a gyermek életében.

A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz €s a sziikségletekhez. A

kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasban az dvoda nyitott €s kezdeményezo.

5.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAI

5.1. JATEK

Cél:

Az oromteli, szabad, elmélyiilt, 6nkéntes jaték adta lehetdségek kiaknazasaval a gyermekek teljes
szemelyiségfejlodésének, pszichikumanak, kreativitisanak, és a differencidlt képességfejlesztésének
megvalosulasa. Testi, szocialis, értelmi és kommunikaciés képességei, akarati tulajdonsagai,
érzelmi viszonyulasaik, szokasaik, viselkedésiik, alkalmazkodd képességiik fejlodése, mely sordn
érvényesiil a gyermekek szabadsaga, nallésaga. E gyermekkorban természetes modon kialakithatd

tulajdonsagokkal a felndtt életben is fontos vonasok megalapozasanak eldsegitése.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze.

A jaték szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichikus
szlikséglete, melynek mindennap visszatéré6 modon, hosszantartéan €s lehetdleg zavartalanul kell
kielégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és a sajat bels6 vilagabol szarmazé tagolatlan benyomasait
jatékaban tagolja. A jaték kiemelt jelent6ségét ovodank napirendjében is biztositjuk. A jaték
dnkéntes és szabad, szabad akaratbol kiilsé kényszeritd koriilmények nélkiil johet csak [étre. Jot és
jol jatszani — ez a gyermek alapvetd dolga az 6vodaban. Az dvodapedagdgus feladata megfigyelni a
gyermek jatékat. A megfigyelések kozben képet kapunk a gyermek ismereteirdl, élményeirdl,
mozgasigényérol, beszédkészségérdl, szocialis és értelmi fejlettségének egészérdl. A gyermek jatéka
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tehat személyiségének tiikrozdje és, mint leggyakoribb tevékenysége, fejlesztésének legfobb
eszkdze is lehet. A gyermek fejlesztésén dltaldban az egész személyiség fejlodését értjiik. A jaték
kicsiben maga az élet, az, amit a kisgyermek felfog és rekonstrualni képes az &t koriilvevo vilagbol.

Eppen ezért az életre nevelés is jatékbol indul ki és a jaték segitségével teljesedhet ki.

A gyermek jatékaban az élménynek fontos szerepe van. Az élmény legyen a gyermek egyéni
élménye, melyet a csaladbol, a kornyezetb6l hoz az dvodas, vagy legyen az ovodai tarsakkal atélt

élmény, rendkiviili jelentGséggel bir az életre valo felkészités folyamataban.

A jaték nemcsak azért kitind talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a gyermek,
hanem azért is, mert jatékaban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben

eléforduld szituaciokat, az 6t éré élményeket.

A jaték neveld hatdsa sokrétii. A gyermekek mozgasa Osszerendezettebbé valik. Segiti az (]
mozgasformak kialakulasat, gyakorlasat. Nagymértékben fejlodik a gyermekek kéziigyessége,

finommozgasa.

A tarsakkal valo egyiittjatszds soran fejlédik a gyermekek egymaéshoz valé alkalmazkodd
képessége, a masik gyermek jatékanak a tiszteletben tartasa. A tarsakkal valé egyiittjatszas
nagymértékben eldsegitheti a késdbbi, a tarsadalomba vald beilleszkedést. A jaték soran fejlodnek

legvaltozatosabban a gyermekek tarsas kapcsolatai.

3-4 éves korban a maganyos semmittevés — maganyos jaték a legjellemzdbb.
4-5 éves korban fokozatosan alakul ki az egymas melletti jaték.
5-6-7 éves korban alakul ki igazin a szervezett, kdlcsonds, egyiittmiikddésen alapuld csoportos

jaték.

Ovodapedagogusaink feladatai a jatékkal kapcsolatban

« Biztositjuk a jaték alapvetd feltételeit az elmélyiilt jaték megteremtése érdekében.
o Az dvodai napirendiinkén beliil is elegend6 id6t €s helyet biztositunk a jaték szamara.
o A jatékhoz sziikséges eszkozoket folyamatosan biztositjuk.

o Az egyéni élményeken tal kozos élményszerzési lehetoségek biztositasa a jaték fejlesztése

érdekében.

o A jaték folyamatiban az Ovodapedagégus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
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elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az o6vodapedagogus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egylittjatszasaval, tdmogato, serkentd,

Gsztonzd magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

o A gyermeki jaték onallosagat tiszteletben tarjuk.

A jaték alapveto feltételeinek megteremtése

Nyugodt légkor

Az egész Gvodai életnek elengedhetetlen feltétele. Ennek érdekében nagyon fontos az egyiittélés
alapvetd szabalyainak, szokasainak kialakitisa. A természetes, hiteles, érzelem gazdag, anyagpotld
6vondi magtartas. A megfeleld nem tal sok szabély betartdsa nem jelent gondot a gyermekeknek,

inkabb fokozza biztonsagérzetét, segiti ot az eligazodasban.

Ido

Mivel a jaték a gyermek alapvet tevékenysége, ezért természetes, hogy a napirenden beliil erre kell
a legtobb id6t biztositani. Fontos, hogy a gyermekek elmélyiilten jatszhassanak, legyen idejiik

elképzeléseik megvalodsitasahoz.

Megfelel6 hely

A gyermekek szabad mozgasat, a jaték, térbeli kibontakozasat, az egymas mellett jatszo csoportok
és egyedil jatszo gyermekek szamara kialakitjuk a megfelelo balesetmentes helyet. Az udvaron
nagyobb a hely a mozgasos jatékokhoz, de lehet6ség nyilik a nyugodtabb jatéktevékenység

megvalasztasara is.

Eszkozok

A tudatos 6vondi munka lényeges eleme a jatékeszkozok kivalasztasa és biztositasa. A jatékszer
részben motivdlja, Osztonzi, gazdagitja a gyermekek elképzeléseit, segiti elgondolasaiknak
megvaldsitasdban. A jatékban nagy jelent6sége van az egyén ismeretének, a differencialt eszkdzok
biztositasanak, hogy a barmely teriileten kiemelkedd képességli és a fejletlen gyermek is megtalalja

a szamara legmegfelel6bb eszkozt €s tevékenységet, ami tovabbi fejlodését eldsegiti.
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Jatékfajtsk és fejlgdésiik

1. Gyakorléjaték

A gyakorlojaték soran a véletlen mozgasbol, cselekvésbodl fakadd siker ismétlése készteti a

gyermekeket és ezek az ujraismétlések nagy 6romet jelentenek szamukra.

A gyakorldjaték lehet:
mozgasos
manipulacios

verbalis.

Mozgas gyakorlojaték:

A mozgasos gyakorl6jaték, amikor a gyermek a jatékos mozgast ugyanabban a formaban
ismételgeti. Mozgasa kozben ismerkedik meg sajat testével, testi képességeivel. Leggyakrabban a

nagymozgasok fejlodése lehetséges, kiilondsen a 3-4 éves korcsoportnal dominans.

Manipulacios gyakorléjaték:

A manipulacios gyakorlojaték az a tevékenység, amikor a gyermekek rakosgatnak épitelemeket
egymasra, egymdas mellé, autét huzogatnak, tépnek, homokot Ontézgetnek, kevergetnek,
firkalgatnak, koveket dobalnak. E tevékenység kozben ismerkednek meg a gyermekek az &t
koériilvevd vilaggal, annak targyaival. Megismerik az anyagok tulajdonsagat, feliletét, szinét,
formajat, nagysagat, szilardsagat. Ezek a tevékenységek nagy jelentoségiick a gyermekek szem-kéz

koordinacidjanak fejlodésében.

Verbalis gyakorlojaték:

Amikor egy-egy szotagot, szot vagy dallamot, mondokat, vers toredékét, dalrészletet, felnottdl
atvett szofordulatokat, ritmikusan ismételgetnek. Nagy oromet taldlnak a halandzsa szbvegek
kitalalasaban. Ennek a jatéknak szocialis hatdsa is van a gyermekekre. Hiszen ha mi
6vodapedagdgusok érdeklédve hallgatjuk végig a gyermekeket vagy buzditjuk tovabbi halandzsa

kitalalasara, akkor a gyermekek a késdbbiekben is batran fognak megnyilvanulni.

A verbalis gyakorldjaték a ritmusérzékiiket fejleszti, és nagy jelentdsége van a beszédgatlasok
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megeldzésében. A gyakorlojaték legjellemzébb 3-4 éves korban, de tudnunk kell, hogy minden
¢letkorban megtalalhaté bizonyos szinten pl. 0j jaték tanulasanal, vagy pedig pihenésképpen

jatsszak a gyermekek.

2. Epité- és konstrukeids jaték

E tevékenység kozben a gyermekek a kiilonboz6 jatékszerekbdl, 8sszeraknak, létrehoznak valamit.
Eleinte spontan modon épitenek 3-4 éves korban, késébb az atgondolt, elrendezett, meghatarozott
céllal végzett épités dominal 4-5-6 éves korban.

Fontos az eszkdzok kiilonbozosége, pl. szin, forma, nagysdg. Nagyon kedvelt épitési jaték a
homokozis, de télen a hobdl is lehet épitést kezdeményezni az 6voda udvaran. Az épités kézben a
gyermek atéli az alkotds oromét, fejlodik kreativitisa. Tanulja a rész-egész viszonyat, megtanul
tervezni, szerkeszteni. Epités kézben is rengeteg matematikai ismeretet szereznek a gyermekek. A

kisebb és bonyolultabb 6sszerakast igényld eszkozok segitik a finommotorika fejlédését.

3. Szerepjaték

A szerepjatékok a gyermekekben kialakuld belsd reprezentaciokat, a részfunkcidkban elsajatitott
konkrét mozgasos, képi €s szimbolikus elemeket, egyedi kombindcidit jeleniti meg. A szerepjaték a
gyakorlojatékbol bontakozott ki, és kifejlett formajat dvodaskor végére éri el. A szerepjatékban a
gyermekek tapasztalataikat, ismereteiket, elképzeléseiket, érzelmeiket, pozitiv €s negativ
élményeiket fejezik ki. Kornyezetiik jelenségeit, a kiilonbozé személyek vagy allatok szerepét
sajatos modon Gjraalkotjak. Ez a jaték tiikrozi a gyermekek egész személyiségét, €s személyiségeik
fejlodését. A szerepjatékban a fejlesztési lehetoségek széles skdldja jelen van, de mindig attdl fiigg,
hogy milyen tartalmu jatékot jatszanak a gyermekek. A fiuk harci jatékai futdssal, kiszdssal, az
allatok mozgasanak utanzasa nagymozgasok fejlédését teszi lehetové. Szem-kéz koordinédcioit
fejleszti, pl. a fézésnél az ételek egyenkénti kiszedése kanallal.

Mindharom korcsoport szamara allandéan biztositjuk a kiilonféle tartalmt és témaja szerepjatékok

lehetdségét, pl. labdajaték, fodrasz, orvosi, boltos, postas, piacos jatékokat.

4. Szabalyjaték

A szabdlyjaték a legmagasabb szintli jatékfajta. A jaték pontos meghatarozott szabalyok szerint
zajlik. A szabdlyok pontos betartdsa hatarozza meg a jatek menetét, modjat, befejezését. A

szabalyjatékok lehetnek mozgasosak és értelemfejlesztok.
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Mozgasos szabalyjatékok lehetnek a kovetkezok:

testnevelési jatékok

dalos népi jatékok

fogocskak, bajocskak, korjatékok
szembek&tosdik

labdajatékok

A szabalyjaték kozben a gyermek érzelmeket tanul, tanulja indulatainak fékezését, tanulja a siker és
kudarctiirést. A csoportos ¢€s csapatjdtékokban fejlodik kozosségi érzése, felelosségtudata,

feladattudata.

Az 6vodai értelemfejleszto jatékok kozé sorolhatéak a kovetkezok:
- tarsasjaték
domindk
kartyajatékok
logikai jatékok
barkochba jatékok
nyelvi jatékok

Ez a fajta jaték egyfajta szocialis és értelmi érettséget feltételez, és ezek fejlesztését is szolgalja.
Ezeknél a jatékoknal, mivel ez 5-6-7 éves korosztaly jatékai a leginkabb az észlelés fejlesztése és a
verbalis fejlesztés lehetséges. A verbalis fejlesztést eldsegitik a nyelvi jatékok, amelyekben

szinonim vagy ellentétes szavakat kell gyfijteniiik a gyermekeknek.

A fejlodés jellemzéi az ovodaskor végére:

Képes szerepvallalasra.

Kialakult a kisebb — nagyobb csoportban valo egyiittjatszas igénye, alkalmazkodas a tobbiekhez.
Megjelennek tarsas viselkedésiikben a szabalyok, adekvat viselkedési formék, kommunikacios
készségek, normak — melyeket képesek betartani.

Jatéka elmélyiilt kitarto.

Jatékeszkozokre vigyaz.
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5.2. VERSELES, MESELES

Cél:

[rodalmi élmény nyujtasaval a gyermekek érzelmi, esztétikai, erkdlesi, értelmi fejlddésének
eldsegitése. A mesélés pihentetd, szorakoztatd, az anyanyelv kzegén at az emberi kapesolatokra
tanito hatasaival a gyermek valjon képessé a vilagban eligazodni. A kényvek, az igényes népi, a

klasszikus, a kortars irodalmi mivek iranti vonzddas megalapozasa.

Az érzelmi biztonsag megadasanak s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkdzei a tébbnyire
jatékos mozgasokkal is dsszekapcesolt mondokék, dadolok, versek. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok

¢s szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlesi
fejlédésének és fejlesztésének egyik legfobb segitbje. A mese — képi és konkrét formaban — feltarja
a gyermek eldtt a kiilvilag és az emberi belso vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges,
megfeleld viselkedésformakat. Az 6vodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek

egyarant helye van.

A mese kiilondsen alkalmas az dvodas gyermek szemléletmddjanak és vilagképének kialakitasara.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi vildgot is
megelevenitd, atlelkesité szemléletmddja és az ehhez tarsuld, a szigori ok-okozati kapcsolatokat
feloldo magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett

pszichikus realitasra €s a kiilvilagra irdnyitott megismerési torekvésekre.

A mesélovel valé személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsidgban érzi magat, s a
jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban eleven, bels6
képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik

legfontosabb formaja.

A gyermek sajat vers- és mese alkotdsa, annak mozgassal és/vagy abrazoldssal torténd kombinalasa

az 6nkifejezés egyik madja.

49



A mindennapos mesélés, mondokazas ¢és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének

elmaradhatatlan eleme.

Babozas-dramatizalas

A gyermek belsd vilaganak egyik legkifejezObb eszkoze, ezaltal feleleveniti tapasztalatait,

elképzeléseit, esztétikai, szocialis élményeit, minden tevékenységbe jol beillesztheto.

A babozéasnak nagy jelentdsége van a személyiség fejlodésében. Itt a babok mogé bujva igazan
lehet6ség van az dnmegvalOsitasra. A jaték kozben élmények, tapasztalatok elevenednek fel, igy
fejlodik emlékezetiik és a Kkitalalt torténetekkel fantazidjuk. A bab mdgé bujva batrabban
megszolalnak a gatlasos gyermekek is, igy ez a kommunikacio fejlodését is segiti. A babozas egyik
- lényeges eleme a beszéd, igy nagyon sok fogalmat, kifejezést gyakorolhatnak. A fejlesztés
szempontjabol nagy jelentsége van a hangutinzasnak, a kiilonbozé érzelmi éallapotok kifejezése
hanglejtéssel, hangszinnel. A babozas és a dramatizalas szoros Gsszefiiggésben és kolestnhatasban
allhat egymassal. Dramatizalaskor a gyermekek sajat, vagy irodalmi élményeiket jatsszal el kitetlen
modon. A gyermekeket a dramatizalas kozben 6sztondzziik, hogy a parbeszédek mellett a spontan
szavakkal, mozgassal, mimikaval, gesztusokkal is probaljdk megeleveniteni a torténeteket. A
felidézett parbeszédek kozben gyarapszik a gyermekek szokincse, arnyaltabba valik
kifejezéképességiik. A maszkok, ruhak babok a mindennapi szabad jaték fontos eszkozei, melyek
lehetéség szerint allanddan elérhetoek legyenek a csoportszobaban. Ezzel megteremtve a

lehetoséget az 6nallo dramajatékra, babozasra.

Az ovodapedagogus feladatai:

Miivészi érteki, népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotasokat vélogat az alabbi szempontok
szerint: Rovid allatmesék, lancmesék. A versanyag zomét a népi monddkak alkotjak, ezek koziil is
olbeli jatékok, allathivogatok és az ismert koltdink ritmikus, jatékos versei. Gyermekeknek
egyszerlibb tlindérmesék, hosszabb Iélegzetli allatmesék, magyar ir6k modern meséi, valamint
verses mesék. A népi monddkak, halandzsa szovegek, kiolvasok, viddm humoros versek, klasszikus
és mai magyar kolték versei, miivei. Klasszikus tiindérmesék, cselekmény dus allatmesck,
népmesék, novellisztikus, realisztikus, tréfas mesék, meseregények. A versanyagot gazdagitjak a
népi mondokak, kiolvasék mellett a lirai versek. Az egyszert allatmeséken keresztiil fokozatosan
szoktatjuk ra 6ket a mese figyelmes végighallgatasara. A meséhez sziikséges nyugalmat pedagdgiai

tapintattal, a személyes kapcsolatokat erdsité érzelmi eszkdzokkel, a mesehallgatasra utald
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ismétlodé szokasokkal teremti meg. Egy — egy mese tobbszori elmondasaval segiti a torténet
mélyebb megismerését és elokésziti a dramatizalast, babozast. Segiti az irodalmi élmények
feldolgozésat a rajzolas, mintazas, a zene, a jaték, a mozgds, a hagyomanyok és a szokdsokon
keresztiil. A verselést, monddkazast a nap minden szakédban alkalmazhatja. LehetOséget teremt,
hogy a gyermekek is meséljenck egymaésnak, foleg a nagyobb és a vegyes csoportokban. Oszténozi
a ,,szinhaz” -, ,babszinhaz’-i kezdeményezéseket. LehetOség szerint a nagyok konyvtarldtogatasat
megszervezi, sajat kis kdnyvtarukat hasznalja, 6vja és boviti folyamatosan. Fokozatosan szoktatja
rd a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatdsara. A tobbszori meghallgatds utdn a
gyermekekkel a mesét dramatizalva is feldolgozza szokincsiik és kifejezésmodjuk bovitésére. A
babokkal vald ismerkedéskor rovid, parbeszédes jeleneteket mutat be. Késébb a babok szamat,
jelenetek idétartamat noveli. Eleinte a kicsiknek paravan nélkiil babozik. A nagyobbakkal minden
adandé alkalmat felhasznal a kiolvasok, versek ismételgetésére. Az 10 verseket a gyermekek
élményeihez kapcsolja. Ugyel a szavak pontos, tiszta ejtésére, értelemszer(i hangsulyozdsara. A
mese€k, versek cselekményét mozgassal, mimetikus jatékkal is kifejezi. Mese, vers tevékenységeket
naponta szervez. Az élményszerli befogadashoz megteremti a szilkséges nyugalmat. A monddkazast
mindig mozgashoz, jatékhoz kapcsolja. A versek mondogatasat spontan helyzetekhez, emlékezetes
élmény egyiittesekhez flizi az utanzasi, ismétlési kedvet felkeltve. A verset, mint egészet mindig az
elejétdl a végéig mondja el. A hozza kapcsolodd gesztusokkal, mozdulatokkal, kozds ritmikus

beszéddel motival.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

A gyermekek szivesen mondokaznak, verselnek, varjak, igénylik a mesét, 6k maguk is mesélnek,
baboznak, dramatizalnak, hallott vagy kitalalt térténeteket. Tudnak néhany monddkat, verset, mesét
emlékezetbdl felidézni. Szeretik a konyveket és vigyaznak épségiikre — a helylikrdl veszik el €s
teszik vissza. Szivesen nézegetik, olvasnak a képekr6l. Folyamatosan, &sszefliggd mondatokkal
fejezi ki magat. Beszédének tagoltsdga, hangsilya, hanglejtése megfelel anyanyelviink
kdvetelményeinek. Tud révid torténeteket, széveget visszamondani. Olyan székincesel rendelkezik,

amely lehetdvé teszi szdmara, gondolatai érthet kifejezését.
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5.3. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK,
GYERMEKTANC

Cél:

Az éneklés az 6rom forrasa, kedvelt, 6nfeledt tevékenység, és hogy részt véllaljon a teljes
személyiség formalasbdl” (Kodaly). Oromteli élményekben, gazdag tevékenységekben a zenei —
érdeklodés, anyanyely, izlés kialakitasa. a zene irdnti befogadd készség kialakitasa,zenei
¢lményekhez juttatas, zenei érdeklddés keltés, 6romszerzés, zenei izlés, formalas, esztétikai

fogékonysag megalapozasa, az éneklés — zenélés — ritmikus mozgés megszerettetése.

Az o6vodai zenei nevelésnek jelentdés hagyomanyai vannak. A magyar népdalok monddkak,
gyermekdalok vilaga ma is €l6, felhasznalhaté hagyomany. Szinte valamennyi {innepiinkhoz
kapcsolédik olyan dalanyag, melyet megismertethetiink a gyermekekkel. Az ének-zene €s az ehhez
kapcsolodd mozgas ugyanigy az 6vodai mindennapok része, mint a mesélés, sétak és kirandulasok.
Napkozben barmikor adddhat lehetdség éneklésre, monddkazasra vagy korjatékok jatszasira. A
komplex foglalkozasok inkdbb &sszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit és alkalmat adnak
a képességek fejlesztésére.

Az élményt nyljté kozos éneklés, a korjaték vagy monddkazas a miivészeti és az esztétikai nevelés

szempontjabol is kitlintetett helyet kap.

Ovodapedagogusaink feladatai e tevékenvség megszervezésében:

Népi jatékok és igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok felhasznalasaval fejleszti a

ritmust, éneklést, hallast, mozgast.

- Adjanak lehetdséget arra, hogy a gyermekek minél tobb élményt atélve megvaldsithassak
elképzeléseiket.
A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas biztositasakor ligyeljenek a gyermekekkel
vald szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt 1égkor megteremtésére.

Segitsék eld a gyermekek onalld elképzeléseinek megvalositasat.

Az egészséges csalddban a gyermek elsé zenei neveldje a sziiléi haz. Megsziiletése utan mar
elkezdddik a zenei nevelés. Enekre ringatjék, zenével altatjak, késdbb tapsoltatjak, tancoltatjik a
gyermeket. Ez 6szt6nds tevékenység és a hagyomanyon alapszik. Jelentds szerepet jatszik benne az

anya ¢€s a csalad jatékismerete, zenei miiveltsége.

A gyermekek nagy tobbsége 5-6 éves koraig megtanul tisztan énekelni, 6-7 éves korra pedig a
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ritmusérzék kialakuldsa befejezddik. Tehat az ének-zenei nevelést az dvodaskorban kell

megalapozni.

A néphagyomany énekes-monddkas jatékai évszazadokon at kialakult szokasokat hordoznak.
Ezekbe beletartozik az anya-gyermek kapcsolat bensésége, a természet felfedezése, a testi, szellemi
erd kifejlesztése. A jatékhagyomannyal tehat az 6voda alapozd tevékenységeének jelentds részét

megoldhatjuk.

A népi jatékok mind valamilyen szabalyszerii mozgassal kapcsolatosak. A jatékba belefeledkez6
gyermek megszabadul gatlasaitol. Az oldott hangulatd, mégis rendezett mozgds a hangképzd
szervek miikodésén is megmutatkozik. A dallam és a szoveg tisztabb, a ritmus pontosabb lesz éltala.
Ugyanakkor hozzdjarulnak e jatékok az éneklés, a zene megszerettetéséhez, és a gyermek szocialis

fejlodését, szellemi gyarapodasat is eldsegiti.

A zenei képesség és készségfejlesztés szintén jatékos mdodon megy végbe. A ritmikai és dallami
elemeket énekes-ritmikus jatékokkal tessziik érzékelhetové. A dallamhangok tiszta éneklése utinzas
soran alakul, a ritmikus, jatékos mozdulatokkal vésddik be, mindez tudatositds nélkul. A
tudatositasra a kdnnye észrevehetd kiilonbségek keriiltek: gyors-lassu, halk-hangos, magas-mély,
valamint a helyes énekléstechnika legegyszerlibb szabélyai. A levegébe rajzolt dallamvonal a
tapsoldssal, ritmushangszerrel hangoztatott dalritmus id6értékei az egység, annak felfedezése, a
tudatos hangsulyozassal pedig az {itembeosztas is megoldédik.

Az ének-zenei nevelés az esztétikai nevelés része. Az esztétikai nevelés a valdosdg megismerését, a

szép felismertetésével és megszerettetésével, a szép igényének kialakitdsdval megy végbe.

Meg kell ismertetni €s szerettetni a gyermekekkel az értékes muzsikat, a jo eldadast, valamint ra
kell szoktatni 6ket arra, hogy énmagukkal és masokkal szemben is igényesek legyenek, kialakuljon
a jo zenei izlésiik.

A dallam, a ritmus, széveg, dinamika, hangszin, mozdulat és az ezekbdl eredd kifejezés, mind mély

érzelmekkel hatjak at a gyermekeket.

Az anyag kivalasztasanak szempontjai:

Az anyag kivédlogatdsat a gyermekek életkori sajatossagai, valamint oktatdi-neveldi célkitlizések
hatarozzak meg. Az anyag gerincét az énekes, mondokas jatékok és az alkalmakhoz fiiz6dd
népszokasok alkotjak. A kisgyermekek tevékenységeiben a mozgas €s a zene egyiitt jar. Amikor a
tanitasra alkalmas dalanyagot kivalogatjuk, figyelmet kell forditanunk a ritmikai, dallami, formai
szempontok emellett a szdveg tartalmara és a monddkakhoz, dalokhoz tartozd jatékokra és

mozgasformakra. Az énekes népi jatékok €s az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok
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fontos eszkoziil szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, a ritmus,

éneklés, hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.

Az dvodai csoporttermek sziikebb teret adnak, mintha a jaték természetes kornyezetben tdrténne.

Ezért az eredeti helyzetet eszk6zokkel, utinzé mozdulatokkal helyettesitjiik.

Jaték, jatékos mozgas, gyermektanc, ritmus és szoveg:

A kisgyermek litkteté zenét kivan, mert ezt tudja jatékos mozdulatokkal kdvetni. Jatékos mozgasaik
egy mozdulatelem ismételgetéseibdl vagy szervesen Gsszetartozd mozdulatparokbol dllnak. A
liiktetéshez viszonyitott dalritmus, mondokaritmus a szdveg szerint tagolodik. A gyermekek
szovegmondasa nem olyan tudatos, mint a felnétteké, ezért az alkalmazkodo ritmust ritkabban
hasznaljak. Kivalogatasakor figyelembe kell venniink a jatékdalok eléadasanak tempojat. Mas-mas
tempoban mozog ¢s énekel a kisebb és a nagyobb gyermek, meg kell talalnunk azokat a jatékos
megoldésokat, amelyek segitségével a gyermek esztétikus mozgasra, éneklésre képes. Erre kivaléan

alkalmas a gyermektanc, melynek alapja a néptancbol meritett egyszertin Iépések, mozgasformak.

A gyermekdalok szovegei jatéktevékenységgel foglalkoznak. A kisgyermek 6romét leli a szétagok,
szavak jatékos 6sszecsengésében.

Népi monddkak, &lbeli jatékok: Jatékokat kisérd ritmizalt versek. A mondokak minden egyes
liikktetése hangsulyos. Gyakori azonban a ritmikai szimmetria.

A monddkakat leginkabb kiolvasdshoz mondjuk.

Népi gyermekdalok, énekes jatékok: A nép gyermekjatékaink dallamai régi dallamkincsiinkhdz

tartoznak.

Emelthangii mondokdk: minden 2-3 tagot ismételgetd jatékdal. Legegyszerlibb fajtija egyetlen
iitemre terjedd hangparbol épitkezik. ahol a hangstlyos Utemrészre magasabb hangsulytalan
itemrészre mélyebb hang kertil.

Lezart formak, nyitott formak, lancszer( szerkezet.

Népszokasok:

A pérositok, lanykéréssel kapcsolatos népszokasok megtalalhatok a gyermekjatékokban is.
Foképpen a kornyezetiinkben ¢é16 népszokasokat kell figyelembe venni, és ezzel segiteni a

gyermekeknek a sziil6f5ldhoz, lakohelyhez kotédését megalapozni
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Zenehallgatas anyaga:

Az 6vodai zenehallgatas feladata a zenei élmény nyujtas, valamint, hogy raszoktassuk a 3-6 éves
gyermeket értelmi és érzelmi fejlettségének megfelelé néhany perces zenemtiivek figyelmes
meghallgatisara. A zenehallgatas a hallasi és ritmikai képességek fejlédéséhez is hozzajarul.

A zenchallgatas akkor jelent igazi élményt a gyermekeknek, ha €16 eléadéasban halljak, és az eléadé
maga is atéli a dal mondanddjat. Eleinte legjobb, ha a kedvelt jatékdalokat mutatja be az 6vono, és
ha mar megszoktak a hangjat, akkor lehet szamukra ismeretlen dalokat is eldadni.

A zenehallgatasra kivalasztott darabok zenei szerkezetében hasonld jellemzdéknek kell
érvényesiilnie, mint a tananyagban, rovid lélegzetd, vilagosan tagolt, és torekedni kell a magyar

anyag tulstlyara.

A fejlédés jellemzéi az 6vodaskor végére:

A gyermekek drommel jatszanak énekes jatékokat, egyediil is tudnak énekelni, (tisztdn, helyes
szovegkiejtéssel), Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat és ismerik a kiilonbséget.
Felismerik egymas hangjat, a kdrnyezet hangjait, megkiilonbdztetik a zenei fogalomparokat. Tobb
dalt ismernek az tinnepekhez kapcsolodva, tudnak egyszer(i tancos mozgéasokat végezni, valtozatos
térformakat ismernek és alkalmaznak. Figyelmesen, €lvezettel hallgatjak a bemutatott zenét, éneket.

Felismernek néhany jellegzetes hangszert.

5.4. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEEZI MUNKA

Cél:

A gyermeki személyiség fejlesztése népmiivészeti elemekkel, esztétikus targyi kdrnyezettel.
Jokedvvel végzett tevékenység kdzben dvodasainkban a kiilsé vildgot megismerd képesség, az
ebben valo tajékozodas, intellektualis latas, kreativitas, befogado képesség kialakulasa. Képi-
plasztikai kifejezoképességiik, komponalo, és rendezd képességiik, szinképzetiik, esztétikai
érzékenységiik és igényességiik, finommotorikdjuk, a szinképzet, térbeli tdjékozodd képességek,

sajat formanyelv, dnkifejezés fejlodése.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiillonbdzd fajtai,

tovabba a mualkotasokkal, népmivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel valo
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ismerkedés is fontos eszktze a gyermeki személyiség fejlesztésének.
A gyermeki alkotds a belso képek gazdagitasara épiil.

Az &brazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, véltozatos eszkdzdket biztosit az
ovodapedagogus. Maga a tevékenység és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotasra, a kreativ onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsdra és az esztétikai élmények

befogadasara.

A vizudlis tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi,
plasztikai kifejezdkészség komponald, térbeli, tdjékozodd képességek alakulasat. Biztositsuk a
gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagitasat, a gyermekek tér, forma, szin képzeteit, a képi

gondolkodas fejlodését, a szép iranti nyitottsag, igényességiik alakulasat.

Az ovodapedagogus feladatai.

- Ismertesse meg a gyermekekkel a kiilonb6zd anyagokat és a kézimunka technikai
alapelemeit €s eljarasait

- Biztositson minél tobb eszkozt a vizudlis tevékenységek gyakorlasahoz, ezzel is Gtletet adva
a gyermeki fantazianak.

- Nyujtson lehetoséget a vizualis €s kommunikacios tevékenységek dsszekapcsolasara.

- Segitse eld 6nalld elképzeléseik megvaldsitasat.

- Adjon lehetdséget a gyermekeknek arra, hogy minél tébb élményt atélve megvaldsithassak
elképzeléseiket.

- Ugy alakitsa ki a gyermekek bevonasaval a csoportszobét, hogy a kiilonb6zé tevékenységet
keresO, végzo gyerekek nyugodtan, kényelmesen dolgozhassanak.

- Rendkiviil fontos, hogy a vizualis nevelést és tevékenységeket az ovodapedagdgus is
szeresse. Az adott témaban, technikai megvalositasokban tevékenykedjen kozdsen a
gyermekekkel, lassak ot gyakran festeni, rajzolni, stb.

- Az otlettdl a megvaldsitasig az 6vodapedagdgus utmutatast, batoritast €s dicséretet adjon.

Ahhoz, hogy a gyermek alkotokedve kibontakozhasson, az 6nallosag sziikséges.
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A vizualis nevelés csoportositasa

Firkalas: az elsé tevékenység, aminek nyoma marad, érzelmekr6l, indulatokrdél ad képet.

Abrazolas: képi kozlés, olyan képszerl osszefliggésekrsl, melyek a valosag jelenségein alapulnak.

Kézmiivesség. lényege, hogy valdsagos targyakat alakit, hoz létre, az anyagokrol, eszkozokrdl

szerzet ismereteket kdzvetleniil alkalmazza.

Barkacsolas: mindig a jaték igényébdl indul ki, a gyerekek az elkészitett eszkdzokkel jatszanak.
Ezzel lényeges a folyamatos gyiijtémunka és az eszkdzok megfeleld elhelyezése, hogy a gyermek

barmikor hozzaférhessen.

Diszités: A feliiletekhez tSbbnyire nem funkcionalisan kapcsolddik, vagy plasztikus elemekbdl
allhat. Jellemzden a kéryezet hatasara késon jelentkezik, foleg a lanyok a mesterei:

Epités: meglévé elemekbdl Gsszerakas, Osszeillesztés, konstrualé tevékenység. Téralakitas,
biztonsdgos alapozas, egyensulyi helyzetek létrehozésa, anyag-forma-funkcié egysége, tervezés

képessége, melyet gyakorolni enged. Jellemzden a fitk kedvelt tevékenysége, szabadiddben.
Miivészetek: jelenlétiikkel vesznek részt a nevelésben. Lathatd, hallhaté formaban megjelenit

emberi, tarsadalmi lényeg az esztétikum. Pozitiv, negativ tulajdonsagok, esztétikai mindségek

jelzoi.

Vizualis tevékenvségek jelentosége a személyiség fejlodésében:

- e nélkil nem kezdddhet el az dbrazolas korszaka,

- alapja a folyamatokban torténé gondolkozasnak,

- fejleszti a logikat és egyben szemléletessé is teszi,

- globalis szemlélet alakul ki,

- hozzajarul a helyes énkép kialakitasahoz,

- fejleszti az 6nfegyelmet, latas, funkcionalas képzeloerot, helyes értékitéletet,
- segiti az ismeretszerzést és az ismeret megszerzését,

- esztétikai és etikai igényességet alapoz meg,
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- kitartasra nevel,

- elosegiti sokféle anyag, eszkdz alapos megismerését, a tarsakkal vald egylittmilkodést
megtanulasat,

- kozponti szerepe van a kéziigyesség fejlesztésében, technikat €s munkaformat ismertet meg,

- segit atélni az alkotas 6romét,

- fejleszti a kreativitast, szem-kéz koordinaciot €s a finommotorikat,

- segiti a rész — egész vagy téri informaciok viszonyanak felismerését és alkalmazasat, a
szabalytudat kialakulasat,

- fejleszti a ritmusérzéket, geometrikus latdsmoddot, vizualis kommunikaciot,

- elokésziti az irds-olvasas elsajatitasat,

- elOsegiti a tdmeg, mennyiség, mindségi tulajdonsagok meghatarozasanak képességét,

- elémozditja a belato €s elvonatkoztato képesség fejlesztését,

- térténelmi, természeti ismeretet ad,

- fejleszti a nemzeti tudatot, a népmiivészeti alkotasok, a nemzeti kultira megismerése altal.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

Onalldan hasznéljak a megismert technikékat, eszkozoket.

Ismerik az anyagok tulajdonsagait.

Orommel, sajat kezdeményezésre élnek az dnkifejezés modjaival.

Rajzolnak, festenek, kézimunkaznak.

A firkalastdl eljutnak a képalkotasig, élmény és elképzelés utan egyéni moédon megjelenitve azt,
alkotasaikban.

Ember abrézolasukban részletezd formak, egyszeri mozgasok jelennek meg.

Plasztikai munkaik valtozatosak, egyéniek.

Epitésben, téralakitasban Stletesek és egyiittmitkddéek.

Az alapszineket, azok arnyalatait ismerik, felismerik, alkalmazzak.

Sajat és kdzdsen készitett kompoziciokrol, mialkotasokrdl, mivészi targyakrdl tudnak véleményt
alkotni.

Ismerik a sikbeli irdnyokat.

Megfeleloen fogjak a ceruzat.

Téri, formai, szin képzeteik gazdagodnak.

Koordinalt a szem-, és kézmozgasuk.

Emlékezet utan (vizualis, auditiv) is tud abrazolni,
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5.5 MOZGAS

Cél:

Az egészséges €letmod, a rendszeres testedzés szokdsrendszerének, a testi-lelki harmdnia
kialakuldsa, a tarsra figyelés, az alapvetd testi képességek és mozgaskészségek (harmonikus,
Osszerendezett, fegyelmezett, nagy ¢és kismozgas) és pszichomotoros képességek fejlodése, a
mozgas megkedvelése kiilonds tekintettel a természetes mozgasokra, és koordinaciora, a helyes

testtartas kialakitasara.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak ¢s fejlesztésének eszkozei.

Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd- és finommotoros mozgaskoordinacid intenziv
fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, véltozatos és oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges elésegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az értelmi

fejlodés kedvezd egymasra hatasa.

A mozgasos jatékok, teveékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezoen hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbirdé képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik
van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a

gondozas, és egészséges ¢letmodra nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeke kiegészitik az irdnyitott
mozgéasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az Ovodai élet egyeb
tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egytittmiikddés, kommunikacio,

problémamegoldd gondolkodas - fejlédésére.

A spontan — a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelené mozgasos tevékenységeknek, az
egészségfejleszto testmozgasanak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségelteket és
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani. Térekedni
kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskori alkalmazasara, a

szabad leveg6 kihasznalasara.
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Az 6vodapedagogus feladatai:
- Fizikai dlloképesség, erénlét és koordinacid fejlesztése.
- Nagy- és finommozgasok. testséma, téri tajekozodas és egyensulyfejlesztés.
Lateralis dominancia fejlesztése.
Vizualis és auditiv percepcio fejlesztését alapozo illetve azt kiegészitd szerepli mozgasokat
gyakoroltat. Probléma megoldast erdsiti mozgéssal végzett feladatmegoldasokkal. A mozgassal
kapcsolatos szokészletet fejleszti. Fizikai aktivitason keresztil a szellemi aktivitast el6késziti. A

sikeres feladatmegolddsok eredményeként ndveli az 6nértékelést és dnbizalmat.

A mindennapi mozgas feltételei

1. Objektiv feltételek

Szabadtéri feltételek:

Az dvoda udvara sokrétli lehetdséget biztosit a gyermekek sokoldall, mozgasos fejlédéséhez. Az

intenziv, valtozatos gyakorlashoz megfelel6 eszkozokre is sziikség van.

Fejlesztési lehetdségek az udvaron:

« Maszokak (fliggés, maszas, bjas)
« Flves terliletek (futdversenyek, sor- és valtoversenyek, maszasok, stb.)

« Homokozott teriiletek (mezitlab végzett jatékos gyakorlatok)

Csoportszobai feltételek:

A csoportszobdban is megfelelé helyet kell biztositani a mozgéasos tevékenységekhez. Célszer(
felhaszndlni a mindennapi mozgasok alkalmaval a berendezési targyakat, jatékeszkozodket (pl.
dvodai asztalokbol alagut, feln6tt székekbol folyosod, kisszékekbdl tornaszer, jatékkockabol kézi

szer, jatékallatokbol akadaly képezheto.).

2. Szubjektiv feltételek:

Az objektiv feltételek mellett fontos a szubjektiv feltételek megléte is. Az Ovodapedagdgus

személyisége, a mozgashoz, a testneveléshez vald pozitiv viszonya az eredményesség legfébb
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zaloga. Nagyon fontos a korszeri szakmai felkésziiltség. Legylink fogékonyak, nyitottak az
Ujdonsagok irant. Ismerjiink meg Uj programokat, testnevelési jatékokat, eszkozoket, merjlink
batran kisérletezni. Epitsiink a gyermekek utanzasi hajlamédra, mozgasvagyara, gyakorlatvégzésiink
legyen pontos, mintaszeri és Ordmteli. Az egyiittes mozgas élménye segiti a mozgas
megszerettetését, minden megnyilvanulasunkon tiikr6z6djon, hogy oriiliink a gyermekek
mozgasban elért sikereinek. A gyermekek mindennapi mozgasban valo aktiv részvétele csak dertis,
nyugodt légktrben az életkoruknak és képességiiknek megfeleld testgyakorlatok végeztetésével

biztosithato.

Az Ovodaba keriil egészséges gyermekek szeretnek ugralni, futni, dobni, kuszni, madszni,
egyensulyozni, manipulalni — egyszoval mozogni.

Mozgasigényiik oOriasi, szinte kielégithetetlen.

Fontos feladatunk, hogy ezt a természetes mozgasvagyat megorizziik, illetve fokozzuk €s tudatosan
épitstink ra. A testi nevelés feladatait a helyesen megvalasztott (életkor, fejlettségi szint, csoport
dsszetétel) mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval érhetjiik el. A gyermekek napirendjét ugy kell
kialakitani, hogy minél tobb idejiikk jusson mozgasos tevékenységekre a csoportszobaban és az
udvaron egyarant. Lényeges a biztonsagos mozgasra motivald kornyezet, a mozgdsos

tevékenységek pozitiv megerdsitése (felndtt példa).

A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodesét kivanjuk eldsegiteni, megteremtve a

csuszas, maszas, kuszas lehetoséget (asztal alatt, szonyegen, stb.).

A 4-5 éveseknél el6térbe keriil a tér mozgasos megismerése, a szem-kéz, szem-1ab koordinécioi,

kugli, ugroiskola, ugrokéstelezés, hintazas.

Az 5-6-7 éveseknél hangstlyosabb helyet kap a finommotorika fejlesztése.

A csoportban a mozgasfoglalkozasokon valé mozgas kdzben egyre pontosabb informacioi lesznek a

gyermekeknek 6nmagukrél, megismerkednek sajat testrészeikkel és azok funkcidival.

A mindennapi mozgas legddntébb feladata a motoros képességek fejlesztése, ami csak akkor
valdsithatd meg, ha koériiltekintd szervezéssel, helyes mozgasanyag valasztidssal a gyermekek
mozgasaktivitisa ¢és terhelése biztositott. Torekedjink arra, hogy minél tobb mindennapi
testnevelésen csak jatsszanak a gyermekek. Nem gyakorlatot kell tanitanunk, hanem képességet kell

fejlesztentink a gyermekek altal kedvelt, ismert jatékokkal, gyakorlatokkal és az igy szerzet
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képesség birtokdban késébb orommel véllalkoznak majd erdfeszitést, odafigyelést igénylo

feladatok, gyakorlatok végzésére.

Mozgasos jatékok szerepe a mozgasfejlesztésben

A jaték rendkiviil értékes anyaga a mozgasnak. A jatékos tevékenység kozben gyakorolhatjak a
gyermekek a mozgasformakat, tékéletesithetik a jarast, futast, kuszast, maszast, ugrast, dobast. A
harmonikus testi fejlédéshez a sziikséges ingereket a sokmozgasos testnevelési jatékok biztositjak.
Kedvezd hatast gyakorolnak a gyermeki szervezetre. Az aktiv mozgas el6segiti a tlid6, a sziv
mikodését, ezaltal fokozddik az anyagesere és javul a teljesitoképesség. Rendszeres és aktiv
mozgassal, jatékkal ndvelhet6 a szervezet edzettsége, teherbird képessége, ellenalloereje. A
testmozgasos jatékok a kiilonbozd szerrel vagy szer nélkiil végzett jatékos feladatok eszkozei a

kovetkezd képességek fejlesztésének:

- helyzetfelismer6 képesség

- dontési képesség

- idoébecslési képesség

- aszabalyok pontos betartasanak képessége

- kudarctliré képesség

- és fejlodik kozben a figyelem, dnfegyelem, 6nellendrzés, a kiizdeni tudds képessége, a

kitartas és az akaraterd is.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

A testileg egészségesen fejlodé gyermekek 6 — 7 éves korukra eljutnak az els6 alakvéltozashoz.
Testaranyaik megvaltoznak, ardanyosan fejlettek.

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgéasos jatékokban.
Osszerendezettebb mozgasuk, egyensuly észlelésiik kialakult.

Eroteljesen fejlodik a mozgaskoordinacid €s a finommotorika.

Ismerik az iranyokat, tudnak térben tajékozodni, szokincsiik boviil.

Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékokban.

Tudnak iitemtartassal jarni, a gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik.
Ugyesen bannak a kézi szerekkel.

Tudnak helyben labdat pattogtatni.

Mozgasukat, viselkedésiiket, testi-, lelki sziikségleteik kielégitését szandékosan irdnyitja.
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5.6. AKULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

Cél:

Minél tobb érzékszervi és mozgasos tapasztalat szerzése az oket koriilvevd természeti €s tarsadalmi
kérnyezetrSl, valamint annak formai, mennyiségi viszonyairél. Eletkoruknak megfeleld szinten
olyan szokasrendszer elsajatitdsa, amelyek meghatdrozoak a kérnyezé vildggal valé harmonikus
kapcsolatteremtéshez. A kérnyezettudatos magatartasra nevelés, amely magaba foglalja az emberi
alkotasokat, ¢letmodot, gondolkodast, viselkedést, a természet védelmét és ravilagit az okos,
mértéktartd felhaszndldsra, értékek védelmére, megorzeseére. A természeti, emberi, targyi
kérnyezettel, csaladdal valo ismerkedés soran olyan tapasztalatok szerzése, amelyek matematikai
tartalmuak: mennyiségi, alaki, nagysag- és siktérbeli viszonyok. [smereteit tevékenységekben

alkalmazza.

A kornyezettel vald ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiilé folyamat. Altala a
gyermekek sziikebb és a tdgabb természeti-, emberi-, targyi kornyezetlikr6l olyan tapasztalatokat
szereznek, amelyek az életkoruknak megfelelé biztonsagos eligazodashoz, tajékozodashoz

nélkiilozhetetlenek, valamint hozzajarulnak a gyermeki személyiség sokoldalu fejlesztéséhez.

- Az 6vond a gyermekek tapasztalatainak, ismereteinek gyarapitisa és rendezése kdzben
fejlessze: érzékelésiiket, észlelésiiket, megfigyeld-képességiiket, emlékezetiiket. Formalja
gondolkodasukat, beszédiiket. Alakitsa ki a kulturalt magatartas helyes szokésait,
legelemibb normait.

- Fejlessze a természeti, tarsadalmi koérnyezet iranti esztétikai fogékonysagat, a helyes
erkolesi, érzelmi viszonyt. A gyermekek ismerjék meg a sziil6fold, az ott él6 emberek, a
hazai t4j, a helyi hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok, a csaladi, a targyi kultira
értékeit, tanuljdk meg ezek szeretetét, védelmét is.

- A kornyezet megismerése soran a gyermekek jussanak matematikai tapasztalatoknak,
ismerteknek is birtokaba és azokat tevékenységeikben alkalmazzéak.

- Ismerjék fel a mennyiségi, alaki nagysagbeli és téri viszonyokat, hogy alakuljon
itéloképességiik, fejlodjon tér-, sik-, €s mennyiség szemléletiik.

- A matematikai képességek fejlesztése a  gyermekek életkori sajatossdgainak
figyelembevételével igényeikre és aktualis élményeikre alapozva, jatékosan, jatékba
épitetten valosuljanak meg.

- A programunk altal kériilirt ismeretkdrdkben szerezzenek a gyermekek jartassagot.
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- Legyenek képesek egyszerli Osszefliggések felfogasara, elemi altalanositasra,
kovetkeztetésekre.

- Gondolkodasuk legyen élénk, rugalmas.

- Magatartasukat az aktivitds, az 6nallosag, az 6nfegyelem és a biztonsagérzet jellemezze.

- A kornyezeti nevelémunkaban térekedni kell arra, hogy a gyermekekben kialakuljon a

megfeleld értékrend, a kdrnyezettudatos életvitel.

Az ovodapedagogusok feladatai a megszervezésében:

Elésegiti az emberi €s targyi kornyezethez fiz6d6 pozitiv viszony kialakuldsat, a természet
védelmét, a kdrnyezettudatos magatartas megalapozasat. A kornyezettel valo ismerkedés kdzben
fejleszti a gyermekek beszédmegérto, és nyelvi kifejezokészségét, értelmi képességeit. A kdrnyezet
megismerése kzben tapasztalatokat nyjt a tér- és sikbeli formakkal, mennyiségi dsszefliggésekkel,
relaciokkal kapcsolatban. Elegendo alkalmat, idot, helyet biztosit a biztonsdgos életvitel
szokasainak kialakitasahoz. Elosegiti a gyermek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek

fejlodését, a kortars kapesolatokban és a kdrnyezet alakitdsédban.

- olyan feltételek megteremtése, amely lehetdvé teszi minél tobb tapasztalat szerzését a
természetben,

- tudatosan torekedjenek az dvodapedagogusok arra, hogy minél tobb élményt gyijtsenek a
gyermekek sajat természeti és tarsadalmi kornyezetiikbol

- biztositsanak minden eszkozt és lehetoséget a gyermekeknek a természetben vald
folyamatos tevékenykedtetéshez

- a foglalkozasokat lehetoség szerint a szabad természetben szervezziik meg

- biztositsuk a feltételeit annak, hogy az dvodaban élosarok, konyha és virdgoskert is legyen,
amennyiben adottak a lehetoségek.

- Segitse el¢ a gyermek dnalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasdban, tovabba a fenntarthatd fejlddés érdekében
helyezzen hangsulyt a kérnyezettudatos magatartasformalas alapozasara, alakitasara.

A fejlodés jellemzdi 6vodaskor végére:
A gyermekek, tudjik neviiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét, lakdscimiiket,
lakoéhelytik nevét €s sajat sziiletési idejiiket, helytiket.

Ismerik az alapszineket, és azok arnyalatait. Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok
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betartasaban. Ismerik a kozlekedési szabalyokat, a kézlekedési eszkozoket.

Ismerik testrészeiket, érzékszerveiket, s azok funkciojat.

Jol tajékozodnak kozvetlen kdrnyezetiikben.

Ismerik, megkiilonboztetik az évszakokat, gyényorkddni tudnak benniik, tudjak, hogyan kévetik
egymast.

Ismerik a napszakokat.

[smerik az 6ltézkodés €s az id6jaras Gsszefliggéseit.

[smerik a haziallatokat, néhany madarat, bogarat, vadallatot, azokat ¢l6helyeik szerint
csoportositjak, kornyezetiik ndvényeit felismerik, gondozasuk egyszer(i miveleteit elvégzik.
Rendeltetésszerlien hasznaljak a munkaeszkozoket.

A ndvények fejlodese €s az iddjaras kozotti Osszefiiggéseket felismerik,

Ismerik a viz, a levegd, a napfény fontossagat.

Megkiilonboztetik a szép, tiszta, a piszkos, szemetes, megrongalt kdrnyezetet, véleményt formalnak
ezzel kapcsolatban.

Kornyezetiikben az elsajatitott erkdlesi magatartasi normakat betartva viselkednek.

Ismerik, szeretik és védik a sziil6f6ld, az itt él6 emberek szokasait, hagyomanyait, a hazai kultara
értékeit.

Kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi
kérnyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek.

Tudnak szamolni és targyakat megszamolni legalabb 10-ig, tudnak 10-es szamkd&rben bontani,
részhalmazokat egyesiteni, megallapitani: tobb — kevesebb — ugyanannyi. Osszehasonlitanak
mennyiségi, nagysag, szin és forma szerint, megkiildnboztetik a jobbra-balra iranyokat, értik és

kovetik a helyet, iranyokat kifejez6 névutokat, mindezt a mindennapi tevékenységben alkalmazzak.
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5.7. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

Cél:
A munkavégzéshez sziikséges beallitddasok, célszerii munkafogasok, készségek, képességek,
tulajdonsagok kialakulasa, cselekvé tapasztalassal a gyermeki személyiség, attitiidok fejlesztése,

sajat és masok munkajanak megbecsiilésére és elismerésére nevelés.

A svermeki munka helve a nevelési folvamatban

A munkara nevelés az ovodai élet egészében érvényesiilo folyamat, amely athatja a gyermek
mindennapi tevékenységének egészét. A gyermek a mindennapi munkalkodasok soran ismerkednek
kornyezetikkel. Az ket kortlvevo targyi vilagrél egyre pontosabb informaciokat szereznek. A
gyermekek ovodaba 1épésiiktél kezdve, az Oket koriilvevd felndttekkel, mind a gyermekekkel
szorosabba valik a kapcsolatuk, megtanuljidk, kire szamithatnak, kikkel, hogyan lehet
egytittmiikodni, illetve negativ élményeket is atélhetnek: kihez miért nem fordulhatnak segitségért.
Tehat a gyermek munkavégzés soran tarsadalmi kornyezetiinkrdl is szocialis tapasztalatot szerez.

A munka célra iranyuld tevékenység, tobbnyire kiilsé iranyitassal folyik, a gyermektdl belsd
fegyelmet, kotelezettségvallalast és annak teljesitését igényli.

A munka hozzajarul az értelmi képességek fejlodéséhez azaltal is, hogy megalapozodik a munka

iranti tisztelet eredményének megbecsiilése, fontossaganak, hasznossaganak értelme.

Elvek, feladatok

Személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok vonatkozasban
azonossagot mutatd, azzal egybeesd munka és munka jellegli jatékos tevékenység, az dnkiszolgalds,
segités az Ovodapedagogusoknak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik, késobb
onalld tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi munka vagy

egy¢éb munka a kérnyezet, névények alkalmankénti gondozésa.

A gvermekmunka jellegii tevékenysége

» oOnként, azaz 5rommel és szivesen végzett aktiv tevékenység;

« a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
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attitidok ¢és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a Kkitartds, az Onallosag, a

feleldsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetosége;

» a kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkéze, a sajat és masok

elismerésére nevelés egyik formaja.

A gyermeki munka az 6vodapedagogustdl tudatos pedagodgiai szervezést, a gyermekekkel vald

egylittmiikodést és folyamatos, konkreét, realis, sajat magahoz mérten fejleszto értékelést igényel.

()vodapedagégusok feladatai:

- Teremtse meg a gyermekek szamara az életkorukhoz, erejiikh6z mért munkalehetoségeket.

- Biztositsa a legalkalmasabb, legcélszeriibb eszkozoket. A gyermekeknek megfelelé mértéki

¢és anyagU eszkdzok alljanak rendelkezésiikre.
Szoktassa az 6vono a gyermekeket arra, hogy a hasznalt eszkozoket tartsak rendben.

- A munkara elegend6 id6t biztositson az 6vond, hogy minden gyermek egyéni tempdjanak

megfelelden végezhesse el.

- A gyermekek rendelkezésére megfeleld helyet biztositson az 6vond, hogy az adott
munkatevékenységet kényelmesen, tnmagukat ¢s masokat ne akadalyozzak a feladat

elvégzésében.

- Az Ovodapedagogus nyugodt, beékés [égkort teremtsen, hogy a gyermekeknek
kiegyensulyozott legyen a tevékenységiik, lehetdségiik legyen segitséget kérni az Oket

koriilvevo feln6ttektodl és tarsaiktdl.

- Az o6vond az egyes munkafajtakat fokozatosan vezesse be, a munkafogdsokat a

gyermekeknek egyenként mutassa be, gyakoroltassa.
- A gyermek fejlettségének figyelembe vételével értékelje a munkajat.
A tevékenységek jellemzoi 6vodaskor végére:

A rajuk bizott feladatot szivesen 6nalldan végzik.

A gyakori tevékenységek, cselekvések szokdssa valnak.
Figyelnek sajat maguk és kornyezetiik rendezettségére.
Aktivan vesz részt a teremrendezésben, dgyazasban.

A kornyezetiikben 1évo allatokat, névényeket 6vjak, gondozzak, a szelektiv szemét és

hulladékkezelés szokasukka valik.
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A munka elvégzésére valo torekvés altal kitartoak, tiirelmesek, fejlédik nbizalmuk,
felelosségérzetiik.

Onélloan és igényesen végzik a naposi munkat.

Ordmmel végez munkit a kbzosségért, szivesen segitenek a kisebbeknek, de kortarsaiknak is.
Megerdsddnek benniik a munka jatéktol eltér jegyei, alapozddik a munka iranti tisztelet, a dolgozd

felndttek irdnti tisztelet, a munka megbecsiilése, hasznossagéanak jelentosége.

5.8. ATEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Cél:

A gyermek kézvetlen kornyezetébdl szarmazo tapasztalataira, kivancsisagara, utanzasi hajlamara,
élményeire, érzelmi bedllitddasara épitett tartalmak megismerése, a tanuldsi képességeket
meghatdrozd pszichikus funkciok differencialt fejlodése, mely a teljes személyiség fejlodését
tamogatja. Els6dleges cél a gyermeki kompetenciak fejlesztése, tamogato kérnyezet

megteremtésével, és a gyermeki elézetes tapasztalatok figyelembevételével.

Az évodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan és szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész Ovodai nap folyaman adddd helyzetekben, természetes és szimulalt kdrnyezetben,
kirdnduldsokon, az dvodapedagégus altal kezdeményezett tevékenységi forméakban, szervezeti €s
idékeretekben valdsul meg.

Az 6vodai tanulds elsédleges célja az Ovodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak
bévitése, rendezése. Az dvodapedagogus a tanuldst tdimogatd kdrnyezet megteremtése sordn épit a
gyermekek el6zetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdasa, a kozvetlen sok érzékszervét foglalkoztato

tapasztalas, a felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

Az dvodapedagogus feladatai:

Erzelem gazdag, biztonsagot nyujtd, kdlesonds bizalmon alapuld csoportlégkor kialakitasa, az érési
folyamatok optimaélis megtamogatasa. Megfelel6 mennyiségii és mindségii ingerhatas, tapasztalas
€s cselekedtetés, felfedezés biztositasaval a gyermeki kivancsisag felkeltése, kielégitése, a kutatds,
problémamegoldas, felfedezés Gromével. A kdzvetlen tapasztalatra, mozgasra, élményre épiilé

képességek, részképességek fejlesztése, mely magaba foglalja a szenzoros, motoros, szociélis és
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verbalis tanuldst egyarant. A tervezett tanulasi tevékenységet a négy o0selem koré/kozmikus
vilag/néphagyomanyok rendszere alapjan szervezi, de tartalma az évszakok valtozasait kveti, a
megfigyelhetd természeti és tarsadalmi jelenségeket, eseményeket, az linnepek sajatossagait, az
ovodai élet hagyomanyait, aktualitasokat. A tanulas alapvetd feltételének megteremtése, a
szokasrendszer kialakitasa, a tevékenységek allandé helyének meghatarozasa, a jol megvalasztott
idokeret, €s az elegendd szam, méretii, mindségll, sok érzékszervet foglalkoztatd eszkoz
biztositasa. A szervezeti format a tevékenység tartalmatol, a résztvevd gyermekek szamatol,
Osszetételétdl, fejlettségétdl fliggden az 6vond megvalasztja, differencialtan alkalmazza.
Alkalmazza az alabbi tanulasi formakat:

Spontan, jatékos tanulds — az dvodai élet barmely szituaciojaban, kapcsolataban, mely a gyermekek
kivancsisaganak, mozgasvagyanak, érdeklddésének kdvetkezmeénye.

Utanzasos (minta és modellkdvetés) — melyben a magatartas €s viselkedés tanulas kezdetben
Ovondi, majd tarsak példaja.

Cselekvéses tanulds: kdzvetlen manipulalast, rendezést, valogatast, probléma helyzetet biztosit.
Szervezett tanuldsi lehetéség — az 6vodapedagdgus altal szervezett tevékenység, problémahelyzet,
iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzes €s a gyermekek kérdéseire, valaszaira épiilo
ismeretszerzést, szamtalan felfedezést kinal.

Egyiittmiikddik az angol nyelven kommunikalé alkalmazottal, iranyitja annak munkajat, hogy az
6vodai nevelés feladataihoz, tevékenységeihez, napi iitemtervéhez koherensen igazodva valdsuljon
meg az idegen nyelvi fejlesztés.

Az dvodapedagogus a tanulds irdnyitdsa soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a

gyermek személyiségének kibontakozasat.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

A gyermekek eljutnak a pontos észlelésig, mellyel ismereteik megalapozottak lesznek, ,.latjak —
veszik™ a vilagot. Megismerkednek az elemi ok — okozati §sszefiiggésekkel, a krnyezet
mennyiségi, formai, tulajdonsagbeli eltéréseivel, Uton vannak a fogalmi gondolkodas
kialakulasahoz. Megjelenik a szandékos figyelem, a szandékos felidézés, az 6nkéntelen emlékezeti
bevésés és kozvetlen felidézés mellett. Folyamatosan fejlédnek a tanuldshoz sziikséges képességeik
(differencidltabb az érzékelés, észlelés) kialakuléban az elemi fogalmi gondolkodasuk. El benniik a
kivancsisag, az iskola, a tanulds utani vagy. Munkatempojuk, feladattartasuk életkoruknak

megfelelo.
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6. FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés €s az évodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lasst atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskoldban, az &vodasbdl iskoldssa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor

figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség, amelyek

mindegyike egyarant sziikséges az eredményes iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koril eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdodik a fogvaltas. Teste ardnyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa §sszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat viselkedését, testi

szlikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) Alelkileg egészségesen fejlodod gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével készen
all az iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialédik. Kiilsnds jelentsége
van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencidcidénak, a téri

tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél:

® az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés tovabba, a koézvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idétartama; a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

e megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

® a cselekvi-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodés is

kialakuldban van.
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Az egészségesen fejlodo gvermek:

c)

o ¢rthetden. folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd
formdban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja kifejezni, minden szofajt
hasznal, kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magan- és
massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések
lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

e clemi ismeretekkel rendelkezik dnmagardl és kornyezetér6l: tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kérnyezetében €16 novényeket,
allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az Oltézkddés és az idéjaras
Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuldban vannak azok a
magatartdsi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet

megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az dvodaskor végére a gyermekek szocidlisan €s éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodd gyermek kedvezo iskolai légkdrben készen all az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és

gyermektarsaival.

A szocialisan érett gvermek:

® egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

e feladattudata kialakuloban van, s ez a feladata megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg;
kitartdsnak, munkatempdjanak, onallésdganak, énfegyelmének alakulasa biztositja ezt a

tevékenységet.

A harom éves kortol kotelezé dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlodésének elésegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitésével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget.
A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd

intézmény elvarasait az iskoldba keriild gyermekekkel szemben
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7.A PROGRAM MEGVALOSITASAHOZ SZUKSEGES ESZKOZOK ES
FELSZERELESEK JEGYZEKE

e 20/2012. (IT1.31.) EEMI rendelet ( Jegyzék a nevelési-oktatasi intézmények kételez

(minimalis) eszkozeir6l és felszereléseirdl)

L. HELYISEGEK

Az egyes helyiségek és az udvar jellemzd adatait (alapteriilet. belmagassag, [égkdbméter, belsd
burkolat, megvilagitds) hatalyos épitészeti, egészségligyi, munkavédelmi és tlzvédelmi

Jogszabalyok tartalmazzak.

HELYISEGEK MENNYISEGI MUTATO
csoportszoba 2
jatszoudvar |
ovodavezetodi iroda+nevelotestiileti iroda 1
gyermekoltdzo 1
gyermekmosdd, WC 1
melegitd konyha, talaldé, mosogatd 1
feln6tt mosdd, WC 1
szertar 1

II. HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB BERENDEZESI TARGYAK

1.CSOPORTSZOBA
ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO
6vodai fektetdk gyermeklétszam szerint 1
gyermekszék (ergonomikus) gyermeklétszam szerint |
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gyermekasztal

gyermeklétszam figyelembevételével

fényvédo fliggény

ablakonként

szonyeg

csoportszoba egydtodének lefedésére alkalmas

jatéktartd szekrény

3

hémérd

csoportszobanként |

Ovodapedagogusi asztal

csoportszobanként 1

felnott szék

csoportszobanként 2

eszkdz — el6készitd asztal

1

szeméttartd csoportszobanként 1
tornapad 2
bordastal 2
ovodai tobbfunkcios maszo készlet 1
2.JATSZOUDVAR
ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO
kerti pad 5
babahaz 2
udvari homokozd 1

takarohald

1

mozgaskultirat, mozgasfejlodést segitd,

mozgasigényt kielégitd eszkdzok

gyermeklétszam figyelembevételével,

csoportszobai és udvari eszk6zok kiilon-kiilon.

73




3.0VODAVEZETOI IRODA + NEVELOTESTULETI IRODA

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

irdasztal és szék

1

targyaldasztal

1

szék -}
telefon 1
iratszekrény 2
konyvszekrény .
szamitogép, nyomtatd 1
fénymaésold 1
4.GYERMEKOLTOZO
ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO

6ltoz6szekrény, fogas

gyermeklétszam figyelembevételével

6ltozopad

gyermeklétszam figyelembevételével

5.GYERMEKMOSDO, WC

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

Tordlkdzotartd

gyermeklétszam figyelembevételével

Falitiikor

1

Homeéro

1

Rekeszes fali polc (fogmoso tartd)

gyermeklétszam figyelembevételével
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II1. TISZTALKODASI ES EGYEB FELSZERELESEK

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

egyéni tisztalkodo szerek (fési, fogkefe,

fogmoso pohar)

gyermeklétszam szerint 1

tisztalkodo felszerelések (ruhakefe, kdromkefe,

mosdokagylonként |

szappantarto)

fésiitartd 1

tor61kozo felnott és gyermeklétszam szerint 3-3
abrosz asztalonként 3-3

takaro gyermeklétszam szerint 1

dgynemiihuzat

gyermeklétszam szerint 3

IV. AFELNOTTEK MUNKAVEGZESEHEZ SZUKSEGES

ESZKOZOK

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

szennyes ruha tarolo

mosogep

vasald

vasaloallvany

szaritoallvany

takaritd eszk6zok

1-1

kerti munkaeszk6zok, szerszamok (4s6, kapa

3

gereblye, kerti locsoldkanna)

1-1

hitégép

mikrohullamu siitd
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porszivd

gaztlizhely

V.ANEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOZOK

1. Jatékok, jatékeszkdzdk (mennyiség eszkdz fajtanként)

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

Kiilonféle jatékformak (mozgasos jatékok,
szerepjatékok, épitdkonstruald jatékok,
szabalyjatékok, dramatizalas és babozas,

barkacsolas) eszkozei

A gyermekek 30%-anak megfelel
mennyiségben, csoportszobal és udvari eszkdzok

kiilon-kiilon,

Mozgaskultirat, mozgasfejlédést segitd,

mozgésigényt kielégitd eszkdzok

Gyermeklétszam figyelembevételével,

csoportszobai €s udvari eszkozok kiilon-kiilon.

Enek, zene, énekes jatékok eszkdzei

Gyermeklétszam figyelembevételével

Az anyanyelv fejlesztésének, a kommunikacios

képességek fejlesztésének eszkozei

A gyermekek 30%-anak megfeleld
mennyiségben; Képeskonyvek, képes
mesekonyvek gyermekcsoportonként legalabb

15 féle, 3-3 példanyban.

Ertelmi képességeket (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és

a kreativitast fejleszté anyagok, eszkdzok

A gyermekek 30%-anak megfeleld

mennyiségben

Abrazold tevékenységet fejlesztd (rajzolés,
festés, mintazas, épités, képalakitas, kézimunka)

anyagok, eszk6zok

Gyermeklétszam figyelembevételével

A természeti-emberi-targyi kdrnyezet

megismerését elésegitd eszkdzok, anyagok

Gyermeklétszam figyelembevételével

Munka jellegfi tevékenységek eszkozei

A gyermekek 30%-anak megfelel6 mennyiségbe
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2. A neveldmunkat segitd egyeb eszkdzok

ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO
Video 1
Televizid 1
CD- lejatszos magnetofon 1
Diavetito 1
Vetitovaszon 1
Hangszerkészlet (pedagdgusoknak) 1
Hangszerek (gyermekeknek) A gyermekek 30%-4nak megfeleld
mennyiségben

VI.FOGYATEKOS GYERMEKEK NEVELESENEK TOVABBI SPECIALIS ESZKOZEI

ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO
Tiikér 120%180 cm 1
Logopédiai alapkészlet 0

VILEGESZSEG- ES MUNKAVEDELMI ESZKOZOK

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

Etel-mintavétel (iivegtartaly) készlet

1

Mentolada

Székhelyen és telephelyen 1-1, a

kozegészségligyi eldirasok szerint

Gyodgyszerszekrény (zarhato)

1, a kdzegészségiigyi eldirasok szerint

Munkaruha A Munka Toérvénykonyve, valamint a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1993. évi
XXXIII. torvény és végrehajtasi rendeletei
alapjéan, az 6vodai SZMSZ szerint.

Védoéruha A munkavédelemrdl sz616 1993. évi CXIIL.

térvény és végrehajtasi rendeletei alapjan, az

dvodai munkavédelmi szabalyzat szerint

Tlzoltd késziilék

Az érvényes tlizvédelmi szabalyok szerint
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A Kkiszolgalé helyiségekben a helyiség rendeltetésszer(i hasznélatat biztosité butorokat,
berendezési eszkozoket kell elhelyezni. Valamennyi helyiség berendezésénél az épitésiigyi
jogszabédlyokban eldirt szakmai ¢és tartalmi kovetelményeket, a kozegészségiigyi
eléirasokat, a tlizvédelmi, az egészségvédelmi, a munkavédelmi kovetelményeket

figyelembe kell venni.

Az Ovoddba — ha van szabvany — csak ennek megfelelé eszkdzok és felszerelések
hozhatok be. Az 6vodapedagdégus — az 6voda szervezeti és miikddési szabalyzatédban,
esetleg hazirendjében meghatarozott — védd, 6vé eldirdsok figyelembevételével hozhatja

be az 6vodai foglalkozasokra az altala készitett, hasznalt pedagdgiai eszkzoket.

A gyermekek részére vasarolt eszkozoknek és felszereléseknek igazodniuk kell a

gyermekek testméretéhez.

Ha az eszkozoket, felszereléseket létszam figyelembevételével kell beszerezni, az adott
eszkdzbdl, felszerelésbdl annyi szitkséges, hogy minden egyidejlileg jelenlévd gyermek,
munkat végzo felndtt igényét egyidejiileg teljesiteni lehessen. Amennyiben az eszkozoket,
felszereléseket 1étszam szerint kell beszerezni, az adott eszkozbdl, felszerelésbdl a

tényleges, érdekelt 1étszamnak megfelelen kell az eléirt mennyiséget beszerezni.

Ha vitas, hogy az eldirt eszkdzok, felszerelések rendelkezésére édllnak, az Orszagos

Szakértdi névjegyzékben szerepl6 szakértd véleményét kell beszerezni.

A gyermekek részére kialakitott helyiség akkor megfeleld, ha — rendeltetésétdl fiiggden —
alapteriilete lehetdvé teszi legalabb egy 6vodai csoport valamennyi tagjanak egyidejii
befogadasit és egészséges, biztonsagos koriilmények kozotti foglalkoztatdsat, pihenését,
oltozését, tisztalkodasat, étkezését, tovabba megfelel az épitésiigyi jogszabdlyokban eléirt
szakmai és tartalmi kovetelményeknek, a kidzegészségiigyi elbirdsoknak, a tlizvédelmi,

egészségvédelmi, munkavédelmi kovetelményeknek.

. A jatszbudvar akkor megfeleld, ha alapteriilete lehet6vé teszi valamennyi gyermek
egyidejii befogadasat és egészséges, biztonsigos koriilmények kozotti foglalkoztatasat.
Elfogadhaté a jatszoudvar kialakitdsa az dvoda kozelében, az 6vodan kiviil, példaul
kozteriileten, amennyiben garantalt, hogy azt csak az dvodaba felvett gyermekek veszik

igénybe.
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8. LEGITIMACIOS ZARADEK

A program modositisa

A program moédosithaté az iddkdzben felmeriilé jelentds valtozasok esetén. A program moédositisara

javaslatot tehet az igazgatd vagy a nevel6testiilet barmely tagja.

A program nyilvanossagra hozatala

A mddositott programot 1-1 példanyban elhelyezziik az 6voddban és az évoda igazgatdi irodaban,

ahol a program minden érdekl6d6 szdmara megtekintheto.

Nyilatkozatok

A Mikebudai Ovoda neveldtestiilete hatarozatképes iilésén késziilt jegyzokonyvben szereplé 100%-
os igenld elfogadd hatdrozat alapjan 2024. februar 02-dn a Pedagdgiai Programot elfogadta. Az

elfogadas tényét a neveldtestiilet képviseldje az alabbiakban hitelesitd alairdséval tanusitja.

Kelt: Mikebuda, 2024. 02.02.
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A Mikebudai Ovoda Pedagogiai Programjanak modositasat elfogadta Mikebuda Kozség Képvisels-
testiilete 2024. 02. 26-4n tartandé Képviseld Testiileti tilésén jovahagyta.

fenntart6 nevében

Mikebuda 2024. 02.26.




