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BEVEZETO

Pedagbgiai programunk tjra gondolasit az Ovodai Nevelés Alapprogram iranymutatésa,
szellemisége, cél- és feladatrendszere, a modositott nemzeti kdznevelésrdl szold 2011. évi. CXC.
torveny, a kozneveléssel Osszefliggd egyes kormanyrendeletek, a 2023. évi LIL tdérvény
modositasa tették szlikségessé.

Feltlvizsgaltuk és kiegészitettik a helyi nevelési programunkat, az 6évodai nevelés orszagos
alapprogramja alapjan biztositott tények szem elétt tartdsaval. A programban megjelenhetnek a
helyi kériilmények , a kiilonb6z6 innovativ pedagogiai torekvések, megkotéseket csak a gyermek
érdekében tartalmaz. A gyermeket gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

»Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja" c. alapelveket tartalmazé dokumentum egyes
elemeinek a véltozésa alapjan az Ovoda neveldtestiilete elkészitette/ atdolgozta sajat pedagodgiai
programjat, amely megfel az Alapprogramban foglaltaknak. A program szervesen illeszkedik a
hazai kozoktatast megujito torekvésekhez, és megrzi a hazai évodapedagdgiai hagyomanyok
szakmai értékeit.

Ovodank nevelémunkajat nagymértékben befolyasolja kéryezete, a kdzség foldrajzi fekvése.
Téreksziink arra, hogy a program’ sikeres alkalmazasa kapcsan elérjiik, hogy minden gyermek
egyenld eséllyel kezdje el az iskolat. Mikebuda kicsiny telepiilés, kozel 750 f6s lakossaggal. A
telepiilésen csak az 6voda az egyediili oktatasi intézmény. Iskolaba mar Albertirsara kell bejarniuk
a gyermekeknek.

Szeretetteljes, biztonsagos, az egyéni kiillonbozdségeket tolerald 1égkdrben, egyenld banasmod
elvét alkalmazva igyeksziink minden gyermeknek esélyt adni sajat erésségeik felismerésére és
feltételeket biztositunk a sikerélmények megélésére. Elfogadjuk a kiilénbozéségeket, erre
neveljiik 6vodasainkat is. Gyermekeinket, mint fejl6d6 személyiséget szeretetteljes gondoskodas
és kiilonleges védelem illeti meg. Nevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatisara
irAnyul, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartisaval, oly moédon, hogy
minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen a szinvonalas nevelésben. A gyermekek
megvaltozott €letkoriilményei befolyasolhatjdk fejlédésiiket. Ezek tudatiban, egy élményben
gazdag ovodat igyeksziink kialakitani, ahol a gyermeket koriilvevs személyi és targyi komyezet
szerepe meghatarozo, esetenként hatascsékkentd szerepet toltiink be. A gyermek fejléds
személyiségét, valamit €letkoronként valtozo testi-lelki sziikségleteit figyelembe véve egy boldog
gyermekkor biztositasaval teremtjitk meg a személyiség kibontakozasanak feltételeit.

Ovodankban nem fordul elé nemzetiségi, etnikai kisebbség, de fogadasukra készen allunk és
fejlesztésikrdl integraltan gondoskodunk.

Jogszabalyi hattér:
2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol (Nkt.).

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérdl és
névhasznalatarol.
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32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényl gyermekek ovodai nevelésének
iranyelve.

229/2012. (VIII. 28.) Korméanyrendelet a nemzeti koznevelésrdl szold térvény
végrehajtasarol.

2/2005 ( III. 1. ) OM rendelet a Sajatos Nevelési Igényl gyermekek ovodai nevelésének
iranyelve ¢és a Sajatos Nevelési Igény( tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol
A nemzeti kbznevelésr6l szol6 2011. évi CXC. Torvény

363/2012. (XIL. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl
2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmaodrol és az esélyegyenléség eldmozditasarol
2023.¢évi LLtorvény a pedagdgusok uj életpalyajarol

326/2013.(VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagégusok el6meneteli rendszerérél és a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIILtorvény koznevelési intézményekben
torténd végrehajtasarol

2011. évi CLXXIX. térvény a nemzetiségek jogairol

15/1998.(IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyGjtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik
feltételeirdl

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségének
biztositasardl

48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet a pedagogiai - szakmai szolgaltatasokrol, a pedagogiai -
szakmai szolgéltatasokat ellatd intézményekrdl és a pedagdgiai szakmai szolgaltatisokban
valo kdzremiikddés feltételeirdl

15/2013. (11.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények mikddésérdl

Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.) 2011. évi CXC. térvény a nemzeti
koznevelésrol

-77/2025 (IV.15) Kormany rendelet

-Az 6voda hatalyos Alapito okirata
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1. GYERMEKKEP, OVODAKEP

Az évodaskort gyermek nevelésének elsddleges joga és kotelessége a csalad. Az dvodai nevelés
csak akkor eredményes, ha ezt a csaladokkal egyiitt, a csaladi nevelésre épitve, azt kiegészitve
veégezzik.

Az ovodai nevelés célja az, hogy elGsegitse az 6vodasok sokoldalt, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csdkkenését. Tiszteletben tartjuk a gyermekek
jogait, alapvetd szabadsaguk, s az életkori és egyéni sajatossagok valamint az eltéré fejlodési litem
figyelembevételével alakitjuk Oket (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek is), az
egyenld hozzaférés biztositasaval, a tevékenységek altal, a tevékenységeken keresztil.

Az O6vodai nevelés alapelvei:

1. a gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi;

2. a nevelés lehetdve teszi €s segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
kézségeinek, kepességeinek kibontakoztatasat;

3. az oktatds szervezésében, iranyitdsaban, miikddtetésében, feladatok végrehajtasaban
kozremilikddok dontéseik, intézkedéseik meghozatalakor a gyermek mindenek felett allo érdekét
veszik figyelembe.

Az ovoda altal elfogadott altalanos alapértékek

Az ovoda a tevékenységeket a kdrnyezet megismerésére, védelmére épiild egészséges ¢életmodra
nevel6 pedagdgiai program alapjan tervezi, melyet kiegészit kompetencia alapu modszerekkel. A
kompetencia alapu nevelés egyik moddszertani jellemzOje a tapasztalatba agyazott
keépességfejlesztés feldolgozasi modszerek sokféleségével. Fontos célunk, hogy a gyerekek
pontosan tudjdk kifejezni magukat, er6sddjon empatikus képességilik, finomodjon esztétikai
érzékenységiik, értsék, szeressék, ovjdk, tiszteljék a vilagot, amiben élnek. Ertékrendek soraban
az elsO helyen a hagyomanyos értekek koziil a gyermekkdzpontiisag; a neveléskézpontisag; a
csaladokkal valo nyitott és szoros egyiittmiikodés; a szabad jaték kiemelt szerepe; a differencialt,
¢letkori sajatossagokhoz, egyénhez igazodd fejlesztés; a tevékenységben megvaldsuld tanulas;
esztétikus, harmonikus, tiszta kornyezet; a gyermek testi-lelki szlikségleteinek kielégitése
szerepel. Fontos az érzelmi alapokon nyugvo napi dvodai élet kialakitasa, befogadd attitiid,
nyugodt légkor biztositdsa, a szeretetteljes, tiirelmes nevelés, teljesitménykényszertdl mentes
fejlesztés. Onmagunkat a nevelés segitéséhez mintaként allitjuk. A kompetencia alapt modszerek
segitségével a gyermekek szocidlis beilleszkedését és az dvoda-iskola atmenet megkonnyitését
segitjiik azaltal, hogy attitid elemeket egységesen értelmezziik, és a csaladokkal vald
egyluttmikodésiinket erdsitjiik. Ezaltal partnereink részesévé valnak ovodai nevelésiink
célkitlizéseinek megvalositasaban.

A nemzetiséghez tartozod, illetve a migrans gyerekek Onazonossdganak megérzése, apolasa,
erdsitése, tarsadalmi integralasa.

Specialis alapértékek. feladatok
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A kommunikdci6 kiemelt feladatai, a kooperacio vagy egyiittmiikddési képesség fejlesztése,
tolerans viselkedési formdak elsajatittatisa. A hatranyos helyzeti gyermekek felzarkoztatdsa, a
massag elfogadtatasa, integralt nevelés, elditéletek nélkiili nevelés.

Komplex foglalkozasokkal a kérnyezd vildg Osszetett folyamatainak megértetésére torekvés, a
helyi kornyezet értékeinek, hagyoményainak megismertetése, megszerettetése. Miivészetek,
esztetikum, szépség felfedezésének eldsegitése.

A pedagogusok onallosaganak biztositasa.

Onallésagra nevelés az Ontevékenységek biztositasaval.

1.1. PEDAGOGUSOKKAL SZEMBEN TAMASZTOTT ELVARASOK

1. Pedagdgiai modszertani felkésziiltsége:

- A mddszereket az aktudlis tevékenységi forma sajatossdgainak, céljainak és a
gyermekek fejlettségének megfelelden alkalmazza.

- Kiilonbdzé problémahelyzet biztositdasaval elGsegiti a problémamegoldd, 6nalld
gondolkodas fejlédését.

- Haszndlja a modern informacidfeldolgozasi eszkozoket, példat mutat az
infokommunikacios eszkdzok dvodaban indokolt alkalmazasara.

- Az alkalmazott pedagogiai modszerek a kompetenciafejlesztést timogatjak.

- Felmeéri a gyermekek értelmi, érzelmi, szocidlis és erkolesi allapotat. Hatékony
gyermekmegismerési technikakat alkalmaz.

- A differencialas megfelel6 mddja, formaja jellemzé.
- Az elméleti ismeretek mellett a tanultak gyakorlati alkalmazasat is lehetévé teszi.

- Alkalmazza a gyermekcsoportoknak, kiilénleges banasmddot igényl6knek megfeleld,
véltozatos modszereket.

- A pedagogus az életkori sajatossdgok figyelembevételével vélasztja meg a
tevékenységekben alkalmazott modszereket.

- Felhasznalja a mérési és értékelési eredményeket sajat pedagdgiai gyakorlataban.
- Alkalmazott modszerei a tanitis-tanulds eredményességét segitik.

- A rendelkezésre 4ll6 tanulasi, képességfejlesztési segédanyagokat, eszkozoket,
digitalis anyagokat és eszkdzoket is ismeri, kritikusan, céljainak megfelel6en hasznélja.

- Fogalomhasznalata pontos, a 3-7 éves korosztély fejlettségéhez igazodo, példaértékd.

- Pedagogiai munkaja soran képes épiteni a gyermekek més forrasokbol szerzett
tudasara.
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2. Pedagodgiai folyamatok, tevékenysépek tervezése, és a megvaldsitasukhoz kapesolodd
Onreflexiok

- Pedagdgiai munkdjat az intézmény programjanak megfeleléen hosszabb-révidebb
idoszakokra tagolva (pl. : éves litemterv), tanuldsi-tanitasi egységekre (pl.: tematikus terv,
projektterv) és tevékenységekre (pl. jaték - és munkatevékenység) bontva tervezi meg.

- Komplex médon veszi figyelembe a pedagdgiai folyamat minden lényeges elemét: a
tartalmat, a gyermekek eldzetes tudasat, motivaltsagat, életkori sajatossagait, a nevelési
kérnyezet lehetdségeit, korlatait.

- Tudatosan tervezi a tevékenység céljainak megfelel6 modszereket, eszkozoket, szervezési
modokat.

- Tobbféle modszertani megoldasban gondolkodik. Az adott helyzetnek megfeleléen
rugalmasan alkalmazza modszereit.

- A gyermeki tevékenységet, a foglalkozasokat a cél(ok)nak megfeleléen, logikusan épiti
fel.

- A gyermeki tevékenykedtetést, a cselekvésbe agyazott tanulasi folyamatot tartja szem
elott.

- Tudatosan torekszik a gyermekek motivalasara, aktivizalasara.
- Pedagdgiai terveit a megvaldsitas eredményességének fliggvényében feliilvizsgalja.

- Pedagogiai céljai 6sszhangban allnak az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjéval és az
ovoda pedagogiai programjanak célrendszerével.

- Az O6vodaban alkalmazhaté digitélis eszkozoket (IKT) célszer(ien hasznalja.

- Haszndlja a szocidlis tanuldsban rejlo lehetdségeket. Lehet6vé teszi a helyes viselkedési
normak, a mintaként szolgdlé cselekvések, a kommunikacid, egylttmiikodés
megismeresct.

- Alkalmazza a differencialas elvét.

3. A tanulas tdmogatasa

- Figyelembe veszi a gyermekek aktudlis fizikai és érzelmi allapotat, ehhez igazitja a
tevékenységek tempojat, idGtartamat, modszereit. Szikség esetén rugalmasan valtoztat
elézetes tervein.

- Epit a gyermekek szitkségleteire, kivancsisagara, igyekszik fenntartani érdeklédésiiket.

- Felismeri a gyermekek tanuldsi, magatartasi problémait, sziikség esetén megfeleld szakmai
segitséget kinal szamukra.

- Kihaszndlja a tevékenységekben rejl lehetéségeket a megismerd funkciok és onallo
felfedezés gyakorlasara.

- Pozitiv visszajelzésekre épiild, bizalommal teli 1égkort alakit ki, ahol minden gyermek
hibazhat, mindenkinek lehet0sége van a javitasra, probalkozasra.
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- Az elmélyllt tevékenységekhez nyugodt légkort és kornyezetet teremt, példaul a
csoportszoba elrendezésével. A parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységekhez
biztositja a megfeleld eszkozoket és a szabad valasztas lehetdségét.

- A gyermekekben igyekszik felkelteni és fenntartani az 0Onalldé tapasztalatszerzeés,
megismerés igényét, a probalkozas 6romét. Ennek érdekében indokolt esetben hasznalja
az IKT eszkozdket is.

- Az 06nallé tapasztalatszerzéshez - a jatékhoz és egyéb tevékenységekhez - az életkornak €s
a gyermekek egyéni képességeinek megteleld eszkdzoket biztosit.

4. A pyermek személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmoéd érvényesiilése, a hatranyos
helyzetli, sajitos nevelési igényl vagy beilleszkedési. tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd
gyermek tobbi gyermekkel egyiitt torténd sikeres neveléséhez, tanitdshoz, oktatdsadhoz sziikséges
megfelelé modszertani felkésziiltség

A gyermekeket személyiségének sajatossagait megfeleld modszerekkel, sokoldaluan,
els6sorban a jatékukon keresztil tarja fel.

- Munkajaban a tanulési folyamatot a nevelés szerves részeként kezeli.

- A gyermekek személyiségét nem statikusan, hanem dnmagukhoz viszonyitott fejlédésében
szemléli.

- A gyermekek teljes személyiségének fejlesztésére, autondémidjuk kibontakoztatasara
torekszik.

- Felismeri a gyermek személyiségfejlédési nehézségeit, és képes szamukra segitséget
nyUjtani - esetlegesen a megfeleld szakembertdl segitséget kérni.

- Redlisan és szakszerlien elemzi és értékeli sajat gyakorlataban az egyéni bandsmod
megvalosulasat.

- Csoportos tevékenységek esetén is figyel az egyéni sziikségletekre, és a gyermekek egyéni
igényeinek megfelel6 modszerek, eljarasok alkalmazasara.

- A gyermekek hibait, tévesztéseit, mint a tanulasi, fejlédési folyamat részét kezeli, az egyéni
megértést eldsegité mdodon reagal rajuk.

- Kilonleges banasmaddot igénylé gyermek vagy gyermekcsoport szamara hosszabb tava
fejlesztési terveket dolgoz ki, és ezeket hatékonyan meg is valositja.

- Az altalanos pedagogiai célrendszer figyelembevételével hatdrozza meg az egyéni
szikségletekhez igazodo fejlesztési célokat.

5. A gyermekcsoportok, kozossépek alakulasanak segitése, fejlesztése, esélyteremtés, nyitottsag a
kiilonbdz0 tarsadalmi-kulturdlis sokféleséere. integracios tevékenység. csoportos tevékenység

- Tudatosan alkalmazza a kozosségfejlesztés valtozatos modszereit, a jaték és mas élmény
gazdag tevékenység, program soran.

- Az egész nap folyaman harmoniat, érzelmi biztonsagot, elfogado légkort teremt.

- A gyermekeket egymas elfogadasara, az egyéni sajatossagok tiszteletben tartasara neveli.
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- Munk4jaban figyelembe veszi a gyermekek és a gyermekkozosségek eltérd kulturdlis,
illetve tarsadalmi hatterébdl adodo sajatossagait.

- A napi tevékenységekben, jatékban 1idot, lehetOséget biztosit a beszélgetésekre,
kezdeményezéen példat mutat az interaktiv kommunikaciora. Az egymasra figyelést, a
masik fél mondanivaldjanak meghallgatasat gyakoroltatja a gyermekekkel.

- Ertékkozvetité tevékenysége tudatos. Egyiittmiikédés, altruizmus, nyitottsag, tarsadalmi
érzékenység, mas kultirak elfogadasa jellemzi.

- Az egylttmukodést, kézosségi kapcsolatokat és érzelmeket erdsité helyzeteket teremt,
modszereket alkalmaz az dvodai és ovodan kiviili tevékenységek soran.

- Az egytttmiikddés, kommunikacid elésegitésére kovetendd mintat mutat a gyermekek és
sziill6k szdmara a digitalis eszkozok funkciondlis hasznalata terén.

- Csoportjaban tudatosan alkalmazza a konfliktus megel6zés modszereit, példaul a kdzos
szabalyalakitast, az értékelési szempontok tudatositasat, a pozitiv példak megerdsitését, a
kovetkezetességet.

- A csoportjaban felmertlé konfliktusokat, azok okait felismeri, helyesen értelmezi €s
hatékonyan kezeli.

- Konfliktushelyzetben a gyermekeket a konfliktusok kompromisszumos megoldasara
Osztonzi.

6. A pedagdgiai folyamatok és a gyermekek személyiségfejlodésének folyamatos értékelése,
elemzése

- Gazdag értékelési eszkoztarral rendelkezik, melybdl a gyermekek életkori sajatossagainak
figyelembevételével tudatosan valasztja ki a leginkabb megfelel6t.

- Visszajelzései, éltékelései vilagosak, egyértelmiiek, a konkrét cselekvésre, teljesitményre
vonatkoznak.

- Az egyéni képességekhez viszonyitva értékeli a teljesitményeket, torekszik a folyamatos,
pozitiv visszajelzésekre.

- Ertékeléseivel, visszajelzéseivel a gyermekek fejlodését segiti.

- Képes onalloan, a gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumaik
ertekelésébdl kapott adatokat realisan elemezni-értékelni, és beldlik kiindulva a
fejlesztésre vonatkozo tervét elkésziteni, modositani.

- Pedagogiai munkéjaban olyan munkaformék és modszerek alkalmazasara torekszik,
amelyek alkalmasak az 6nellendrzésre, dnértékelésre.

7. Kommunikacid és szakmai egylittmikodés, problémamegoldas

- Munkaja soran érthetéen és a pedagdgiai céljainak megteleléen kommunikal.
- Kommunikaciéjat minden partnerrel a kélcsondsség é€s a konstruktivitas jellemzi.

- A gyerekek szabad jatékahoz és kilonboz6 tevékenységeihez nyugodt kommunikécids
teret, ehhez kedvezo feltételeket alakit ki.
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- Tudatosan 6sztonzi a gyermekek egyéni és egymas kozotti kommunikaciojat.

- A kapcsolattartds forméi ¢és az egyiittmiikodés soran hasznalja az infokommunikacios
eszkozoket €s a kiillonbdz6 online csatornakat.

- A gyermekek érdekében Ondlldan, tudatosan és kezdeményezben egylittmikodik a
kollégakkal, a sziilokkel, a szakmai partnerekkel, szervezetekkel.

- Egytittm{kodik pedagdégustarsaival kiilonb6z6 pedagogiai eljarasok és programok (pl.
témanap, linnepseg, kirandulas) megvalositasaban.

- A megbeszéléseken, a vitdkban, az értekezleteken rendszeresen kifejti szakmai
allaspontjat, a vitdkban képes masokat meggy6zni, és 6 maga is meggydzhetd.

- Ovodai tevékenységei sordn felmertil6/kapott feladatait, problémait dnalloan, a szervezet
miikddési rendszerének megfelelé mddon kezeli, intézi.

- Nyitott a sziild, a gyermek, az intézményvezets, a kollégdk, a szaktanicsado
visszajelzéseire, felhasznalja éket szakmai fejlodése érdekében.

8. Elkoételezettség és szakmai felel6sségvallalds a szakmai fejl6désért

- Tisztaban van személyiségének sajatossagaival, és alkalmazkodik a szerepvallalasokhoz.
- Pedagdgiai munkajat reflektivitas jellemzi.

- Rendszeresen tajékozodik a pedagogia tudomanyara és az 6vodapedagdgiara vonatkozo
legujabb eredményekrél, kihasznalja a tovabbképzési lehetdségeket.

- Rendszeresen tajékozodik az o6vodai nevelést, képességfejlesztést tamogatd digitalis
technologiai eszk6zokrol, és lehetGség szerint alkalmazza is azokat.

- Aktiv résztvevdje az online megvalosuld szakmai egyiittmiikddéseknek.
- El6 szakmai kapcsolatrendszert alakit ki az intézményen kiviil is.
- Munkdjaban alkalmaz 0j modszereket, tudomanyos eredményeket.

- Részt vesz intézményi innovacidban, palydzatokban, kutatasban.

2. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az ovodai nevelés altalanos feladatai:

Az dvodaskort gyermek testi , lelki és értelmi fejlesztése. Ezen beliil:
2l az egeszséges ¢letmdd alakitasa,
2.2 az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

2.3, az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa.
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2.1. EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Az d6vodai nevelés egyik alapvetd feladata az egészséges ¢életmod kialakitdsa. Az egészséges
életvitel igényének alakitasa ebben az életkorban kiemelt jelent6ségii. Fontos feladatunk a
gyermekek testi fejlodésének elosegitése, ezen beliil:

- agyermekek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,
- aharmonikus dsszerendezett mozgés fejlédésének eldsegitése,
- agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése,

- az egeszseéges €letmod, testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas s6- ¢€s telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek ¢és gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak dsztdnzése, a
fogmosas, az oOltézkodés, a pihenés, a betegségmegelozés, az egészségmegdrzeés
szokasainak alakitasa,

- ¢életvezetési készségek fejlesztése, amelyek szilkségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkoddképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciohoz. Az életvezetési készségeken alapuld
nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretekhez, készségekhez, képességek
megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges ¢eletmod kialakitdsdhoz

- a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szikséges egészséges és biztonsagos kornyezet
megteremtése,

- a komyezet védelméhez és megdvasahoz kapesolédd szokasok —alakitdsa, a
kdrnyezettudatos magatartas megalapozasa,

- megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilével, dvodapedagdgussal egyiittmiikddve —
specidlis gondozd, prevencios €s korrekcids testi, lelki és értelmi nevelési feladatok
ellatasa.

A gondozas a kisgyermek olyan sziikségleteit elégiti ki, amely eldsegiti novekedését, fejlodeset,
hozzajarul egészségének megorzéséhez, jo kozérzetéhez, az egész személyiség alakulasahoz. A
gondozas, a gyermekekkel vald térédés, az dvodaban dolgozo valamennyi felndtt feladata.

Az epészsépfejlesztés terliletei:

- egeészseges taplalkozas

- mindennapos testnevelés, testmozgas
- személyi higiéné

- testi és lelki egészség fejlesztése

- abantalmazas, er6szak megelozése

- baleset-megel6zés €s elsdsegélynyijtas

12
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Egészséges életmodra nevelés teriletei, megvaldsitisa

Az o6vodai nevelés egyik legfontosabb feladata az ovodas kort gyermek testi és lelki
szlikségleteinek kielégitése, fejlédésének eldsegitése. Ennek keretében:

. a gyermek gondozdasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,
. a harmonikus, Osszerendezett mozgasfejlodeés elosegitése,
. a gyermek egészségének védelme, baleset-megeldzeés
-.a testapolds, az egészségmegorzés szokasainak alakitésa
egészséges kornyezet biztositasa
. prevencid, korrekcid (pl. gyogytorna)
Gondozas:

A gondozas két fo feladata:

1. Az egészséges kornyezet biztositasa (6voda helyiségei, udvara)

- jol megvalasztott napirend, mely elegendd teret és id6t biztosit a tevékenységekre
- helyes életritmus kialakitasa

- taplalkozas, étkezés (napi 3x)

- testapolas, 6ltozkodés, szokasok kialakitas

- MOoZzgas

- pihenés, alvas

2. Betegségek, az egészség kisebb eltéréseinek megeldzése, korrekcidja. Az egeészséges
¢letmod szokasainak megalapozasa, alakitasa, tovabbfejlesztése. A szilok tdjékoztatasa, kozos
egyluttmiikodés kialakitdsa az Ovodai szokasrendszer alapjan. Specialis szakemberek bevonésa
(orvos, pszicholdgus, gyogytornasz).

Egészséges taplalkozas

Az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését és az 6vodai étkeztetés
otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgdlja. Az ovodasgyermek az ébrenlétének
haromnegyed részét az dvodaban tolti, ahol az 6vodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi
fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdség
a gyermek egészséges taplalasa. Az dvodai étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére -
sem tudja az egészséges taplalkozas minden kdvetelményét teljesiteni. A folyoson kihelyezett
étlapon minden nap tajékozodhatnak az 6vodaban fogyasztott ételekrol, s otthon azt kiegészithetik.
A mindenkori folyadéksziikséglet biztositasa folyamatosan. Szorgalmazzuk a mindennapos
gyumolcs- vagy zoldség fogyasztast. A kulturalt étkezés szokéassa alakitdsa életkortdl és
fejlettségtdl fliggben, étkezéshez szikséges eszkozok onallo és helyes hasznalatanak, helyes
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testtartds, étkezési technikak megismertetése (t6ltés, merés), esztétikus terités biztositasa
(6nkiszolgalassal, naposi munkaval), igény kialakitasa a kornyezet rendjének megovasara.

Mozgas

A mozgas az d6vodai nevelés folyamataban a gyermekek egészséges testi- és mozgasfejlesztése
atjan szolgalja személyiségiik fejlodését. Az 6vond feladata a megfeleld mozgas-feltételek
megteremtése, amelyek elGsegitik a biologiai fejlodést, novelik a szervezet teherbird, ellenallo és
alkalmazkodo képességét. Fontos a jo levegdjl, tiszta kornyezet biztositasa.

A kiilonbozé mozgasok elsajatitasanak folyamatat az 6vond a gyermekek mozgéstapasztalatara,
jatékos kedvére épiti, szem el6tt tartva, hogy a testnevelés legértékesebb anyaga a mozgésos jaték.
Lehetdséget ad arra is, hogy ki-ki képességei szerint hajtsa végre a gyakorlatokat. A testnevelési
feladatok teljesitésére felhasznilja még a mindennapos testnevelést is. (kocogas, futas,
fogojatékok, jatékos gimnasztika) Az eltéré korosztalyoknal mas és mas kovetelmény alapjan
allitja 6ssze a feladatokat. A mozgas megszerettetésében egyiittmiikddik a csaladdal (kozos
kirandulasok, szankozasok) A mozgashoz fontos a megfeleld 6ltozék biztositdsa, a gyerekek
raszoktatasa arra, hogy a mozgashoz kevés ruhat, megfeleld cipdt viseljenek. Nagyon fontos a
szabad levegbn valo, kotetlen mozgas, ahol a gyermek sajat indittatasbol, erejéhez mérten
mozoghat. Minél tobb id6t kell biztositani az udvari jatékra. Rossz idé esetén sétaval, a fiives
udvaron torténd jatékkal, ill. szelloztetéssel biztositja a friss levegét a gyerekek szamara. A
néphagyomanyok apolasahoz szorosan kapcsolodva az 6vono megismerteti a helyi népi mozgasos
és versenyjatékokat a gyermekekkel. Prevencid keretében mezitlabas torna is helyet kap 6vodai
életiinkben. Erre azért van sziikség, hogy a gyermekek labboltozata megfelelden fejlédhessen.

A testileg egészségesen fejlodé gyermek 6-7 éves korara eljut az elsé alakvaltozasra. (testaranyok,
fogvaltas, teherbiras, Osszerendezett mozgas, finommotorika) Mozgasat, viselkedését, testi
szilkségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes. Onélléan végzi a testapolast,
onkiszolgalast, étkezést, o6ltozkodést. Rendben tartja kornyezetét, jatékait, sajat személyes dolgait.

Lelki egészség

Az ovono feladatai:

- pszichés klima biztositasa

- érzelmi biztonsag, tevékenységsziikséglet kielégitése
- rugalmas napirend biztositisa

- deriis Iégkor folyamatos biztositasa

- differencialt bandsmaod

- amassag elfogadtatasa

- kapcsolatok pozitiv érzelmi toltése

A lelkileg egészséges gyermek nyitotta valik a vilagra, elfogadja a massagot, alkalmazkodik a
kiilonbodz6 helyzetekhez. Tarsaihoz tlirelmes, megértd, szivesen segit a tarsainak, 6vondnek.

Szeretettel fordul tarsai felé, vannak baratai, kapcsolatai kiegyensulyozottak, elutasitja a
durvasagot.
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Személvi higiéné

Ovodapedagogus feladatai:
Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegend6 idot biztosit a gondozasi teendok egyéni tempd szerinti
végzesere.

Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval, egészségiigyi
szokasokkal.

A tisztasdg alapvetd fontossaganak, a betegségmegelézés és fertézések megelozésének
jelentdsegét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen belill a test
tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szajlreg, haj, érzeékszervek, kormok apolasat, a ruhazat
higiénidja, illetve a kozvetlen kdrnyezetiink tisztantartasara is hangsulyt fektet.

A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyujt. Fokozatosan kialakitja az dnallosagot.
Allando ¢s alkalmi jellegii feladatok: (gyakoribb megbetegedések jarvanyok idején): zsebkendd
hasznalata, kézmosas (tlisszentés utan is!), kellé folyadék biztositasa, fertétlenités.

Oltozkddés

Elegendd ido6t s sziikséges segitséget biztosit az 61tozkddésben és a ruhazat elhelyezésében a
sajat szekrényében. A megfeleld viselet kivalasztasaban 6sszefliggéseket tar fel a gyermekekkel
az idGjaras és tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az 6nallésdgot. A sziil6kkel vald
kapcsolattartdas sordn a megfeleld mennyiségli és mindségl ruhdzat és cipd biztositdsara
javaslatot tesz. A ruhdk fel- levételének helyes sorrendjének, és azok épségének megdvasa,
tarolasi rend kialakitdsa.

Pihenés

Ebéd utdn a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi, biztositja a terem szelloztetését, az &4gyak megfeleld elhelyezését (a lehetd
legnagyobb tavolsagban). A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot ado szokasrendszerrel, pl.
mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi kdzelséggel, puha targyakkal. Pihenés idGtartamat a
csoport sziikségleteihez igazitja. Az agynemirol €és annak tisztitasarol a sziilé gondoskodik,
altalaban ket hetente €s a gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitasa
Az dvodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. A balesetveszély elkertilése érdekében a gyermekek altal
hasznalt eszkozdket fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat,
cseréjét. Kiilondsen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét

a helyes eszkdzhasznalatra.

Baleset-megel6zés és elsOsegélynytjtas Alapelvek:

15



Mikebudai Ovoda OM: 202197
2736 Mikebuda, Iskola u. 30.

......

és a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek kozil is azzal, amit 6k el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (feln6tt értesitése, vagy esetleg ment6hivas), a
beteggel vald kapcsolatteremtés és a kdnnyebb sériilések ellatdsa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkéznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gydgyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése
érdekében. Modszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasés, tarsasjatékok,
beszélgetés.

A BALESET-MEGELOZESSEL KAPCSOLATOS INTEZKEDESEK

A nevelési év folyaman, szinte minden nap, a gyermekek egészségének €s testi €pségenek
megdvasa érdekében kidolgozott alapvetd szokasokat és szabalyokat, valamint az d6voda
épliletében ¢és az udvaron a tilos és elvarhatd magatartasformat a gyermekek életkoradhoz és
fejlettségi szintjéhez mérten jatékos beszélgetés keretén beliil ismertetjiik.

Alapveto szabalyok

Vigyazzanak sajat és tarsaik testi épségére. Az Ovodan belill sétalva kozlekedjenek. Nehéz
targyakat ne emeljenek, ha sériilt vagy torott eszkozoket, targyakat talalnak, azt jelezzék az
ovodaban dolgozd felnbtteknek. Magasan 1évd targyak levételehez kérjenek segitséget.
Ekszercket ne hozzanak az 6vodiba a balesetek elkeriilése miatt. Sériilés esetén azonnal
forduljanak az 6vodaban dolgozd felnéttekhez segitségeért.

Tilos és elvarhato magatartasforma az 6voda épiiletében:
Csoportszoba

A jatékokat rendeltetésszerlien hasznaljak, ne dobaljék, ne vegyék a szajukba, ne dugjak a
fiilikbe. A jatékot tegyék a helyére, vegyék fel a foldre leesett jatékeszkozoket. Megmutatjuk
a szaros targyak helyes hasznalatat, balesetmentes atadasat (ceruza, ollo, villa). A széken ne
hintazzanak, az asztalnal iilve htizzék be maguk utan, toljak be a helyére, ha felallnak az
asztaltol. Az Onkiszolgaldssal torténd teritésnél a tanyérokat két kézzel fogjak meg, igy
megelézhetjlik azok sériilését, esetleges torését. Felhivjuk a gyerekek figyelmét az evOeszkozok
helyes hasznalatara. Villat tésztafélékhez hasznalunk. Januartdl megprobalkozunk a kés-villa
egylittes hasznéalatdval. Ne nytljanak az elektromos berendezésekhez. Ne futkarozzanak a
csoportszobaban. A teremrendezésben felnétt feliigyelete mellett segithetnek. Jelezzék, ha ki
szeretnének menni mosddba, dltézébe. Mozgasos jatékok, torna alkalméaval még fokozottabban
kiemeljiik a veszélyhelyzetek forrasat. A tornaszereket bemutatds utan, hasznalatuknak
megfelelden alkalmazzuk.

Mosdd

Lassan, ovatosan kozlekedjenek, tarsaikat ne [0kddssék. Ne tamaszkodjanak a mosdokagylora,
a WC {llokéjére ne alljanak fel, ne kapaszkodjanak bele a fliggdnybe. Kézmosasnal ne
hasznaljanak tal sok szappant, ne pancsoljanak. Kézmosés utan razzak le a mosokagyloba a
vizet a keziikr6l, majd toréljék szarazra.

Folyoso, 01t6z6
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Ne szaladgaljanak, sétilva kozlekedjenek. Ugyeljenek az 6ltéz6 rendjére, ruhadarabjaikat
rakjak a helyiikre. Oltozénk kicsi és szlik, ezért killondsen figyeljenek tarsaikra, ne
16kdosodjenek, legyenek tliirelemmel. A bejarati ajtot ne csapkodjak, évatosan nyissak, csukjak.
Sorakozonal csak feln6tt felligyeletével indulhatnak ki az épliletbdl.

Tilos és elvarhaté magatartasforma az 6voda udvaran:

Az udvarra kiérve csak feln6tt engedélyével indulhatnak jatszani. Tartsdk be a megbeszélt
hatédrokat az udvaron. Az udvari jaték soran tgyeljenek magukra és tarsaikra. Az udvari
jatékokat rendeltetésnek megfeleléen hasznaljak. Tartsék be a megbeszélt kozlekedési
szabalyokat futdbiciklizés, rollerezés, motorozas kdzben. Ne szoérjak a homokot egymas
szemébe, ruhdjara. A cstUszdan iilve, labbal elére csusszanak. Kapaszkodjanak mindkét
keziikkel a maszo fal elemeibe, a létra fokaiba maszas kozben. Ne 10kddssék egymast a
fajatszon. A hintat rendeltetésnek megfeleléen hasznaljak. Mindig jelezzék, ha az udvarrol be
szeretnének menni. A kozlekedési eszkdzbket hasznalat utan a megbeszélt helyre vigyék.

Tilos és elvarhatd magatartasforma a sétak, kirandulasok alkalmaval:

Sétak alkalmaval a jarda bels6 szélén, parosaval kozlekedjenek, ne maradozzanak le, ne
hangoskodjanak. Tartsdk be a megbeszélt kozlekedési szabalyokat az uttesten valo atkeléskor.
Sétak, kirandulasok alkalmaval a nagyobb biztonsag érdekében a gyermekesoportot a csoport
6vonoi es a dajka néni kisérik.

A fejlédés jellemzoi 0vodaskor végére

A gyerekek figyelnek sajat kiilsejiikre, ruhdzatuk rendezettségére. [gényiikké valjon a higiénids
szabalyok betartdsa. Onalldak a tisztalkodasban, a tisztdlkodasi eszkozok megvalasztisdban és
hasznéalatdban, a WC hasznalataban, fogéapolasban, oOltozkodésben, helyes sorrendjének
megvalasztasaban, dnkiszolgalaskor, mindennapi sziikségleteik kielégitésében, a kimeritett étel
mennyiségének megitélésében, a homérsékleti viszonyoknak megfelel6 ruhdzat kivalasztasdban.
Megfelelden hasznaljak: az evéeszkozoket, egyéb eszkozoket, a kornyezetiik tisztantartasara
szolgald eszkozoket. Tudnak: cipdt fiizni, kotni, gombolni, teriteni, hajtogatni, ajtot nyitni-csukni,
csendesen kozlekedni, [épcsén jarni, természetes il testtartassal asztal mellett iilni. Ismerjék a
kulturalt étkezés szokasait (csukott szajjal rag, ligyel a tisztasagra), a zsebkendd hasznalat mod;jat,
szitkségességét, ruhazatuk tisztantartasi lehetdségeit, a rendetlenség megeldzését, a rendetlenség
megsziintetésének maodjait, alakuljon kérnyezettudatos magatartasuk.

Segitsenek: a kornyezet tisztantartdsaban, a rend megérzésére iranyuld tevékenységben, a
kisebbeknek a kiilonb6zo (6nellatd és egyéb) tevékenységekben. Jussanak el: az elsd
alakvaltozashoz (testaranyok, fogvaltas), Osszerendezettebb mozgashoz, testi sziikségleteik
szandékos iranyitasaig. Szivesen kezdeményezzenek mozgasos jatékokat, s szivesen vegyenek
részt abban.

2.2. AZ ERZELMI AZ ERKOLCSI ES A KOZOSSEGI NEVELES

A gyermek fejlodé személyiség, ezért a gyermekeknek sajatos, életkoronként, életkori
szakaszonként és egyénenként valtozd testi és lelki szlkségletei vannak. A sziikségletek
kielégitésében a gyermeki személyiség alakulasaban a gyermeket kortilvevé személyi és targyi
kornyezetnek meghatarozd szerepe van. Az érzelmi igények kielégitése, pl. a biztonsagérzet,
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védettségérzet a feltétele annak, hogy a gyermek a koérnyezete irant érdekl6dést mutasson,
kezdeményezzen, mas emberekhez is kétédjon. Olyan ovodai légkor kialakitasara toreksziink,
amely sokoldalu érzelmi kifejezéseket és pozitiv élményeket tesz lehetéve, és hozzajarul a
gyermekek boldog alaphangulatanak kifejlodéséhez és ezzel egyiitt a masik megértéséhez. Modell
értékli az Ovodapedagdgus €s ovoda mdas dolgozdinak kommunikéacidja, banasmodja és
viselkedése.

A befogadas
Cél:

A sziilék megnyerése az egylttnevelés érdekében. Olyan moddszerek, eljarasok alkalmazasa,
amelyek megkonnyitik a gyerekek alkalmazkoddsat a megvaltozott koriilményekhez,
biztonsagot, és nyugalmat ad. Megkonnyiteni a sziilokt6l vald elvalast, biztositani a
folyamatossdgot a bolesodébodl érkezdknél. Megismertetni a gyerekeket 0j kornyezetiikkel,
ekozben érzelmi bazist talaljanak benniink, 6vondkben.

Az dvodapedagodgus feladatai:

A gyermekek biztonsagsziikségletének, és érzelmi alapigényének kielégitése érdekében mar
ovodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok, élmények biztositasa, folyamatos befogadas. Az
ovondk és sziilok kapcsolatanak kiépitése, az ovond és gyermek érzelmi kapcsolatdnak
megalapozasa. Az els6 sziildi értekezlet keretében az dévoda napi életérdl tajékoztatast ad a
sziiloknek. Bemutatja az 6vodai nevelés torekvéseit. Megbeszéli az dvodakezdés litemezését,
ismerteti, hogy kit, mely napokon hoznak be el6szor az dvodaba. Megbeszéli az atadas,
befogadas, bucsizas korlilményeit is. Ezzel a sziilok el6készité munkdjat tdmogatja. A
csoportvezetd parok kozosen készilnek az 1 gyermekek fogadasara: a csoportszobak
berendezése, dekoraldsa, jatékok elokészitése, dvodai jelek elkészitése, a kornyezeti feltételek
biztositdsa. Csaladlatogatast végeznek. Kiemelt figyelmet forditanak arra, hogy pozitiv érzelmi
hatasok €rjék a gyerekeket mar az elGzetes dvodalatogatasuk soran is. Az dvodapedagogus-
gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatat pozitiv attitiid jellemezze az els6
pillanattol. Az ,,sziil6s beszoktatas™ soran a gyermek eddigi fejlédési jellemzoit megismeri, a
szilo tdjékoztatdsa alapjan. Az elvalast megkoOnnyiti azzal, hogy addig itt maradhat a
biztonsagot nyujto hozzatartozo, amig a korilmények ezt igénylik. Szeretetteljes dvonédi
magatartassal, fokozott torédéssel, az egyéni banasmodd érvényesitésével alakitja érzelmi
kotodesiiket. Engedi, hogy a gyerekek kedvenc jatékaikat vagy a sziviikkhéz nétt kedves holmit
magukkal hozhassak, sajatos szokasaikat elfogadja. Baratsaganak elfogadtatasa dltal az dvodai
¢let megkedveltetésére torekszik.

Az érzelmi nevelés feladatai;

erkolesi €s szocidlis érzékenység fejlesztése

- én tudat alakitasa

- Onkifejezd, dnérvényesito torekvések segitése
- aszeretet és kotddés képességének fejlesztése

- masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése, kiillonbozdségek elfogadasara,
tiszteletére nevelés
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az ¢lménybefogadas keépességének fejlesztése

az érzelmek kifejezd képességének fejlesztése, a szil6foldhdz vald kotddés erdsitése

az Osztondk és az érzelem iranyitasanak fejlesztése

az érzelmi zavarok tompitasa €s leépitése

Az dvodapedagogusok feladatai a gyermeki sziikségletek kielégitésében : az egészséges dvodai
kérnyezet megteremtése, . a nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes ovodai légkor kialakitasa,
. a gyermekek megfelelé gondozottsaganak biztositasa, . a gyermekek alapvetd fizikai
sziikségleteinek kielégitése.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint kiilonésen jelentés az dvoda
egyluttm{kodd szerepe az 4gazati jogszabalyokban meghatarozott specialis felkészilltséggel
rendelkez6 szakemberekkel.

Tarsas ¢s k6zosségi tevékenység

Ennek a nevelési tertiletnek az utobbi idoben felértékelodott a fontossaga. Ma mar biztosan lathato,
hogy mennyire fontos az életlinkben a masokkal vald egylttmiikodes, a kozdsségben vald
gondolkodas, az érzelmi nevelés. Addig, amig a kisgyerek érzelemvezérelt, sokkal kénnyebben
kialakithatd benne az egylittérzés, a tolerancia és a segitGkészség. A kozos élmények, az egylitt
atélt kellemes emlékek csak fokozzak a felnGttek irant érzett bizalmat, a gyermekek egymas irant
¢érzett szereteteét.

Ovodankban szeretetre, egyiittérzésre, masok megbecsiilésére, tarsakkal vald korrekt
egyuttmiikodésre, a kézosség altal felallitott szabalyok elfogadasara neveljiik a gyermekeket,
megadva a széleskorl lehetdséget az 6nalld, differencialt, egyéni fejlodési iranyoknak.

Célunk még olyan gyermekek nevelése, akik batran, onalloan képesek tevékenykedni,
kommunikalni, 6tleteik vannak, és 6tleteiket igyekeznek megvaldsitani. Ennek érdekében

- Teret adunk az egyéni képességek kibontakozasanak, fejlesztjiik a gyermekek dnbizalmat.

- A gyermeki Otleteket kihasznalva az egylitt dontéseket, kozds megvaldsitasokat
szorgalmazzuk.

- A tarsas, kozosségi €életben szamos sikerélmény és kudarc is éri a gyermeket, felnottet.
Fontos megtanitani, kezelni ezeket a helyzeteket ugy, hogy nevel6 hatasu legyen az
egyénre és kozosségre egyarant.

A tarsas, kozosségi megnyilvanulasok a tevékenységek végzése soran, az Ovodai élet szinte
minden mozzanataban, fellelhetdk. Ilyen példaul a

- Naposi munka

- Unnepek, iinnepélyek

- Hagyomanyapolas

- Oltdozkodés

- FEtkezés
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- Tisztalkodas

- Tanulési- és szabadidés tevékenységek

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére

A gyerekek szivesen jarnak ide, ragaszkodnak o&voddjukhoz. Figyelemmel és tiirelemmel
hallgatjak az 6voné, dajka és tarsaik kozléseit. Elsajatitjdk — alkalmazzak — igényiikké valnak
az alapvet0 viselkedési szabalyok. Egymast képesek erre figyelmeztetni is. Koszonnek, segitenek
cgymasnak, egyiitt éreznek, érdeklédnek tarsaik fel6l. Szocidlisan érzékenyekké valnak:
onervenyesitéslik elfogadhatd mddon torténik a tarsas kapcsolatokban, konfliktushelyzetekben
képesek egyezkedni, a szokatlan megnyilvanuldsokat (kiillonbozdség) elfogadjak, megértik,
értekelik sajat épségiiket, aktivak, egytittmiikodék, onértékeldk, természetessé valik szamukra a
raszoruloknak nytjtott sziikségszerii segitségadas. A megkezdett tevékenységet befejezik. Ismerik
a viselkedés alapvetd szabélyait. Iskolakésziiltek (szocidlisan éretté valnak az iskolaba 1épésre, a
tanito elfogadasara, kapcsolat teremtésre, egyiittmiikodésre, ha az iskolai 1égkor ezt lehet6vé
teszi). Lassu atmenet, az dvodasboél iskolassa éréshez.

2.3. AZ ANYANYELVI AZ ERTELMI FEJLESZTES Es NEVELES
MEGVALOSITASA

Anvanvelvi fejlesztés célia;

Az anyanyelvi nevelés soran a magyar nyelv szeretetének, megbecsiilésének kialakitdsa, tovabba
a természetes beszed és kommunikacios kedv, dszténzése, fenntartésa, kapcsolatteremtd képesség
fejlesztése.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiillonboz6 formainak alakitdsa — beszéld kérnyezettel,
helyes mintaaddssal ¢és szabéalykozvetitéssel (a javitgatds elkeriilésével) — az 6vodai
neveldtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére
nevelés kozben a gyermek természetes beszéd és kommunikdcios kedvének fenntartasara,
Osztonzésére, a gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tdmogatdsara és a valaszok
1génylésére szitkséges figyelmet forditani.

Az ovodapedagogus feladatai:

Beszéd és kommunikacio-fejlesztés. Elménygazdag komyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat
szervez, amelyekben a gyermek:

- Beszeédszerve tigyesedik
- Beszédkedve erdsodik
- Hallésa, beszédhallasa fejlodik

- Auditiv ritmusa és emlékezete boviil
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- Fonologiai kddolashoz sziikséges képességei megalapozddnak.
- Allando lehetéséget kap a kérdéseknek-vélaszoknak

Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra,
valamint meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az
6t koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezetrol.

A személyes példa, a helyes minta adasa kiemelt jelentoségl. Nyugodt, kiegyensulyozott,
szeretetteljes csoportlégkor kialakitasaval a pedagogus eléri, hogy a gyerekek szivesen és batran
beszélnek, kérdeznek a felnéttektdl és tarsaiktol egyarant. Valtozatos élményekkel (vers, mese,
bab, jatékok, séta) és beszédpéldaval fejleszti a kifejez6 hanghordozast, az érzelmeket megjelenito
viselkedést, a valtozatos szokincset, az egylittesen megtapasztalt viselkedési és udvariassagi
modok, tiszteletet kivano beszédformak megjelenését.

Figyelembe veszi az eltéré kommunikacios tapasztalatok miatt eltéré beszédkészséggel érkezd
gyermekek fejlodési kiillonbdzdségeit.

A fejlodés jellemzéi dvodaskor végére

A gyermekek aktivan hasznaljadk a tapasztalatok soran béviilt szokincsiiket. Erthetéen
folyamatosan beszélnek, kommunikalnak. Gondolataikat, érzelmeiket masok szdmara érthetd
formaban, megfelel6é tempoban és hangsullyal tudjak kifejezni. Elbeszélésiik folyamatos, de nem
kovetik mindig a torténések logikai és idébeli sorrendjét, sok a szoismeétlés, kotdszd halmozas.
Tarsas beszédhelyzetekben tudjak tartani a kapcsolatot, végig tudjak hallgatni és megértik méasok
beszédét. Nyugodtan és figyelmesen tudjak végighallgatni az 6vonot, parbeszédben kivarjak a tars
megnyilatkozasat. Ismerik és helyesen hasznaljak a szofajokat, névutdkat, igeiddket, térirdnyokat.
Kialakult a beszédhelyzethez és anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthet6 mondatokbol
osszealld beszéd. Képrol mondatokban beszél Folyamatosan, osszefiiggé mondatokkal fejezi ki
magat. Beszédének tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek.
Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani. Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetévé
teszi szamara, gondolatainak érthet6 kifejezését. Minden magan €és massalhangzot tisztan ejt.

Ertelmi fejlesztés

Cel:

Véltozatos tevékenységformakon keresztiil az életkori és egyéni sajatossagokra, meglévo
tapasztalatokra, élményekre, ismeretekre, spontan érdeklédésre ¢és Osztonds tudasvagyra,
kivancsisagra alapozva tovabbi élmények, valtozatos tevékenységek biztositasa a gyermekek
megismerkedtetése természeti és tarsadalmi kornyezetikkel, melynek segitségevel képesek
lesznek eligazodni az 6ket koriilvevd vilagban.

Az 6vodapedagdgus feladatai:
Az értelmi képességek fejlesztésének feladatai:

- érzékelés, észlelés,
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- emlékezet,

gondolkodas fejlesztése.

A természeti—emberi—targyi koryezet iranti érdeklédés felkeltése, kielégitése, a gyerekek
természetes kivancsisagara é€pités, sokoldalti tapasztalatszerzési lehetOségek biztositasa, a
kornyez6 vilagrol szerzett tapasztalatok rendszerezése, bovitése kiilonbozd tevékenységekben,
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, ,,én - kép” fejlesztés, testséma kialakulasanak segitése, forma
és térészlelés fejlesztése (mozgasos tevékenységekkel), értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas és kreativitas) fejlesztése. Minél tobb érzékszervre
hato tapasztalatszerzést, megfigyelési lehetéséget biztosit a gyermekeknek. Sokoldaltan fejleszti
az auditiv, vizualis, taktilis €rzékelésre épllé képességeket. Lehetoséget teremt a dolgok,
jelenségek természetes kornyezetben, kiilonbdzé tevékenységekben és é€lethelyzetekben wvald
megfigyelésére és gyakorlasra. Mivel 3-7 éves korban a vezetd szerep a latase, ezért a vizualis
funkciok fejlédeését fokozottan figyelemmel kiséri. Az Onkéntelen figyelemtél és spontin
emlékezettdl a szandékos megfigyeléshez és emlékezetbe véséshez, majd felidézéséhez vezetd utat
sok jatékos tevékenységgel segiti eld, az emlékezet, szandékos figyelem terjedelmét ndveli.
Fejleszti a képzeletet és fantaziat sok valos élmény nytjtasaval, valamint mesehallgatassal, €s jatek
biztositasaval. Nyitott, jatékos helyzetek teremtésével tobbféle megoldas keresésére Osztonzi a
gyermekeket. Az ingerek cselekvd és kisérletezd jellegli feldolgozasaval megalapozza a kés6bbi
problémamegoldd gondolkodds kialakulasanak feltételeit. A  problémak véaltozatos
megfogalmazasaval az egyéni valasz keresésére 0sztondz, mellyel a szabad Onkifejezés (a
kreativitas: érzékenység, eredetiség, atdolgozas, konnyedség, hajlékonysag, kidolgozas)
lehetdségét teremti meg,.

A fejlédeés jellemz6i dvodaskor veégére:

A gyermekek aktivan részt vesznek a kiilonb6z6 ovodai tevékenységekben, és képesek azokban
elmélytilni. Alapvetd ismereteik vannak kozvetlen kornyezetiikrol, Képesek figyelmiket
szandékosan és tartosan iranyitani, novelni, megosztani. Felismernek ok -okozati 6sszefiiggéseket,
a cselekvé-, szemléletes-, képi gondolkodas mellett az elemi, fogalmi gondolkodas is kialakuloban
van. Kialakult életkor specifikus beszédértésiik, beszédfegyelmik, testséma ismeretiik,
finommotorikus, lateralis térészlel6 képességiik, téri tajékozottsaguk, térbeli mozgasfejlettseglik.
Rendelkeznek probléma felismeré €s megoldd képességgel, sajat tévedéseiket segitséggel javitjak,
tudnak vizualisan, akusztikusan differencialni. Lelkileg egészségesek, nyitottak, érdeklodéek,
készek az iskolaba lépésre, a tanulashoz sziikséges képességeik folyamatosan fejlodnek. Egyre
tobb szabalyhoz tudnak alkalmazkodni, ez a feladatok megértésében, egyre eredményesebb
végzésében nyilvanul meg (kitartdak, onalldak, van énfegyelmiik).
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3. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

3.1. SZEMELYI FELTETELEK

Ovodéankban a nevelé munka kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus és a nevelémunka kdzpontjaban
a gyermek all.

Egy 6vodai csoportunkban a nevelémunka eredményességének feltétele a személyi feltételek
megléte, az allashelyeket teljes munkaidés koznevelési foglalkoztatotti munkaviszonyban éallé
dolgozok toltik be.

16 igazgato, 6vodapedagdgus
1f6 dvodapedagogus
1£6 dajka

Az ovodapedagoeus modell szerepe

Ovodankban lényeges, hogy két szakmailag jol képzett, korszer(i pedagogiai ismeretekkel
és médszertani tudassal rendelkez6, innovativ, helyes erkolesi megitéléssel onalloan, de
egymassal egyiittmiikddve is dolgozni képes pedagdgus nevelje a gyermekeket, valamint
legyen képes elfogadni, egytittmiikddni a dajka nénivel, a pedagdgiai asszisztensekkel. A
pedagbgus személye meghatarozo a nevelés folyamataban, ezért fontos, hogy:

A nemzeti és nemzetiségi kisebbséghez tartozo és migrans gyerekek tiszteletben tartasa,
elfogadasa alapkovetelmény és modell a kiilonbozo kort és fejlettségli gyermekeknek;

Nyitott és érzékeny legyen a kapcsolataiban;

Az 6vodapedagogus tajékozott legyen a kiillonbozé muveltség teriiletein, mert az integralt
milveltségtartalmakat dvodai szinten csak igy tudja beépiteni a spontdn és szervezett
pedagdgiai szituaciokba;

A sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztéséhez specialisan képzett szakember segitsegét
is igénybe vesz;

Nemzetiséghez is tartozd gyermekeket nevelé dvodaban, a dolgozoknak feladatuk, hogy

megvaldsitsak a nemzetiségi, multikulturalis nevelésen alapuld integracié lehetoségeét;

A hazajukat elhagyni kényszeriilé csaladok gyermekeit is nevelé 6vodaban dolgozoknak
feladatuk lehet&séget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas
kulturdjat, anyanyelvét.

Tudasat folyamatosan boviti és megosztja, figyelmet fordit a modern, jszerli modszertani
eljarasok alkalmazasara, fejleszti médszertani kultirajat hospitalasok, tovabbképzések,
héazi bemutatok, tudasmegoszto értekezletek alkalmaval;

Pedagdgiai munkajat folyamatként kezeli, meghatarozott elvarasoknak megfeleléen adott
id6szakokra tervezi, melyet reflexioval zar;

Tevékenységeit reflektiv gondolkodas jellemzi, a visszajelzéseket atgondolja, értékeli, az
eredményeket felhasznalja munkéja soran;
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- Tervezese sordn tudatosan épit a megszerzett ismeretekre;
- Sziil6k igényeinek alapjan kozos programokat szervez;

- Ertekezleten, szakmai vitakban aktivan részt, vesz képes a szakmai éllasfoglalasra,
tudaséaval alatamasztja, megerdsiti azt;

- Tudasaval tdmogatja és kezdeményezi az intézmény innovativ torekvéseit;

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése specidlis szakember kézremiikddését igényli. Az
ovodaban dolgozok felkésziiltek arra (megfelel6 végzettséggel, szakképzettséggel, hozzaallassal
rendelkeznek), hogy az esetenként eléforduldé nemzetiségi és migrans gyermekek nevelését és a
helyzetiikbdl adddo hatranyaik lekiizdését segitsék.

Tovabba jellemzi a pedagdgusokat nyitottsag, kreativitds, érzékenység, tolerancia és a jelenségek
komplex attitiiddel valo megkozelitése. A nevelés szempontjabol a baratsagos, megengeds (de
nem szabados), megértd (és nem biraskodo), elfogadd (de nem mindent elfogado), egyiitt érzd,
segitd, timogatd attitidot tartjuk a legkedvezdbbnek.

A gyermekekkel foglalkozd nem pedagdeus alkalmazott

Az 6vodai nevelés eredményességének feltétele a pedagdgusok és a nem pedagdgus alkalmazott
Osszehangolt munkaja.

A gyermekekkel foglalkozé nem pedagdgus alkalmazott munkdjat egyrészt az intézmény
igazgatdja, masrészt a csoport 6vondi hatdrozzak meg. Id6beosztisuk a helyi adottsigoknak
megfelel6en valtozhat.

Feladataikat munkakori leirasukat alapjan végzik.

3.2. TARGYI FELTETELEK

Az o¢vodanak rendelkeznie kell a pedagogiai program megvaldsitasahoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az ovoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon kell kialakitani, hogy
az szolgdlja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtoz6 testméretének, biztositsa
egészségik megdrzését, fejlodését. A gyermek Ovodai életének szinterei legyenek otthonosak,
baratsdgosak, jatékra motivaloak, amelyek alakitdsdban a gyermekek adott sziikségletiik,
tevékenységiik szerint vesznek részt. Tegye lehetévé mozgdas- és jatékigényiik kielégitését, és a
gyermekeket harmoniat draszt6 szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye koriil. A gyermekek éltal
hasznalt targyi felszereléseket szamukra hozzaférheté modon és a biztonsagukra figyelemmel kell
clhelyezni. Az dvoda egyidejileg biztositson megfeleld munkakdryezetet az dvodai
munkatarsaknak, teremtsen lehetdséget a sziilok fogadasara.

Csoportszobaink tagasak, vilagosak, praktikusan berendezettek, a mai modern korban is minden
igényt kielégitd, megfeleld méretiiek, jelenleg tobb funkcidt toltenek be - dvodai tevékenységek,
jatek, torna, étkezések és a pihenés szintere is. A gyermekek kényelme, az egészségmegfrzés
lehetdségei, mozgas- ¢s jatékigényiik kielégitése mindenhol biztositva van. A folyosd, a mosdo,
az eloterek mind-mind alkalmasak arra, hogy jatszo és beszélgetd helyek legyenek a gyermekek
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szamara. Tagas udvarral, megfeleld arnyas helyekkel, udvari jatékokkal, homokozdval,
maszokakkal felszerelve biztositjuk gyermekeink udvari életének megszervezését. Az udvar
esztétikdjat tak, bokrok, viragok telepitésével noveltik.

Osszesen 2 csoportszobank van. Ehhez folyosd, mosdd, WC, 61tdz6 tartozik.

Az Ovodanak a program céljaihoz rendelt eszkdzrendszere

A jatéktevékenység eszkozei

A _koltségvetésbol vasarolt alapvetd jatékbutor, alapvetd jatékeszkoz- és konyvéallomany a
csoportban biztositva van, az oOvodapedagogusok kreativitdsanak koszonhetGen sok-sok
pedagogiai fejlesztést szolgdld eszkdz készll, ami a napi tevékenységek soran keriil
felhasznélasra.

Vérhato eszkozigény a program megvalositasdhoz a kiilonb6z6 jatékfajtakhoz folyamatosan
szilkséges biztositani a feltételeket, az amortizacidt, elhasznalodast, a fontossagi sorrendet
figyelembe véve, . a kotelez6 (minimalis) eszk6zok és felszerelések biztositasa a 20/2012, (VIII.
31.) EMMI rendelet alapjan (részletezve a 7. pontban).

3.3. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Az évoda miikodését az 6vodai munkarend, a hazirend és az SZMSZ szabalyozza. A
munkarendjét a vezetd késziti a torvényi el6irasok alapjan a sziil6k igényeinek és a fenntartd
rendelkezéseinek figyelembevételével. Programunkkal helyi sziikségleteket az 6vodankba jard
gyermekeket kivanjuk szolgalni. A program oOsszeallitasakor igyekeztiink figyelembe venni a
sziilok €s a fenntartd igényeit. Biztonsagos, kedvezo, csoportos egyiittlétre, megfeleld testi,
mentalis gondozésra, az dvodai élet nyitott, bizalmas, szeretetteljes 1égkOrének megvalositasara
toreksziink.

A tevékenységformak kdzott szoros dsszefliggés van, egyiket sem kezeljik elszigetelten, viszont
meghatarozo szerepet szanunk a kornyezetismeretnek, egészségvédelemnek.

Tiszteletben tartjuk a gyermekek egyéniségét érdeklédését, adottsagait, Onallésagukat,
autonomidjat. Segitjilk Onkifejezésiiket, személyiségiik természetes fejlodését. Fontos, hogy
gyermekeinket hallgassuk meg, ne silirgessiik, hagyjuk figyelni, megnyilatkozni. Az dvodai
nevelés egész folyamatdban komplexitasra toreksziink, az ismereteket Osszefiiggéseiben,
kolcsonhatasdban sajatithatjak el a gyerekek, tigy ahogy ez a valosagban is el6fordul.

A) A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlodéséhez, fejlesztéséhez, a
napirend €s a heti rend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld id6tartamu parhuzamosan is
végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmikods képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvd idotartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével,
szervezeésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonbozé tevékenységekhez és a gyermek
egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség és
az ismétlodések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.
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A jo napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenység kozotti harmonikus
aranyok kialakitisa, szem el6tt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

« Az dvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlédésiik
nyomon kovetését kiilonbozé kotelezd dokumentumok szolgaljak. Az 6vodai nevelés csak a
jovahagyott pedagdgiai program alapjan valosulhat meg €s a teljes 6vodai €letet magaba foglalo
tevékenységek keretében szervezhetd meg, az Ovodapedagégus feltétlen jelenléteben és
kozremukodésével.

« Az dvodai nevelés csak a fenntartd altal jovahagyott helyi nevelési program alapjan torténhet és
a gyermek neveléséhez sziikséges a teljes Gvodai életet magaban foglalé tevékenységek keretében
szervezhetd meg.

« Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasok mindegyikét
dvodapedagdgus irdnyitja, ezt az 6voda munkarendje teszi lehetvé aziltal, hogy dolgozoinak
lépcsbzetes a munkakezdése és befejezése.

+ A gyermekek a tankdteles korukat megel6z8 nevelési évben a késSbbi eredményes iskolai
elérehaladdshoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban
naponta Osszesen 45 perces iddkeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek egyeni
terhelhetdségéhez igazodd — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehet6vé teszik, kiilon
térben szervezett — iskolael6készitd fejlesztd pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.

* A tankdteles koru az az dvodaban nevelkedd gyermek, aki adott nevelési év augusztus 31.-ig
betdlti a 6. életévét.

« A gyermek fejlédésének nyomon kdvetése a tankételes kor betoltését megel6zd nevelesi evtdl
az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez szilkséges készségek és képességek rogzitésével egésziil
ki a kotelezé dokumentumban az iskola-el6készitd fejleszté pedagogiai tevékenység tervezése
érdekében.

+ A gyermekek fejlédésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betoltésekori nevelesi évben
diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

Napirendiinkben a kdvetkez6 tevékenységek kapnak helyet:

1d6 Teveékenyseég

6,30 - 8.00- ig gylilekezo és szabad jaték
8.00 - 9.00- ig folyamatos tizoraizas és jaték
8.30 - 9.45- ig kezdeményezések, mikrocsoportos

foglalkozasok, beszélgetések, kotott vagy
kotetlen tevékenységek

9.45-10.00- ig mosdozas, gytimolesevés
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10.00 - 11.30-ig | levegdzés, mindennapos mozgas, szabad jaték

az udvaron
10.00 - 10.45-ig iskolael6készit6 foglalkozas
11.30 - 11.45 - . i g .
i mosddzas, naposi tevékenység
12.00 - 12.40- ig ebéd

12.40 - 13.00- ig mosdozas, fogmosas, pihenore késziilédes

13.00 - 14.45-1g pihend

14.45 - 15.15-ig oltozkodés, mosdozas
15.15-15.40- ig uzsonnazas
15.40 - 16.30- ig szabad jaték

A heti rend altaldnos tartalma

Hétfo: mindennapi mozgés

mesélés, verselés

Kedd:
mindennapi mozgas
kiils6 vilag tevékeny megismerése, matematikai tartalmu tapasztalatok
Szerda:
mindennapi mozgas
rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
CsWtortok:  mindennapi mozgas,
ének-zene, énekes jatékok, gyermektanc
Péntek: Mozgas

Jatékos tevékenységekbe agyazottan, mikrocsoportos formaban valdsitjuk meg a heti rendben
megtervezett tevékenységeket.
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A cél és a feladatok ismeretében a fejlesztést hossza tavon, éves, féléves periddusban gondoljuk
at, &m konkrét forméaban tervezni inkabb kéthetes periddusokban célszert, hiszen csakis ez esetben
nyilhat lehetéségiink a gyermekek spontan Otleteinek és tapasztalatainak begyljtésére €s a
nevelomunkaban valo felhasznalasra.

Csoportszervezes

- Ovodéankban egy vegyes életkorti csoport miikdik.

- Az Ovodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az dvodapedagdogus a
gondozéas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlodését egyiittmiikodve a gondozast végzé munkatarsakkal.

- Az 6vodai tnnepek, tinnepélyek kulcsfontossdguak neveldmunkankban.

Jelentdségiik

- Az linnepek kiemelik az tnnep résztvevéit a hétkdznapokbol és nagyobb aktivitasra,
kreativitasra dsztondznek.

- A hagyomanyok apolasa szempontjabol: kultirank megteremtésére adnak lehetdséget.
- Pedagdgiai szempontbdl: a rengeteg tevékenységi lehetGség helyet biztosit esztétikai
élmeények, kozosségi érzések megélésére.

Az Unneplés lényege nemcsak magdban az tnnepi alkalomban rejlik, hanem a sok-sok
cl6készilletben. A csoporton beliili k6z6s munka, a gyermekek kozotti egylittmiikodés, a
kooperacio és kommunikéacié gyakorlésa, az 0j pozitiv élmények megéléséhez segiti ket. Példaul
a teremdiszités jO lehetdség arra, hogy egyiitt driiljiink annak, amit 1étrehoztunk. Nem mas ez, mint
értékteremtés.

Az 6vodai élet hagyomanyos Unnepei

Mikulds, Anyék napja, Evzard, Gyermeknap, Ballagas, a gyermekek név- és sziiletésnapjai

Néphagyomanyokhoz kapesolddd tinnepek

Marton nap, Advent, Kardcsony, Farsang, Husvét

Nemzeti linnepeink

Oktober 23. Marcius 15.
Mindig az 6vodapedagogus donti el, hogy tinnepélyt vagy megemlékezést tart. A megemlékezés

mindig rovidebb, kevesebb eldkésziiletet, kevesebb kiilsoséget igényel. Barmilyen formaban és
tartalommal tinnepliink is, mindig a gyermeket helyezzik kézéppontba.
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3.4. KIEMELT FIGYELMET IGENYL® GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESE .
FEJLODESENEK SEGITESE

Az dvodaban kiemelt figyelmet igénylé gyermekek:
« kiilonleges banasmaddot igényld gyermek:

- sajatos nevelési igényll gyermek, (SNI)
- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdd gyermek, (BTM)
- kiemelten tehetséges gyermek,

« a gyermek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo toérvény szerint

- hatranyos és a (HH)
- halmozottan hatranyos helyzetli gyermek (HHH)

Integralt- inkluziv dvodai nevelés

Az 6vodankban folyd munka azon pedagdgiai elvek mentén halad, melyek biztositjak a gyermekek
mindenek felett 4llo érdekének érvényesiilését, az esélyegyenlOséget, az egymas megertésén €s
tiszteleten alapulé magatartast és az egyéni képességek fejlesztését. Ennek tiikrében tudjuk
megvaldsitani a kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek integraciojat, a specidlis nevelést.
Intézményiinkben a gyerekeket a foglalkozasokon és az dvodai élet egésze folyaman egyiitt
fejlesztjiik, azaz a nevelés idGtartamdban mindvégig differencidlt egyiittes nevelés folyik és
sziikség esetén az utazd gyogypedagogus, a logopédus killonbozé megsegitéseket. Az integralt
nevelésben részt vevd pedagogus a gyermekek fejlesztésének érdekében megprobal 1j
modszereket keresni, fejleszti inkluziv szemléletét. A gyermeki kdzosségben arra térekszik, hogy
az elfogadas, tolerancia, segitségnyujtds szemléletének kialakitasara. Az integracié két felt
feltételez: a beilleszkedni akaro egyiket €s befogadni akard masikat.

Integracié: fogadas — a nevelésben SNI-s gyermekek, beilleszkedését jelenti a tobbségi nevelési
intézményt /ovodat/ latogatod gyermekek koze.

Inkluzio: befogadas — az integracid fejlettebb formaja

Az integralt nevelés soran fontos cél, hogy minden gyermek dnmagéahoz képest fejlodjon, érzelmi
és akarati élete pozitiv médon alakuljon, készségei, képességei olyan fejlettségi szintre keriiljenek,
melyek segitik tovabbi fejlédésiiket, fejlesztésiiket.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasat a pedagogiai szakszolgalati intézmények
szolgaltatasainak igénybevételével, utazo gydgypedagogus, vagy sziikség szerint mds szakember
kozremiikodésével kivanjuk megvalositani.

A fejlesztést magéaba foglalja a vizuélis, akusztikus, mozgas észlelés folyamatait, a motoros
képességek, a beszéd- és nyelvi készség és az értelmi képességek fejlesztesét, az egyes
fogyatékossagi tipusok fliggvényében més-mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.

Az SNI, BTMN gyermek habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztésének alapja a szakértoi
bizottsag szakértéi véleménye.
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3.4.1. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differenciatol eltéré, nagyobb meértéki
differencialast, specidlis eljardasok alkalmazasat, illetve kiegészitd, fejlesztd, korrekceids,
habilitacios, rehabilitacios, valamint terdpids célu pedagogiai eljarasok alkalmazasat teszi
sziikségesse.

Sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezet kialakuldsa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszkozok megléte akkor biztositja a nevelési célok elérését, ha a napirend sordn a gyermek
mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi onédlld cselekvéshez szikséges. A fejlesztés
szervezeti keretének megvdlasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és eszkdzrendszert,
minden esetben a gyermekek allapotabol fakadd egyéni szitkségletek hatarozzak meg.

Gyogypedagédgiai feladatok biztositdsa .pedagdgiai célu ellatas, a szakértéi bizottsag javaslata
alapjan, . az elvarasok igazodjanak a gyermek fejlodésének liteméhez, . fejlesztésiik a szamukra
megfeleld teriileten valosuljon meg, . a sajatos nevelési igényt gyermeket a nevelés, fejlesztés ne
terhelje tul, - az egyéni sziikségletekhez igazodd kérnyezet biztositasa, . annak felismerése, hogy
a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményre is képes, -
rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvaldsulasahoz.

Gyogypedagogus feladata az 6voda pedagogusai, pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a
sziilok megfelelS tdjékoztatdsa, felkészitése a sajatos nevelési igényli gyermek befogaddsara,
egylittmiikodés a sérilt gyermek csalddjaval, a rehabilitacio sikerességét szolgalo ismeretek
atadasa, sériilés specifikus modszerek, terapiak, technikak szakszerli megvalasztasa ¢és
alkalmazasa, kompenzacios lehetGségek korének bévitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miik6désének tudatos fejlesztése, a pedagdgiai diagnozis értelmezésének segitése,
a gyermek haladdsanak figyelemmel kisérése, javaslat a gyogypedagogia-specifikus modszerek,
modszerkombindciok alkalmazasa, modszervaltasokra, a gyermek igényeihez igazodo kdmyezet
kialakitisara, egyiittmiikodés az Ovodapedagdgusokkal, tapasztalataiknak, észrevételeiknek,
javaslataiknak figyelembevétele, segités a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek

f ey

Ovodapedagdgusok feladatai sziikség esetén egyéni fejlesztési terv készitése, individualis
modszerek, technikdk alkalmazésa, foglalkozasok soran a pedagogiai diagndzisban szerepld
javaslatok beépitése, az adott szikségletekhez igazodd modszerek megvalasztasa, egy-egy
nevelési helyzet, probléma megoldasdhoz alternativak keresése, alkalmazkodas az eltérd
képességekhez, a gyogypedagbgus iranymutatasainak, javaslatainak beépitése a pedagogiai
folyamatokba, egyiittmiikddés a kiillonbozo szakemberekkel.

Alapité okiratunk alapjan a ,,mozgasszervi fogyatékos” és az ,,egyéb pszichés fejlodési zavarral”
(stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartdsszabalyozasi zavarral/ dyslexia, dysgraphia,
dyscalculia veszélyeztetettsége, a tanulasi képességek kevert zavara, kevert specifikus tanulasi
zavar, aktivitds és figyelemzavarral) kiizdé gyermekeket fogadhatjuk 6vodankban. A sajatos
nevelési igényll gyermekek évodai nevelési célja megegyezik a normal pedagogiai célokkal,
csupan a megkozelitési modban tér el diagndzistdl és egyéni allapottol fliggden. Specidlis
részcélokkal egésziilnek ki annak érdekében, hogy a sajatos nevelési igénytli gyermekek is a lehetd
legnagyobb onallosagot érjek el.
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A sajatos nevelési igényli gyermek beilleszkedése tobb id6t vesz igénybe, igy a beszoktatasi id6
is megnyulik, akar tobb honap is lehet. Az dvodai nevelés hatdsara a sajatos nevelési 1gényt
gyermekeknél is fejlodik az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az dnallosagra torekvés stb.

A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitdsa, a sziikséges targyi feltételek,
segédeszk6zok megléte biztositja a nevelési célok megvalositasat, ha a napirend soran a gyermek
mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéshez sziikséges. A sajatos nevelési
igényli gyermekek mintaként tekintik és érzelmileg kotédnek kortarsaikhoz, akik huzderdt
jelentenek szamukra. A tarsas kapcsolatok soran a gyermekekben kialakul a maéssag
természetesnek tekintése. A gyermekek pozitiv mintat latva, pozitiv beéllitddottsagot tanulnak
meg, szamukra az az elfogadas lesz a természetes.

A sajatos nevelést igénylé gyermekek esetében kiemelt fontossagl a sziil6kkel és a specialis
szakemberekkel vald rendszeres kapcsolattartas ¢s egytlittmiikddés.

A fejlédés varhato jellemzoi az dvodaskor végeére:
* A sajatos nevelési igényl gyermek szivesen jojjon az 6vodaba.
* Tarsai egyenranguan kezeljék.

« Az integracio segitségével a gyermekek énképe és Onértékelése pozitiv irdnyba mozdul,
kialakulhat az egymas kozotti kooperacio.

3.4.2. BEILLESZKEDESI TANULASI MAGATARTASI NEHEZSEGGEL KUZDO
GYERMEK

Az a kiilonleges banasmoddot igényl6 gyermek, aki a szakért6i bizottsag szakértdi véleménye
alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentGsen alul teljesit, tarsas kapcsolati problémadkkal,
tanulasi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, k6z0sségbe valo beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési
igénylinek.

A beilleszkedési, tanulasi és magatartaszavarral kiizdd gyermekek fejlesztése minden esetben
egyénre szabott terv alapjan valosul meg, amelyet a szakember készit el, ugyanakkor minden
egyeb tevékenység tovéabbra is biztositott a csoport keretében.

Szakértdi bizottsag javaslata alapjan, szakemberrel egylittmikodve igyeksziink ezeket a

gyermekeket a csoportokba szocializalni. Fejlesztésiik fejlesztépedagdgus, pszichologus
segitségével torténik.

3.4.3. TEHETSEGGONDOZAS

Kiemelten tehetséges az a kiilonleges banasmaodot igényld gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy
specidlis képességek birtokaban, magas foka kreativitissal rendelkezik és felkelthetd benne a
feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség. Integracio csak akkor valdsulhat meg, ha az
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egylttnevelés gyakorlatat és megvalositasat vallald nevelési/pedagogiai intézményt teljesen atjarja
az inkluzi6 pedagogidja.

3.4.4. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK A
PEDAGOGIAI MUNKABAN

Programunk messzemenden torekszik arra, hogy a gyermekek testi - lelki sziikségleteit kielégitse,
hiszen ez minden gyermek alapveté joga. A pedagogiai programunk részletesen tartalmazza
mindezt, foglalkozasi agakra bontva, a nevelési feladatok és célok megjelolésével. Kiilonos
figyelmet kell azonban forditani, a szocidlisan hatranyos helyzetl gyermekekre.

Ovodapedagdousok feladatai

- agyermek és korlilményeinek megismerése, folyamatos figyelemmel kisérése,

- megallapitani, hogy képességeinek kibontakozasaban elsésorban mi akadéalyozza,

- meghatarozni a lemaradas mértékét, mindséget,

- meghatarozni a fejlédési utat,

- egyéni fejlesztési terv készitése sziikség szerint,

- hatranyok lekiizdésének segitése,

- diszkriminacio-mentes csoportlégkor biztositasa,

- hangsulyozott szerepet kell kapnia a mozgasos jatékoknak az azokra épiild
mozgaskoordinacion, keresztill, mert ez altat alakul, fejlddik ki a mozgasszabalyozas,
viselkedésszabalyozas, Onszabalyozas,

- fokozott figyelmet kell forditanunk testi fejlesztésiikre, a testi higiénidra, a helyes napirend
kialakitasara,

- amennyire lehetséges még szorosabb kapcsolatot kell tartani a sziil6kkel (csaladlatogatas,
sziil6i konzultacio),

- a szil6k anyagi terheinek csOkkentése érdekében tajékoztatds és segitségnyujtas a
tamogatasi lehetdségek igénybevételéhez,

- a szil6i kozosség segitségnyujtasa a raszoruloknak, amely lehet targyi, szocialis vagy
anyagi jellegd,

- sziikség szerint — fokozottabban — kell tartani a kapcsolatot a védéndvel és mas specidlis
szakemberekkel.

Az 6voda feladatai a hatranycsdkkentés, esélyteremtés terén

Az esélyteremtés célja, hogy biztositva legyen az egyenld bandsmod elvének teljesiilése, az
esélyteremtés, tdmogatd 1épések kit{izésével olyan programok megvalésitasa, amely hozzéjarul a
hatranyok  kompenzaldsdhoz és az  esélyegyenldség  elémozditdsahoz. Célunk a
diszkriminaciomentesség, szegregacidmentesség, a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek

[

- 3-7 éves hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek integralt 6vodai nevelése
- rendszeres dvodaba jaras fenntartasa, hianyzasra csak indokolt esetben kertiljon sor
- érzelmi biztonsag megteremtése gyermekbarat ovodai kdrmyezetben
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- egyéni képességekhez, tulajdonsigokhoz igazodo, élményt adé tevékenységekben
megvalosuld tanulds

- hatranyos helyzet(i és a nem hatranyos helyzetl gyermekek sziileinek kozos tevékenységek
szervezése egymas felé fordulasanak segitése

- A hétranyos helyzetli gyermekek csaladjaval vald szorosabb egyiittmikodes,
kommunikécié, amelynek célja a hatranyos helyzetb6l adodd lemaradasok sikeres
ellensulyozasa;

- A hatranyos helyzetl gyermekek felzarkoztatasa, megsegitése, fejlesztése;

Az esélyteremtés, hatranycsokkentés feltételei

Az 6vodapedagdgus szerepe az esélyteremtés és hatranycsokkentés tamogatasaban

Az 6vodapedagogus személyiségjegyei . pozitiv attitlid, empatia, befogadas, kulturalt
kommunikacid, egyenlé banasmod, modell értéki viselkedése.

Az ovodapedagdous tevékenységei

- A jaték, érzelem, erkoles metodikai kapcsolatanak érvényesitése;

- Erzelmi biztonsag kialakitasa befogado szemléletii térsas kapesolatok formalasa;

- Kolesonos bizalmon alapuld egytittmiikodés a csaladokkal;

- A gyermek egyéni killonbségénekmassaganak tiszteletben tartasa;

- A szereteten és elfogadason alapulo magatartas;

- Egeészséges ¢letmddra nevelés mentalhigiénés nevelés;

- A természethez val6 pozitiv viszony kialakitasa, kornyezettudatos magatartas

- Hagyomanyaink megismerése, megdrzése, tiszteletben tartasa, apolasa;

- Alap és részképességek fejlesztése, iskolai kornyezetbe torténd beilleszkedes segitese
- Munkajellegii tevékenységek jatékos elemeinek hangsulyozasa

Alapelv az esélyteremtésben

Az életkori sajatossagok és eltérd fejlodési titem figyelembevételével olyan befogado pedagdgiai
kornyezet kialakitasa ahol az eltérd kultarabol, eltérd szokasokkal, eltérd fejlodési titemmel érkezo
gyermekek elfogaddsa természetessé valik.

Felzarkoztatas az esélyteremtés folvamataban

A hétranyos helyzet(i és halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek felzarkoéztatasanak tertiletei:

- Gondozottsag

- Szocializaltsag

- Szocialis kapcsolatok
- Erzelmi akarati élet

- Anyanyelvi képesség
- Megismer6 funkcidok

Esélyteremtés a befogado szemlélet tiikrében

- Nyugodt, kiegyensulyozott 1égkor
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- Inkluziv pedagdgia
- Egyenl6 banasmod
- Aktiv, cselekvo tanulas

Sokoldalt harmonikus személyiségfejlesztés

- Pozitiv visszajelzésekre éplilo szeretetteljes aktiv érzelmi 1égkor
- Differencialt fejlesztés
- Egyéni fejlddés nyomon kdvetés

Eeovenld hozzaférés biztositasa

- Szocializacio
- Kozdsségi nevelés
- Erzékeny pedagogiai szemlélet, és modszerek alkalmazésa

Tehetségfejlesztés

- Egyéni képességek, igények, motivacioé figyelembevétele
- Személyiseg és izlésformalas
- Az odvoda és csalad egylittmiikddésének erdsitése

Tevékenységekben megvaldsuld tanulas - Kézvetlen élmény €s tapasztalatszerzes

- Kreativitas er0sitése
- Sikeres iskolakezdés tamogatasa

Ennek figyelembevételével pedagdgusaink kotelessége, hogy:

Nevelési tevékenységilik soran figyelembe vegyek a gyermek:

- egyéni képességét,fejlettségét,
- fejlédésének litemét,

- tehetségét, . fogyatékossagat,
- hatranyos helyzetét.

Munkéijuk soran differencidltan foglalkozzanak az arra raszoruld gyermekekkel, segitsék
képességiik, tehetségik kibontakozasat, a hatranyos helyzetben és a halmozottan hatranyos
helyzetben 1év6 gyermekek felzarkozasat tarsaikhoz.

Feladataink

- a hatranyos helyzetli, halmozottan héatranyos helyzetli és veszélyeztetett gyermekek
felmérése, nyilvantartasa,

- tanacsadas, segitségnyujtas a problémak enyhitésére, megoldasara,

- kapcsolattartas csaladokkal, Csaladsegité Kozponttal, gyermekorvossal, védonovel,
logopédussal, Nevelési Tandcsadoval.
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A szilsk  kotelessége, hogy gondoskodjanak gyermekiik apoltsagarol, ruhdzatanak
tisztantartasarol, az egészséges otthoni kornyezet kialakitasarol, tovabba biztositsak gyermekiik
szamdra - az 6vodai nevelés keretében folyo - személyiségfejlesztést, az dvodai foglalkozasokon
valo részvételt, megtegyenek minden télik elvarhatot gyermekiik fejlodeéséért.

Tartés gpyoevkezelés alatt allo gyermekek ellatasa

Az 1-es tipust diabétesszel é16 gyermek sziiléjének mas térvényes képvisel6jének kérelmére, a
gyermekkori  diabétesz gondozasdval foglalkozd egészségiigyi intézmények szakmai
irAnymutatésa alapjan specialis ellatast biztositunk. A feladat ellatdsat vallalo pedagdgus vagy
érettségi végzettséggel rendelkezd foglalkoztatottnak, aki az Oktatasi Hivatal altal szervezett, a
feladat ellatasdhoz kapcsolodo ismeretekrdl sz016 szakmai tovabbképzést elvégezte.

Feladatai: a vércukorszint sziikségszerinti mérése, sziikség esetén, orvosi eléirds alapjan , a
sziilével, mas tdrvényes képvisel6vel, a megadott kapcsolattartasi modon egyeztetve, az eldirt
id6kozonként a sziikséges mennyiségl inzulin beadasa.

Az dvodapedagogus feladata: « évente egyszer az dvodaorvosi felvilagositdson valo részvétel a
diabétesszel kapcsolatban. * Evente egy sziil6i értekezleten a cukorbetegség témajanak érintése.
A gyermekek szamara a cukorbetegségrol és a cukorbetegek megsegitésérdl beszélgetes.

3.5. GYERMEKVEDELEM ES PEDAGOGIAI TEVEKENYSEG

Az dvoda komyezetének jellemzoi

Ovodankban kiilonbozd tarsadalmi rétegli csaldadokbol érkeznek a gyermekek. Jelentds a
munkanélkiili csaladok szama. A szllék iskolazottsaga vegyes képet mutat.

Az ovodai nevelémunkank alapjat a gyermekek mindenek felett allo érdekei, védelme és a
gyermeki jogok tiszteletben tartdsa adja. F& feladataként a prevencidt és a segitsegnyujtast
helyezziik el6térbe. A pedagogiai munkankat és gyermekvédelmi tevékenységeinket a gyermek
csaladban  torténd nevelkedésének eldsegitése, veszélyeztetettségének, megel6zésének,
megsziintetésére iranyuld tevékenység jellemzi. A csaladi nevelés és az Ovodai nevelés
Osszhangjara toreksziink. Kiemelt feladatunk a gyermekek testi épségének megovdsa és
meg6rzése. Ennek keretén beliil biztositjuk a torvényi szabalyozasnak megfeleld egészsegligyi
vizsgalatokat, és szliréseket.

A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok:

- Az intézmény minden dolgozdjara nézve kotelezd érvényli, hogy az intézményben
balesetveszély mentes Ovodai helyszin biztositdsa sziikségeltetik, az esetleges
balesetforrasokat a lehet6 legrovidebb idon beliill meg kell sziintetni pl/ kilogo vezeték,
kiomlott viz stb.

- A gyermek testi, lelki egészégének védelme;

- agyermek fejlodésének dokumentalasa;
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- csaladi kornyezet feltérképezése, majd a problémak és okok feltardsat kovetden, a
gyermekvédelmi megbizott tajékoztatasa;

- gyermekek jogairol szol6 torvény betartasa: A gyermeknek joga, hogy nevelési, illetéleg
nevelési -oktatasi intézményben, biztonsagban és egészséges kornyezetben nevelkedjék,
dvodai életrendjét pihendidd, szabadidd, testmozgas beépitésével, sportolasi, etkezési
lehet6ség biztositasaval, életkoranak és fejlettségének megfelelden alakitsak ki.

3.6. AZ OVODA KAPCSOLATAI

Az dvoda és a csalad kapcsolata

A gyermekek optimalis fejlédése érdekében fontosnak tartjuk a sziilékkel vald szoros kapesolat
kiépitését. Az dvoda dltal és a csaladokkal kozosen szervezett események, linnepek csaladias
hangulat kialakitasdval — a felnéttel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az
oromteli érzelmi allapotot. A gyermek elsGsorban a csaladban nevelddik, az dvodai neveléssel
folytatjuk és kiegészitjikk a megkezdett nevelési folyamatot. Az évodai nevelés a csaladi neveléssel
egylitt, azt kiegészitve szolgalja jol a gyermek fejlodését.

Alapelveinek:
- Azegylttmlikodésben egyenrangl neveldtarsi viszonyra, jo partnerkapcsolat kialakitdsara
toreksziink.

- Az 6voda tapintatosan, segitd szandékkal forduljon a csalad felé, hogy a sziilé érezze az
Oszinte segitoszandekot.

- A kapcsolat épiiljon kolcsonds bizalomra és mélyiiljon el a kozds programok egylittes
tevékenysége soran.

- Az 6vond tapintatosan befolyasolja a csaladot az életmod jo szokasainak alakitasaban.

- A szll6 tdjékozddhasson az dvoda helyi nevelési programjarol.

A kapcsolattartas formai:

- Beiratkozas-beszélgetés, kdlesonos informaciod

- Csalddlatogatas: megismerjilk a gyermeket kdzvetlen kdrnyezetében, tdjékozodunk a
csaladi nevelési elveirdl, szokasairol.

- Nyilt napok: a csoport életébe tekinthetnek be a sziilok, és megfigyelhetik gyermekiik
viselkedését 6vodai kérnyezetben.

- Mindennapos kapcsolattartas: soran az aktualis dolgokrdl - amelyek az egész csoportot
érintik, - falidjsagon, illetve e-mail-en keresztiil és mara mar jellemzévé valt a csoportok
facebook kozdsségi oldalan is tajékoztatast kaphatnak a sziilok.

- Fogadodrak: Havonta egy megadott napon, megtartasa személyre szabottan, igény szerint,
idOpont egyeztetés utan tartjuk célszertinek.
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- Iskolaba késziilé gyerekek sziileinek félévkor mindenképp fogadd orat tartunk, hogy
tajékozodni tudjanak gyermekiik fejlettségi szintjérol.

- Sziiléi értekezleten az dvodat, a csoportot, a gyermekeket, a sziiléket érinté legfontosabb
témadkat, csoportos célokat, feladatokat, problémaékat beszéljiik meg.

- Munkadélutanok: Késziilédés egy-egy tinnepre pl. Marton nap, Advent stb.

- Szil6i Munkakozosség: aldtimasztja és segiti az 6voda nevelé munkajat és az 6voda és a
sziilok kapcsolatat

- Ovodai {innepek, tinnepélyek

- Gyermeknapi rendezvények a szlilok bevonasaval

- Kozos kirandulasok
Az egylittmiikodés formai véltozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilonb6z6 rendezvényekig
magukban foglaljak azokat a lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az

dvodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikodés soran
érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyjtas csaladhoz illesztett megoldasait.

A kapcsolattartas egyéb formait az 6voda éves munkaterve foglalja magaba.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba lépés elbtt (bolesdde
és egyéb szocialis intézmények), az 6vodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat intézményel,
gyermekjoléti szolgalat, gyermekotthonok egészségiigyi, illetve kézmiivel6dési intézmények) és
az Ovodai élet utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek €letében.

A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez. A
kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasban az 6voda nyitott és kezdeményezd.

4. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

4.1. JATEK

Cel:

Az 6romteli, szabad, elmélyilt, onkéntes jaték adta lehetoségek kiaknazasaval a gyermekek teljes
személyiségfejlodesének, pszichikumanak, kreativitasanak, és a differencialt
képességfejlesztésének megvalosulasa. Testi, szocialis, értelmi és kommunikacids képességet,
akarati tulajdonsagai, érzelmi viszonyulasaik, szokasaik, viselkedésiik, alkalmazkodo képességiik
fejlédése, mely sordn érvényesil a gyermekek szabadsaga, Ondllosaga. E gyermekkorban
természetes modon kialakithato tulajdonsagokkal a feln6tt életben is fontos vonasok
megalapozasanak elésegitése.
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A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze.

A jaték szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat - a kisgyermek elemi pszichikus
sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon, hosszantartoan ¢és lehetéleg zavartalanul kell
kielégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és a sajat belsé vilagabol szarmazd tagolatlan
benyomasait jatékaban tagolja. A jaték kiemelt jelentGségét 6vodank napirendjében is biztositjuk.
A jaték dnkéntes és szabad, szabad akaratbdl kiilsé kényszerité kortilmények nélkiil johet csak
létre. Jot és jol jatszani - ez a gyermek alapvetd dolga az dvodaban. Az dvodapedagogus feladata
megfigyelni a gyermek jatékat. A megfigyelések kozben képet kapunk a gyermek ismereteirdl,
élményeirdl, mozgasigényérdl, beszédkészségérdl, szocialis és értelmi fejlettségének egeszérdl. A
gyermek jatéka tehat személyiségének tikrozdje és mint leggyakoribb tevékenysége,
fejlesztésének legfobb eszkoze is lehet. A gyermek fejlesztésén altalaban az egész személyiség
fejlodését értjiik. A jaték kicsiben maga az élet, az, amit a kisgyermek felfog és rekonstrualni kepes
az 6t koriilvevd vilagbol. Eppen ezért az életre nevelés is jatékbol indul ki és a jaték segitségével
teljesedhet ki. :

A gyermek jatékaban az élménynek fontos szerepe van. Az élmény legyen a gyermek egyéni
élménye, melyet a csaladbdl, a kornyezetbdl hoz az dvodas, vagy legyen az 6vodai tarsakkal atelt
élmény, rendkiviili jelentéséggel bir az életre valo felkészités folyamataban.

A jaték nemcsak azért kitlinG talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a
gyermek, hanem azért is, mert jatékdban kiélheti, kiprébalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja
az életben eléfordulo szituaciokat, az 6t ér6 élmeényeket.

A jaték neveld hatdsa sokrétii. A gyermekek mozgéasa Osszerendezettebbé valik. Segiti az 1)
mozgasformak kialakulasat, gyakorlasat. Nagymértékben fejlodik a gyermekek kéziigyessége,
finommozgasa.

A tarsakkal vald egylitt jatszas soran fejlédik a gyermekek egymashoz vald alkalmazkodo
képessége, a masik gyermek jatékdnak a tiszteletben tartdsa. A tarsakkal valo egyiitt jatszas
nagymeértékben elésegitheti a késbbi, a tarsadalomba vald beilleszkedést. A jaték soran fejlodnek
legvaltozatosabban a gyermekek tarsas kapcsolatai.

3-4 éves korban a maganyos semmittevés - maganyos jaték a legjellemz6bb.
4-5 éves korban fokozatosan alakul ki az egymas melletti jatek.

5-6-7 éves korban alakul ki igazéan a szervezett, kdlcsonos, egytttmiikodésen alapulod csoportos
jatek.

Ovodapedagdeusaink feladatai a jatékkal kapcsolatban

- Biztositjuk a jaték alapvetd feltételeit, a szabad, elmélyiilt, spontan jatek megteremtése
érdekében.

- Az 6vodai napirendiinkdn beliil is elegendé 1d6t és helyet biztositunk a jaték szamara.

- A jatékhoz sziikséges eszkozoket folyamatosan biztositjuk.
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- Azegyéni élményeken tul k6zos élményszerzési lehetGségek biztositasa a jaték fejlesztése
érdekében.

- A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élmeényszer,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus feltételteremtd
tevékenysége mellett a szitkség és igény szerinti egyiitt jatszasaval, tdmogato, serkento,
0sztonzé magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

- A gyermeki jaték 6nallosagat tiszteletben tarjuk.
- Jatéktevékenységeken keresztiil a kiilvilag elemeinek megismertetése.
- A jaték formainak és tartalmanak gazdagitdsa.

- A szocialis kreativitas fejlesztése / kreativ egyiittmtkddés, magatartasmodok, nyitottsag a
masik irant, viselkedési szabadsag, izlésformalas, tarsas kapcsolatok, konfliktus
megoldasok/.

- A jaték rendjének szokdssa vélasa.

- Egészséges versenyszellem kialakitasa.

A jaték alapvetd feltételeinek megteremtése

Nyugodt legkor

Az egész Ovodai életnek elengedhetetlen feltétele. Ennek érdekében nagyon fontos az egyiittéles
alapvetd szabdalyainak, szokasainak kialakitdsa. A természetes, hiteles, érzelem gazdag,
anyagpotld 6vondi magtartds. A megfelel6 nem til sok szabaly betartdsa nem jelent gondot a
gyermekeknek, inkabb fokozza biztonsagérzetét, segiti 6t az eligazodasban.

Id6

Mivel a jaték a gyermek alapvetd tevékenysége, ezért természetes, hogy a napirenden belill erre
kell a legtobb id6t biztositani. Fontos, hogy a gyermekek elmélytilten jatszhassanak, legyen idejiik
elképzeléseik megvalositasahoz.

Megfelel6 hely

A gyermekek szabad mozgasat, a jaték, térbeli kibontakozasat, az egymas mellett jatsz6 csoportok
és egyedill jatszd gyermekek szamara kialakitjuk a megfeleld balesetmentes helyet. Az udvaron
nagyobb a hely a mozgasos jatékokhoz, de lehetéség nyilik a nyugodtabb jatéktevékenység
megvalasztasara is.

Eszkdzok

A tudatos 6von6i munka lényeges eleme a jatékeszkozok kivalasztasa és biztositasa. A jatékszer
részben motivalja, 6sztonzi, gazdagitja a gyermekek elképzeléseit, segiti elgondolasaiknak
megvalositasaban. A jatékban nagy jelentGsége van az egyén ismeretének, a differencialt eszkdzok
biztositasanak, hogy a barmely teriileten kiemelkedé képességli és a fejletlen gyermek is
megtalalja a szamara legmegfelelbb eszkozt és tevékenységet, ami tovabbi fejlodését elosegiti.
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Jatékfajtak és fejlodésiik

1. Gyakorlojaték

A gyakorldjaték soran a véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakadd siker ismétlése készteti a
gyermekeket és ezek az Gijra ismétlések nagy oromet jelentenek szamukra.

A gyakorlojaték lehet: -mozgasos, -manipulacids, -verbalis.
Mozgas gyakorlojatek:

A mozgasos gyakorlojaték, amikor a gyermek a jatékos mozgast ugyanabban a forméban
ismételgeti. Mozgdasa kozben ismerkedik meg sajat testével, testi képességeivel. Leggyakrabban a
nagymozgasok fejlddése lehetséges, kiilonosen a 3-4 éves korcsoportnal dominans.

Manipulacids gyakorlojaték:

A manipulacios gyakorlojaték az a tevékenység, amikor a gyermekek rakosgatnak épitdelemeket
egymadsra, egymas mellé, autot huzogatnak, tépnek, homokot Ontozgetnek, kevergetnek,
firkdlgatnak, koveket dobdlnak. E tevékenység kozben ismerkednek meg a gyermekek az ot
koriilvevd vilaggal, annak targyaival. Megismerik az anyagok tulajdonsagat, feliiletét, szinét,
forméjat, nagysagat, szilardsagat. Ezek a tevékenységek nagy jelentéségiick a gyermekek szem-
kéz koordinacidjanak fejlédésében.

Verbalis gyakorldjaték:

Amikor egy-egy szotagot, szot vagy dallamot, mondokat, vers toredékét, dalrészletet, felndttol
atvett széfordulatokat, ritmikusan ismételgetnek. Nagy o6romet talalnak a halandzsa szdvegek
kitalalasaban. Ennek a jatéknak szocialis hatdsa is van a gyermekekre. Hiszen ha mi
dvodapedagdgusok érdeklodve hallgatjuk végig a gyermekeket vagy buzditjuk tovabbi halandzsa
kitalalasara, akkor a gyermekek a késébbiekben is batran fognak megnyilvanulni.
A verbdlis gyakorldjaték a ritmusérzékiket fejleszti, és nagy jelentosége van a beszédgatlasok
megel6zésében. A gyakorlojaték legjellemzébb 3-4 éves korban, de tudnunk kell, hogy minden
életkorban megtalalhat6 bizonyos szinten pl. U jaték tanuldsanal, vagy pedig pihenésképpen
jatsszak a gyermekek.

2. Epit6- és konstrukcios jaték

E tevékenység kézben a gyermekek a kiilonbozd jatékszerekbol, Osszeraknak, létrehoznak
valamit. Eleinte spontan modon épitenek 3-4 éves korban, késébb az atgondolt, elrendezett,
meghatarozott céllal végzett épités dominal 4-5-6 éves korban.
Fontos az eszkozok kilonbozésége, pl. szin, forma, nagysag. Nagyon kedvelt épitési jaték a
homokozas, de télen a hobol is lehet épitést kezdeményezni az dvoda udvaran. Az épités kozben
a gyermek atéli az alkotds 6romét, fejlodik kreativitasa. Tanulja a rész-egész viszonyat, megtanul
tervezni, szerkeszteni. Epités kozben is rengeteg matematikai ismeretet szereznek a gyermekek. A
kisebb és bonyolultabb Osszerakast igénylé eszkozok segitik a finommotorika fejlodését. A
konstrualas fejlédésének szakaszai 6vodas korban atmenetet képeznek a jaték és munka kozott. A
nagycsoportban 6nallésodik ez a jaték, és figgetlenedik a szerepjatéktol. Az ,.én csindltam”
tapasztalata bizonyossagot nyujt a gyereknek sajat képességeirdl, noveli biztonsagérzetét. A
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spontan létrejové alkotasok mellett, fontos helyet kap az elére elgondolt, meghatarozott céllal
végzett épitkezés. A gyereket az alkotas 6réme Osztonzi a konstrualasra.

3. Szerepjatek

A szerepjatékok a gyermekekben kialakuld bels6 reprezentacidkat, a részfunkcidkban elsajatitott
konkrét mozgésos, képi és szimbolikus elemeket, egyedi kombinacidit jeleniti meg. A szerepjatek
a gyakorlojatékbol bontakozott ki, és kifejlett formajat 6vodaskor végére éri el. A szerepjatékban
a gyermekek tapasztalataikat, ismereteiket, elképzeléseiket, érzelmeiket, pozitiv és negativ
élményeiket fejezik ki. Latott szerepeket, tevékenységeket, sajatos viszonylatokat jatszanak el.
Kornyezetiik jelenségeit, a kiilonbozd személyek vagy allatok szerepét sajatos modon jra
alkotjdk. Ez a jaték tiikrozi a gyermekek egész személyiségét, és személyiségeik fejlédését. A
szerepjatékban a fejlesztési lehetdségek széles skalaja jelen van, de mindig attol fiigg, hogy milyen
tartalmu jatékot jatszanak a gyermekek. A fiuk harci jatékai futassal, kuszassal, az allatok
mozgasanak utdnzdsa nagymozgasok fejlédését teszi lehetévé. Szem-kéz koordinacidit fejleszti,
pl. a f6zésnél az ételek egyenkénti kiszedése kanallal.

Mindharom korcsoport szaméra alland6an biztositjuk a kiillonféle tartalmu és témaju szerepjatékok
lehetségét, pl. labdajaték, fodrasz, orvosi, boltos, postas, piacos jatékokat.

4, Szabalyjaték

A szabélyjaték a legmagasabb szintli jatékfajta. A jaték pontos meghatarozott szabalyok szerint
zajlik. A szabalyok pontos betartasa hatarozza meg a jaték menetét, modjat, befejezését. A
szabalyjatékok lehetnek mozgasosak és értelemfejlesztok.

Mozgasos szabalyjatékok lehetnek a kovetkezdk: . testnevelési jatékok, . dalos népi jatekok,
- fogdeskak, bujocskak, korjatékok, . szembekdtosdik, - labdajatékok

A szabiélyjaték kozben a gyermek érzelmeket tanul, tanulja indulatainak fékezését, tanulja a siker
és kudarctlirést. A csoportos és csapatjatékokban fejlédik kozosségi érzése, feleldsségtudata,
feladattudata.

Az Ovodai értelemfejlesztd jatékok kozé sorolhatdak a kovetkezok:. tarsasjaték, . dominok, .
kartyajatékok, - logikai jatékok, . barkochba jatékok, . nyelvi jatékok

Ez a fajta jaték egyfajta szocialis és értelmi érettséget feltételez, és ezek fejlesztését is szolgélja,
Ezeknél a jatékoknal, mivel ez 5-6-7 éves korosztaly jatékai a leginkabb az észlelés fejlesztese €s
a verbalis fejlesztés lehetséges. A verbalis fejlesztést eldsegitik a nyelvi jatékok, amelyekben
szinonim vagy ellentétes szavakat kell gytijtenilik a gyermekeknek.

A fejlddés jellemzoi az dvodaskor végére:

- Sziikségleteinek, élményeinek és életkoranak megfeleld jatékot valasszon
- Kapcsoldodjon be a kozos jatékokba
- Legyenck 6nallo, kezdeményezd megnyilvanulasai

- Legyen képes szerepvallalasra.
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- Alakuljon ki a kisebb - nagyobb csoportban valo egylitt jatszas igénye, alkalmazkodas a
tobbiekhez.

- Jelenjenek meg tarsas viselkedésiikben a szabalyok, adekvat viselkedési formak,
kommunikécios készségek, normak - melyeket képesek betartani.

- Jatéka legyen elmélyiilt, kitarto
- Legyenek egyéni &tletet, javaslatai
- Jatékeszkozokre vigyaz

- Ordommel vegyenek részt az eréfeszitéseket kivano tennivalokban is

4.2. VERSELES MESELES

Irodalmi élmény nyujtasaval a gyermekek érzelmi, esztétikai, erkdlcsi, értelmi fejlédésének

el6segitése a célunk. A mesélés pihentetd, szorakoztatd, az anyanyelv kdzegén at az emberi
kapcsolatokra tanito hatasaival a gyermek valjon képessé a vilagban eligazodni. A konyvek, az
igényes népi, a klasszikus, a kortars irodalmi mivek irdnti vonzodas megalapozasa. Az
¢érzelmi biztonsdg megadasanak s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkozei a tébbnyire
jatékos mozgasokkal is Osszekapcsolt mondokak, dadolok, versek. Ezek ritmusukkal, a
mozdulatok €s szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nytjtanak. A magyar
gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és jo alkalmat, erds alapot kindlnak a
mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének
¢s fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét formaban — feltarja a gyermek
elott a kiilvilag és az emberi belso vilag legfGbb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfelel6
viselkedésformakat. Az dvodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant
helye van.

Az anyanyelvi kultira a miveltség megalapozasat szolgélja, tobbnyire jatékos mozgasokkal
Osszekapcsolt mondokak, dudolok, versek, amellyel hozzdjarulnak a gyermek érzelmi
biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez ezzel megalapozva a konyvekhez vald pozitiv érzelmi
kapcsolatukat, ami el6segiti az olvasova valast. A monddkak, dudoldok, versek ritmusukkal, a
mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekdzben
fejlodik emlékezetiik, képzeletiik, szokinesiik. A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitasa segiti
a gyermeket a rdhangolddasra és a mesék befogaddsdra. A mesevalasztaskor sziikség van
tudatossagra, gyermekkozponti, korosztalyos valogatasra, a csoport €s az egyéni fejlettségi
szintek figyelembevételére. Az ovodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz
igazoddan a népi -népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd monddkak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus €s a kortars irodalmi miiveknek,
valamint mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.

A mese kiillénosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi vilagot
is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja és az ehhez tarsulo, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat
feloldé magikus vildgképe, csodékkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett
pszichikus realitasra és a killvilagra iranyitott megismerési torekvésekre. A meséldvel valo
személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s a jatéktevékenységhez
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hasonldan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A
belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

A gyermek sajat vers- és mese alkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torteno
kombindlasa az onkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentdlis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Babozdas-dramatizdlés

A gyermek bels6 vilaganak egyik legkifejez6bb eszkdze, ezaltal feleleveniti tapasztalatait,
elképzeléseit, esztétikai, szocialis élményeit, minden tevékenységbe jol beilleszthets. A
babozasnak nagy jelent6sége van a személyiség fejlodésében. Itt a babok mdgé bujva igazan
lehetéség van az 6nmegvalositasra. A jaték kozben élmények, tapasztalatok elevenednek fel, igy
fejlédik emlékezetik és a kitalalt torténetekkel fantazidjuk. A bab mdgé bujva batrabban
megszolalnak a gatlasos gyermekek is, igy ez a kommunikacio fejlodését is segiti. A babozas egyik

lényeges eleme a beszéd, igy nagyon sok fogalmat, kifejezést gyakorolhatnak. A fejlesztés
szempontjabdl nagy jelent6sége van a hangutanzasnak, a kiilonbozé érzelmi allapotok kifejezése
hanglejtéssel, hangszinnel. A babozas és a dramatizalas szoros 0sszefliggésben és kdlesonhatdsban
allhat egymassal. Dramatizalaskor a gyermekek sajat, vagy irodalmi élményeiket jatsszal el
kotetlen moédon. A gyermekeket a dramatizalas kdzben 0sztondzzik, hogy a parbeszédek mellett
a spontan szavakkal, mozgassal, mimikaval, gesztusokkal is prébaljdk megeleveniteni a
torténeteket. A felidézett parbeszédek kozben gyarapszik a gyermekek szokincse, arnyaltabba
valik kifejezéképességiik. A maszkok, ruhdk babok a mindennapi szabad jaték fontos eszkézei,
melyek lehetGség szerint allanddan elérhetéek legyenek a csoportszobaban. Ezzel megteremtve a
lehetGséget az 6nalld dramajatékra, babozasra.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- ,,Repertodrjat” a magyar gyermekkoltészet mellett kiegésziti a népi, dajkai hagyomanyok,
klasszikus és kortars alkotasok anyagaival, amelyek gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddkéazasra, verselésre.

- Kikiisz6bdoli a mese, versmondas befogadasat zavaro kiilsé ingereket

- Csaladias, meleg, biztonsdgot nyujté légkort teremt, amelyben élményszeri
eléadasmoddal kdzvetiti a verselés, mesélés anyagéat

- Tevékenységeit kotott vagy kotetlen modon valasztja meg

- Bensdséges, kozvetlen, kapcsolatot alakit ki a gyerekekkel, amely feltétele a mese hatasara
keletkezett élmények belsévé valasanak és feldolgozasanak.

- Rendszeres, mindennapi meséléssel kialakitja a gyermekekben a mesélés igényét, amely
része a személyiségik fejlesztésének, azaltal, hogy a régi és az 0j élményeiket befogadjak
€s (yra atelik.

- Segiti az 6nallé vers és mesealkotast, a fantazia fejlodését;

- Az életkori sajatossagok figyelemmel kisérésével, tervezi a versek, mesék anyagainak
bemutatasat, el6adasat, mid a tartalom, mind a terjedelem tekintetében. Rovid torténetektdl
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kezdve a bonyolultabb népmesék képi vildgahoz és torténéseihez tudja a gyermekeket
eljuttatni.

- A mesekonyveket, a képeskdnyveket hozzaférhetévé teszi a gyermekek szadmara, a
konyvek helyes hasznalatara, értékitk megbecsiilésére nevel.

- Segitse a gyermek Onkifejezésének a lehetéségeinek a megteremtését, a gyermek sajat
vers- ¢s mesealkotasat, annak mozgéassal és/vagy abrazolassal térténd kombinalasat

- Baébozassal és a dramatizalas eszkozeivel tegye lehetévé, hogy a gyermekek a mese belsd
vilagat feldolgozhassak, esetleg tjra atélhessék.

A fejldédés jellemz6i ovodaskor végére:

A gyermekek szivesen mondokaznak, verselnek, varjak, igénylik a mesét, 6k maguk is mesélnek,
baboznak, dramatizélnak, hallott vagy kitalalt torténeteket. Tudnak néhany mondékat, verset,
mesét emlékezetbdl felidézni. Szeretik a kdnyveket és vigyaznak épségiikre - a helyiikrél veszik
el és teszik vissza. Szivesen nézegetik, olvasnak a képekrSl. Folyamatosan, Osszefiiggs
mondatokkal fejezi ki magat. Beszédének tagoltsdga, hangsilya, hanglejtése megfelel
anyanyelvink kovetelményeinek. Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani. Olyan
szokincesel rendelkezik, amely lehetévé teszi szamaéra, gondolatai érthetd kifejezését.

4.3. ENEK ZENE ENEKES JATEK GYERMEKTANC

»Az éneklés az 6rom forrasa, kedvelt, onfeledt tevékenység, és hogy részt vallaljon a teljes
személyiség formalasbol” (Kodaly).

A zene hatasa olyan emberformal6 erd, amely kihat az egész személyiségre. Az értékes zene
fogékonnyé teszi az embert a szép befogadasara, formalja izlését és emberi magatartasat. Az
Ovodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
eneklés, az €nekes jatékok, a zenélés Gromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklédését, formaljak zenei {zlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujté kozos ének-
zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos
énekleés oromet. A népdalok éneklése, hallgatisa, a gyermek-, néptincok és népi jatékok, a
hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a
természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz, az emberi élet forduldpontjaihoz, valamint
kiilonbozé — dllami, egyhazi, jeles — iinnepekhez fliz6dik. Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc,
a néphagyomany, az linnep meghatarozé szerepet télt be a nemzeti nevelésben, az élményalapu
értekkozvetités eszkozével, korosztalyi sajatossagokra épitve.

Az 6vodai zenei nevelésnek jelentds hagyomdnyai vannak. A magyar népdalok, monddkék,
gyermekdalok vildga ma is €16, felhasznalhaté hagyomany. Szinte valamennyi {innepiinkhoz
kapcsolddik olyan dalanyag, melyet megismertethetiink a gyermekekkel. Az ének-zene és az
chhez kapcsolodé mozgas ugyanugy az dvodai mindennapok része, mint a mesélés, sétak és
kirandulasok. Napkozben barmikor adodhat lehetGség éneklésre, mondokazasra vagy korjatékok
Jatszasara. A komplex foglalkozasok inkabb Gsszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit és
alkalmat adnak a képességek fejlesztésére.

44



Mikebudai Ovoda OM: 202197

2736 Mikebuda, Iskola u. 30.

Az élményt nydjté kozos éneklés, a korjaték vagy mondokazas a miivészeti és az esztétikai nevelés
szempontjabol is kitiintetett helyet kap.

A zenei nevelés célja, hogy megalapozza a zenei anyanyelv kialakulasat, felkeltse a gyermekek
érdeklddését, formalja izléstiket, alakitsa zenei kreativitasukat ( ritmus, éneklés, hallas, mozgas),
alakitsa esztétikai fogékonysagukat, zenei fantaziajukat, tiszta, szép éneklésre neveljen.

Ovodapedagdgusaink feladatai e tevékenység megszervezésében:

biztositsa az éneklés, a mozgasos jatékok gyermekek altal kezdeményezett alkalmainak
lebonyolitasat,

a kezdeményezéseknél a mozgas és a zenei anyaganak a gyermek életkori sajatossagaira
éptilve kell kivalasztani,

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars mivészeti alkotdsok is
szerepeljenek képességek fejlesztésének eszkozeiként.

Nevelési feladatai megvaldsitasaban a jatékot és a jatékossagot tekintse elsddlegesnek;

Zenchallgatasi anyag megvalasztisanal figyelembe veszi a nemzeti és a multikulturélis
kisebbség zeneanyagat, zenei kultarajat;

Megismerteti a gyermekekkel hangszereket, azok hasznalataval;

A zenei nevelés alapelvek szerint:

A zenei nevelés minél kordbban kezdddjon.

Miivészileg is értékes zenét azok a néphagyomanyok adjak, amelyek minden népzenei
identitasat erdsitik.

A zenei képességek fejlesztesének tertileter:

éneklési készség (tiszta éneklés, a gyenge hallasi gyermek, a gyermekhang apolasa és
fejlesztése

zenel hallas fejlesztése (magas- és mély, halk- és hangos, gyors és lasst kozdtti kiilonbség,
hangszinek felismerése)

ritmusérzék fejlesztése (egyenletes lilktetés, ritmus ¢és az egyenletes liktetés
osszekapcsolasa, tempoérzékelés, mozgaskultira-tanc, gyermekhangszerek)

zenei formaérzék fejlesztése (motivumhangsuly kiemelése mozgassal, tdnccal, dallam és
ritmusmotivumok)

zenei alkotokészség fejlesztése

a zene hallgatasara nevelés

A természet harmonidja, jelenségei a zenei képességek fejlesztésének alapjaul szolgalhatnak (a
természet kiilonbozo zorejei, hangjelenségei - vizcsobogas, €g zenges stb.)

A gyermekek nagy tobbsége 5-6 éves kordig megtanul tisztan énekelni, 6-7 éves korra pedig a
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ritmusérzék kialakulasa befejez0dik. Tehat az ének-zenei nevelést az Ovodaskorban kell
megalapozni. A néphagyomany énekes-mondokas jatékai évszazadokon at kialakult szokasokat
hordoznak. Ezekbe beletartozik az anya-gyermek kapcsolat bens6sége, a természet felfedezése, a
testi, szellemi eré kifejlesztése. A jatékhagyomannyal tehat az 6voda alapozéd tevékenységeének
jelentds részét megoldhatjuk.

A népi jatékok mind valamilyen szabalyszer(i mozgassal kapcsolatosak. A jatékba belefeledkezd
gyermek megszabadul gatlasaitél. Az oldott hangulati, mégis rendezett mozgas a hangképzo
szervek mikodésén is megmutatkozik. A dallam és a szdveg tisztabb, a ritmus pontosabb lesz
altala. Ugyanakkor hozzajarulnak e jatékok az éneklés, a zene megszerettetéschez, és a gyermek
szocialis fejlodését, szellemi gyarapodasat is el0segiti.

A zenei képesség és készségfejlesztés szintén jatékos modon megy végbe. A ritmikai és dallami
elemeket énekes-ritmikus jatékokkal tessziik érzékelhet6vé. A dallamhangok tiszta éneklése
utanzas soran alakul, a ritmikus, jatékos mozdulatokkal vésédik be, mindez tudatositas nélkiil. A
tudatositasra a konnye észrevehetd kiilonbségek kertiltek: gyors-lasst, halk-hangos, magas-mély,
valamint a helyes énekléstechnika legegyszeriibb szabalyai. A levegébe rajzolt dallamvonal a
tapsoléssal, ritmushangszerrel hangoztatott dalritmus idoértékei az egység, annak felfedezése, a
tudatos hangsulyozassal pedig az litembeosztas is megoldodik.

Az ének-zenei nevelés az esztétikai nevelés része. Az esztétikai nevelés a valdsdg megismerését,
a szép felismertetésével és megszerettetésével, a szép igényének kialakitasaval megy végbe.

Az anyag kivalasztdsdnak szempontjai:

Az anyag kivalogatasat a gyermekek életkori sajatossagai, valamint oktatoi-neveldi célkitizések
hatdrozzak meg. Az anyag gerincét az énekes, mondokas jatékok és az alkalmakhoz fliz6d6
népszokasok alkotjak. A kisgyermekek tevékenységeiben a mozgas €s a zene egylitt jar. Amikor
a tanitasra alkalmas dalanyagot kivalogatjuk, figyelmet kell forditanunk a ritmikai, dallami, formai
szempontok emellett a szoveg tartalmara és a mondokakhoz, dalokhoz tartozo jatckokra és
mozgasformakra. Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok
fontos eszkozil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, a ritmus,
éneklés, hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasédban.

Jateék, jatékos mozgas, gyermektanc, ritmus €s széveg

A kisgyermek liktetd zenét kivan, mert ezt tudja jatékos mozdulatokkal kovetni. Jatékos
mozgasaik egy mozdulatelem ismételgetéseibol vagy szervesen &sszetartozé mozdulatparokbol
allnak. A liiktetéshez viszonyitott dalritmus, monddkaritmus a széveg szerint tagolodik. A
gyermekek szovegmondasa nem olyan tudatos, mint a felnotteké, ezért az alkalmazkodo ritmust
ritkabban hasznaljak. Kivalogatasakor figyelembe kell venniink a jatékdalok el6adasanak
tempojat. Mas-mas tempoban mozog €s énekel a kisebb és a nagyobb gyermek, meg kell talalnunk
azokat a jatékos megoldasokat, amelyek segitségével a gyermek esztétikus mozgésra, éneklésre
képes. Erre kivaloan alkalmas a gyermektanc, melynek alapja a néptancbol meritett egyszertin
Iépesek, mozgasformak. A gyermekdalok szovegei jatéktevékenységgel foglalkoznak. A
kisgyermek oromet leli a szotagok, szavak jatékos Osszecsengésében.
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Népi mondokak, dlbeli jatékok:

Jatékokat kiséré ritmizalt versek. A mondokak minden egyes liiktetése hangsulyos. Gyakori
azonban a ritmikai szimmetria.

A mondokdkat leginkabb kiolvasdashoz mondjuk.

Népi gyermekdalok, énekes jatékok

A nép gyermekjatékaink dallamai régi dallamkinesiinkhoz tartoznak.

Emelthangt mondokdk: minden 2-3 tagot ismételgetd jatékdal. Legegyszerlibb fajtaja egyetlen
iitemre terjedd hangparbol épitkezik, ahol a hangstlyos iitemrészre magasabb hangsutlytalan

itemrészre mélyebb hang kertil.

Lezart formak, nyitott formak, lancszer(i szerkezet.

Népszokasok:

A parositok, lanykéréssel kapcsolatos népszokasok megtaldlhatok a gyermekjatékokban is.
Féképpen a kornyezetiinkben €él6 népszokasokat kell figyelembe venni, és ezzel segiteni a
gyermekeknek a sztil6f6ldhoz, lakohelyhez kotddéset megalapozni

Zenehallgatas anyaga:

Az 6vodai zenehallgatds feladata a zenei élmény nyujtas, valamint, hogy rdszoktassuk a 3-6 éves
gyermeket értelmi és érzelmi fejlettségének megfelelé néhany perces zenemiivek figyelmes
meghallgatasara. A zenehallgatas a hallasi és ritmikai képességek fejlédéséhez is hozzajarul.

A zenehallgatés akkor jelent igazi élményt a gyermekeknek, ha €16 el6adasban halljak, és az el6ado
maga is atéli a dal mondanddjét. Eleinte legjobb, ha a kedvelt jatékdalokat mutatja be az 6vond,
és ha mar megszoktak a hangjat, akkor lehet szimukra ismeretlen dalokat is el6adni.

A zenehallgatasra kivalasztott darabok zenei szerkezetében hasonld jellemzdknek kell
érvényesiilnie, mint a tananyagban, rovid 1élegzetii, vildgosan tagolt, és torekedni kell a magyar
anyag tulsulyara.

A fejlodes jellemz6i az 6vodaskor végére:

A gyermekek orémmel jatszanak énekes jatekokat, egyedil is tudnak énekelni, (tisztan, helyes
szovegkiejtéssel), Erzik az egyenletes liktetést és a dalok ritmusat és ismerik a kiilonbséget. Zenei
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hallasuk fejlettsége lehet6vé teszi a magas- és mély, halk-hangos, gyors-lassi kozotti kiilonbség
felismerését, hangszinek felismerését. Felismerik egymas hangjat, a kdrnyezet hangjait. Tobb dalt
ismernek az linnepekhez kapcsolddva, tudnak egyszer(i tincos mozgasokat végezni, véltozatos
térformakat ismernek és alkalmaznak. Tudnak természetes tempdban jarni, tempot tartani.
Ismerjenek néhany térforma alakitdsi lehetéséget (kor, csigavonal). Figyelmesen, élvezettel
hallgatjak a bemutatott zenét, éneket. Felismernek néhany jellegzetes hangszert.

4.4. RAJZOLAS FESTES MINTAZAS KEZI MUNKA

A rajzolds, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az abrazolas kiilonbozd fajtai,
tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbdélumokkal, az esztétikus targyi kérnyezettel vald ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki
személyiség fejlesztésének.

Az dvodapedagogus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznaldsat. Feladata az
j megoldasok keresése, a kreativ, kdrnyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatosagra vald
nevelés.

A gyermeki alkots a belsé képek gazdagitasara épiil. A gyermek vizualis fejlédésére hatast
gyakorol a tarsadalmi kornyezet, a tomegkommunikacio, a téri és targyi kdrnyezet, kiilso téri taj,
udvar, kert, épiiletek, a belsé tér butorai, eszkdzei, diszitményei, mualkotdsok, valamint a tarsak
és az 6t korlilvevd felnbttek. Az dbrazolds - a jatékhoz hasonldan - a gyermekek tobbségének maga
a tevékenység, s ennek drome a fontos, valamint az igény kialakitasa az alkotdsra, a kreativ
onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épul.

Az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos eszkozoket biztosit az
dvodapedagogus. Maga a tevékenység és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitdsa az
alkotasra, a kreativ onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai ¢lmények
befogadasara.

A vizudlis tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi,
plasztikai kifejezOkészség komponald, térbeli, tajékozodd képességek alakulasat. Biztositsuk a
gyermeki élmény és fantdziavilag gazdagitdsat, a gyermekek tér, forma, szin képzeteit, a képi
gondolkodas fejlodését, a szép iranti nyitottsag, igényességiik alakulasat.

Az dvodapedagogus feladatai:

- Ismertesse meg a gyermekekkel a kiillonb6z6 anyagokat ¢és a kézimunka technikai
alapelemeit ¢s eljarasait

- Biztositson minél tobb eszkozt, segitséget a vizualis tevékenységek gyakorlasahoz, ezzel
is Otletet adva a gyermeki fantazianak.

- Nyujtson lehetéséget a vizualis és kommunikécios tevékenységek dsszekapcsoldsara.

- Segitse el6 6nallo elképzeléseik megvaldsitasat.
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- Adjon lehetséget a gyermekeknek arra, hogy minél tébb élményt atélve megvaldsithassak
elképzeléseiket.

- Teremtsen oldott csoportlégkort

- Haszndlja ki mindazokat a lehetGségeket, tanuldsszervezési formakat, amelyekkel a
gyermekek fejlédésére a manudlis képességek, az irashoz sziikséges finommozgasok
kialakitasahoz sziikségesek

- Rendkiviil fontos, hogy a vizualis nevelést és tevékenységeket az ovodapedagodgus is
szeresse. Az adott témaban, technikai megvalositasokban tevékenykedjen kozosen a
gyermekekkel, 1lassdk 6t gyakran festeni, rajzolni, stb.

- Az 6tlettél a megvaldsitasig az 6vodapedagdgus utmutatast, batoritast és dicséretet adjon.
- Ahhoz, hogy a gyermek alkotokedve kibontakozhasson, az 6nallosag sziikséges.

A vizualis nevelés csoportositasa

Firkalas: az elsé tevékenység, aminek nyoma marad, érzelmekrol, indulatokrol ad keépet.
Abrézolas: képi kozlés, olyan képszerii osszefiiggésekrol, melyek a valdsag jelenségein alapulnak.

Kézmiivesség: 1ényege, hogy valosdgos targyakat alakit, hoz 1étre, az anyagokrol, eszkozokrol
szerzet ismereteket kdzvetleniil alkalmazza.

Barkdacsolds: mindig a jaték igényébdl indul ki, a gyerekek az elkészitett eszkozokkel jatszanak.
Ezzel lényeges a folyamatos gytlijtdmunka és az eszkozok megfelel elhelyezése, hogy a gyermek
barmikor hozzaférhessen.

Diszités: A feliiletekhez tobbnyire nem funkcionalisan kapcsolodik, vagy plasztikus elemekbdl
allhat. Jellemzben a kornyezet hatasara késén jelentkezik, féleg a lanyok a mesterei.

Epités: meglévl elemekbdl Osszerakds, Osszeillesztés, konstrualé tevékenység. Téralakitas,
biztonsagos alapozas, egyensulyi helyzetek létrehozésa, anyag-forma-funkcio egysége, tervezés
képessége, melyet gyakorolni enged. Jellemz&en a fitk kedvelt tevékenysége, szabadidében.

Miivészetek: jelenlétilkkel vesznek részt a nevelésben. Lathato, hallhaté formaban megjelenitd
emberi, tarsadalmi lényeg az esztétikum. Pozitiv, negativ tulajdonsagok, esztétikai mindségek

jelzoi.

Vizualis tevékenységek jelentdsége a személyiség fejlodésében:

A vizudlis tevékenység alapja a folyamatokban torténé gondolkozasnak, fejleszti a logikat és
egyben szemléletessé is teszi, altala globalis szemlélet alakul ki, hozzajarul a helyes énkép
kialakitasahoz, fejleszti az Onfegyelmet, latas, funkciondlas képzelderdt, helyes értékitéletet,
segiti az ismeretszerzést és az ismeret megszerzését, esztétikai ¢és etikai igényességet alapoz meg.
Kitartasra nevel, eldsegiti sokféle anyag, eszkoz alapos megismerését, a tarsakkal valo
egylittmiikddést megtanulasat, kézponti szerepe van a kéziigyesség fejlesztéseben, technikat és
munkaformat meg, segit 4télni az alkotas 6romét, fejleszti a kreativitast, szem-kéz koordinaciot és
a finommotorikat, segiti a rész - egész vagy téri informaciok viszonyéanak felismerését ¢s
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alkalmazasat, a szabalytudat kialakuldsat, fejleszti a ritmusérzéket, geometrikus latdsmodot,
vizualis kommunikaciot, el6késziti az irds-olvasas elsajatitasat, elGsegiti a tdmeg, mennyiseg,
mindségi tulajdonsiagok meghatdrozasdanak képességét, elémozditja a belaté és elvonatkoztato
képesség fejlesztését. Torténelmi, természeti ismeretet ad, fejleszti a nemzeti tudatot, a
népmiivészeti alkotasok, a nemzeti kultira megismerése altal.

A fejlodes jellemz6i az 6vodaskor végére:

-Onalloan hasznaljdk a megismert technikakat, eszkozoket. Megfelelen fogjak a ceruzat.
-Ismerik az anyagok tulajdonségait.

-Ordmmel, sajat kezdeményezésre élnek az Onkifejezés modjaival. Rajzolnak, festenek,
kézimunkaznak, diszitenek. Onalléan javitjak(megbeszélt modon) hibajukat.

-A firkalastol eljutnak a képalkotasig, élmény és elképzelés utan egyéni modon megjelenitve azt,
alkotasaikban. Ember dbrazolasukban részletezd formak, egyszerli mozgasok jelennek meg.

-Plasztikai munkdik véltozatosak, egyéniek. Epitésben, téralakitasban otletesek és
egylittmiikoddek. Megfigyelés ( auditiv, vizualis) alapjan tudjanak format mintézni.

-Az alapszineket, azok arnyalatait ismerik, felismerik, alkalmazzak.

-Sajat és kdzosen készitett kompoziciokrol, milalkotasokrdl, miivészi targyakrol tudnak véleményt
alkotni.

-Ismerik a sikbeli irdnyokat.
-Téri, formai, szin képzeteik gazdagodnak.

-Koordinalt a szem-, és kézmozgasuk.

4.5. MOZGAS

A gyermek legalapvetSbb sziikséglete, természetes megnyilvanuldsi forméja a mozgas. A
rendszeres, ordommel végzett, kdzdsségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermek optimalis
személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges életvitel kialakulasahoz.

A tevékenység alapvets szervezeti keretei a kovetkezok:
a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenyseg,
b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,

¢) szervezett mozgasos tevékenyseég.
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Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan jelennek meg az
irdnyitott mozgésos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan fejlesztik
az alapvet6 mozgaskészségeket és a kapcsolddo fogalmi rendszert.

Feladataink, céljaink:

Az egészséges életmod, a rendszeres testedzés szokasrendszerének, a testi-lelki harmodnia
kialakitdsa, a tarsra figyelés, az alapvetd testi képességek és mozgaskészségek (harmonikus,
osszerendezett, fegyelmezett, nagy és kismozgas, fizikai erénlét, alloképesség) és pszichomotoros
képességek fejlédése, a mozgas megkedvelése kiilonds tekintettel a természetes mozgasokra, ¢s
koordinaciora, a helyes testtartds kialakitasara. Testséma fejlesztése, testrészek ismerete,
kezesség, dominancia tudatositdsa. A problémamegoldd képesség ersitése, mozgassal
kapcsolatos szokészlet fejlesztése, egészséges versenyszellem kialakitasa.

A rendszeres egészségfejleszté testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitisanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

Az egészségtejleszté testmozgast az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket ¢s
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamdara biztositani kell. Torekedni kell a
gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles korli alkalmazasara, a
szabad levegd kihasznalasara.

Az ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskoordinacio
intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszint, valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonsagban
zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithato a mozgas €s az
értelmi fejlédés kedvezd egymasra hatésa.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek kozil killonosen az er6 és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolydsoljadk a gyermeki szervezet teherbird képességét, a 1égz6- és keringési rendszer
teljesitéképességét, a csont- és izomrendszer teherbird képességét ndveli, el0segiti az egészséges
fejlédést. Fontos szereplik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban,
felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges életmodra nevelés hatdsait. A gyermekben fontos
személyiségtulajdonsagok alakulnak és er6sddnek meg, mint a batorsdg, a fegyelmezettség, a
kitartas.

A spontén, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeke kiegészitik az iranyitott
mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beéplilnek az ovodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikozben egylitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép,
dnkontroll, érzelemszabélyozas, szabalykoveto tarsas viselkedés, egytittmiikodés, kommunikacio,
problémamegoldé gondolkodas - fejlédésére.

A spontan - a jatékban, azon beliil a szabad jatékban - megjelend mozgasos tevékenységeknek, az
cgészségflejlesztd testmozgasanak az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziiksegelteket €s
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehet6séget kell biztositani. Torekedni
kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskori alkalmazasara, a
szabad levegd kihasznalasara.
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A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos
feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentés mértékben segitik a
mozgaskultara jatékos, tancos uton torténd fejlesztését. A mindennapos testmozgas az dvodai
tornaszobaban, a csoportszobaban vagy a jatszoéudvaron is megszervezheto.

Az ovodapedagdgus feladatai:

- A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa, melyek kedvezden
hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesseg fejlodésére,
amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodeését.

- Szervezzen spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket mellett
iranyitott mozgasos tevékenységeket.

- Epitse bele az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe a komplex testmozgasokat;

- Az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe
véve, minden gyermek szamara biztositson lehetGséget, arra, hogy a spontan - a jatékban,
azon belil a szabad jatékban - megjelend mozgasos tevékenységek, az egészségfejleszto
testmozgas megvalosulhasson.

- Jo levegdj, tiszta kornyezet és megfeleld hely biztositasa a mozgashoz.

- Megfelel6 61toz€k biztositdsa a mozgashoz.

- Jaruljon hozza, hogy a gyakorlatokat ki-ki sajat képességei szintjén hajtsa végre.
- A gyakorlatok végzésekor sikerélményhez juttatas, dicséret stb.

- Torekedjen a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorl
alkalmazasara, a szabad levegd kihaszndalasara.

A mindennapi mozgas feltételei

1. Objektiv feltételek

Szabadtéri feltételek:

Az 6voda udvara sokrétli lehetOséget biztosit a gyermekek sokoldalt, mozgasos fejlodeséhez. Az
intenziv, valtozatos gyakorlashoz megfelelé eszkdzokre is szlikség van.

Fejlesztési lehetdségek az udvaron:

- Maszokak (fliiggés, maszas, bujas)
- Fuves terlletek (futoversenyek, sor- és valtoversenyek, maszasok, stb.)

- Homokozos teriiletek (mezitlab végzett jatékos gyakorlatok)

Csoportszobai feltételek:
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A csoportszobaban is megfelelé helyet kell biztositani a mozgasos tevékenységekhez. Célszeri
felhasznalni a mindennapi mozgasok alkalmaval a berendezési targyakat, jatékeszkozoket (pl.
Ovodai asztalokbol alaguat, felnétt székekbol folyoso, kisszékekbdl tornaszer, jatékkockabol kézi
szer, jatékallatokbol akadaly képezhetd.).

2. Szubjektiv feltételek:

Az objektiv feltételek mellett fontos a szubjektiv feltételek megléte is. Az dvodapedagdgus
személyisége, a mozgashoz, a testneveléshez valod pozitiv viszonya az eredményesség legfGbb
zaloga. Nagyon fontos a korszerli szakmai felkésziltség. Legylink fogékonyak, nyitottak az
ujdonsagok irant. Ismerjliink meg 10j programokat, testnevelési jatékokat, eszkdzoket, merjlink
batran  kisérletezni. Epitsink a gyermekek utdnzasi hajlamara, mozgasvagyara,
gyakorlatvégzésiink legyen pontos, mintaszer( és 6romteli. Az egylittes mozgas élménye segiti a
mozgas megszerettetéset, minden megnyilvanuldsunkon tiikroz6djon, hogy oOrtiliink a gyermekek
mozgasban elért sikereinek. A gyermekek mindennapi mozgasban valé aktiv részvétele csak
derlis, nyugodt légkdorben az életkoruknak ¢és képességilknek megfeleld testgyakorlatok
veégeztetésevel biztosithato.

Az oOvodéaba kerild egeszséges gyermekek szeretnek ugralni, futni, dobni, kiszni, maszni,
egyensulyozni, manipulalni - egyszdval mozogni. Mozgasigényiik oriasi, szinte kielégithetetlen.

Fontos feladatunk, hogy ezt a természetes mozgasvagyat megoérizzik, illetve fokozzuk és
tudatosan épitslink rd. A testi nevelés feladatait a helyesen megvalasztott (életkor, fejlettségi szint,
csoport Osszetétel) mozgasanyag valtozatos gyakoroltatdsaval érhetjik el. A gyermekek
napirendjét ugy kell kialakitani, hogy minél tobb idejiik jusson mozgasos tevékenységekre a
csoportszobaban és az udvaron egyarant. Lényeges a biztonsagos mozgasra motivalo kdrnyezet, a
mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése (felnott példa).

A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését kivanjuk eldsegiteni, megteremtve a
csUszas, maszas, kuszas lehetdségét (asztal alatt, szényegen, stb.).

A 4-5 éveseknél el6térbe keriil a tér mozgasos megismerése, a szem-kéz, szem-1ab koordinacioi,
kugli, ugrdiskola, ugrokotelezés, hintazas,

Az 5-6-7 éveseknel hangsulyosabb helyet kap a finommotorika fejlesztése.

A csoportban a mozgasfoglalkozasokon valé mozgas kdzben egyre pontosabb informacioi lesznek
a gyermekeknek dnmagukrol, megismerkednek sajat testrészeikkel és azok funkcidival.

A mindennapi mozgas legdontébb feladata a motoros képességek fejlesztése, ami csak akkor
valosithatd meg, ha koriiltekinté szervezéssel, helyes mozgdsanyag valasztassal a gyermekek
mozgasaktivitdsa és terhelése biztositott. Torekedjliink arra, hogy minél tobb mindennapi
testnevelésen csak jatsszanak a gyermekek. Nem gyakorlatot kell tanitanunk, hanem képességet
kell fejleszteniink a gyermekek altal kedvelt, ismert jatékokkal, gyakorlatokkal és az igy szerzett
képesseg birtokaban késébb orommel vallalkoznak majd eréfeszitést, odafigyelést igényld
feladatok, gyakorlatok végzésére.
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Mozgisos jatékok szerepe a mozgasfejlesztésben

A jaték rendkiviil értékes anyaga a mozgasnak. A jatékos tevékenység kdzben gyakorolhatjdk a
gyermekek a mozgasformakat, tokéletesithetik a jarast, futast, kiiszast, maszast, ugrast, dobast. A
harmonikus testi fejlédéshez a sziikséges ingereket a sokmozgasos testnevelési jatékok biztositjak.
Kedvezd hatast gyakorolnak a gyermeki szervezetre. Az aktiv mozgés elGsegiti a tiid6, a sziv
miikodését, ezaltal fokozodik az anyagcsere és javul a teljesitoképesség. Rendszeres és aktiv
mozgassal, jatékkal novelhetd a szervezet edzettsége, teherbird képessége, ellenalloereje. A
testmozgasos jatékok a kiilénbdz6 szerrel vagy szer nélkiil végzett jatékos feladatok eszkozei a
kovetkezd képességek fejlesztésének: . helyzetfelismerd képesség, . dontési képesség,
id6becslési képesség, . a szabalyok pontos betartdsanak képessége, . kudarctird képesség, - €s
fejlédik kozben a figyelem, onfegyelem, 6nellendrzés, a kiizdeni tudas képessége, a kitartas és az
akaraterd is.

A fejlodés jellemzdi 6vodaskor végére:

- Mozgasuk Osszerendezetté, harmonikusabba, megfeleld ritmusuva valik.

- Novekszik teljesitoképességiik, mozgastapasztalatuk az egyensulyozésban, ugrasban.
- Cselekvoképességlik gyors, mozgasban kitartoa.,

- Kialakul a megfeleld iranyt kar-és labmunka.

- Megszeretik és igénylik a mozgast.

- Megvaltoznak testaranyai, alakjuk, megindul a fogvaltas.

- Mozgaskoordinaciojuk és finommotorikajuk erételjesen fejlédik.

- Iranyitani képesek mozgasukat, viselkedéstiket, testi szlikségleteik kielégitését.

- Alakul téri észlelésiik, testsémajuk.

4.6. AKULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

Ovodai nevelésiink célja, hogy minél tobb érzékszervi és mozgasos tapasztalatot szerezzenek az
Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrél, valamint annak formai, mennyiségi, téri
viszonyairdl. Eletkoruknak megfeleld szinten olyan szokasrendszer elsajatitdsa, amelyek
meghatarozok a kornyezd vilaggal valo harmonikus kapcsolatteremtéshez. A kornyezettudatos
magatartdsra nevelés, amely magaba foglalja az emberi alkotasokat, életmodot, gondolkodast,
viselkedést, a természet védelmét és ravilagit az okos, mértéktartd felhasznaldsra, értékek
védelmére, megbrzésére. A természeti, emberi, targyi kornyezettel, csaladdal valo ismerkedés
soran olyan tapasztalatok szerzése, amelyek matematikai tartalmai: mennyiségi, alaki, nagysag-
és siktérbeli viszonyok. Ismereteit tevékenységekben alkalmazza.

A kornyezettel vald ismerkedés az Ovodai nevelés egészében érvényesild folyamat. Altala a
gyermekek szlikebb és a tagabb természeti-, emberi-, targyi kormyezetiikrdl olyan tapasztalatokat
szereznek, amelyek az életkoruknak megfeleld biztonsagos eligazodashoz, tajékozddashoz
nélkiilozhetetlenek, valamint hozzajarulnak a gyermeki személyiség sokoldalu fejlesztéséhez.
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Az 6vond feladata, hogy a gyermekek tapasztalatainak, ismereteinek gyarapitasa és rendezése
kozben fejlessze: érzékelésiiket, észlelésiiket, megfigyel§-képességliket, emlékezetiiket. Formalja
gondolkodasukat, beszédiiket. Alakitsa ki a kulturalt magatartas helyes szokdsait, legelemibb
normait. Fejlessze a természeti, tarsadalmi kornyezet iranti esztétikai fogékonysagat, a helyes
erkdlesi, érzelmi viszonyt. A gyermekek ismerjék meg a szil6fold, az ott é16 emberek, a hazai taj,
a helyi hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok, a csaladi, a targyi kultara értekeit, tanuljak
meg ezek szeretetét, védelmét is.

A komyezet megismerése soran a gyermekek jussanak matematikai tapasztalatoknak, ismerteknek
is birtokdba és azokat tevékenységeikben alkalmazzak. Ismerjék fel a mennyiségi, alaki
nagysagbeli ¢€s téri viszonyokat, hogy alakuljon itél6képességiik, fejlédjon tér-, sik-, és mennyiség
szemléletlik. A matematikai képességek fejlesztése a gyermekek életkori sajatossagainak
figyelembevételével igényeikre és aktudlis élményeikre alapozva, jatékosan, jatékba épitetten
valdsuljanak meg. Legyenek képesek egyszerti 0sszefliggések  felfogasara, elemi
altalanositasra, kovetkeztetésekre. Gondolkodasuk legyen élénk, rugalmas.

Magatartdsukat az aktivitds, az Onalldésag, az Onfegyelem és a biztonsagérzet jellemezze. A
kornyezeti nevelémunkaban torekedni kell arra, hogy a gyermekekben kialakuljon a megfeleld
értékrend, a kdrnyezettudatos életvitel.

Az 6vodapedagdgusok feladatai a megszervezésében:

Elgsegiti az emberi és targyi kornyezethez fliz6d6 pozitiv viszony kialakuldsat, a természet
veédelmét, a kdrnyezettudatos magatartds megalapozasat. A kdrnyezettel vald ismerkedés kdzben
fejleszti a gyermekek beszédmegértd, és nyelvi kifejezOkészségét, értelmi képességeit. A
kornyezet megismerése kozben tapasztalatokat nyujt a tér- és sikbeli formakkal, mennyiségi
Osszefliggesekkel, relaciokkal kapcsolatban. Elegendd alkalmat, id6t, helyet biztosit a biztonsagos
életvitel szokéasainak kialakitdsdhoz. Elésegiti a gyermek onalld véleményalkotdsat, dontési
képesseégeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kornyezet alakitasaban.

- olyan feltételek megteremtése, amely lehetové teszi minél tobb tapasztalat szerzését a
természetben,

- tudatosan térekedjenck az 6vodapedagdgusok arra, hogy minél tobb élményt gyljtsenck a
gyermekek sajat természeti és tarsadalmi kornyezetiikbol

- biztositsanak minden eszkozt és lehetGséget a gyermekeknek a természetben valod
folyamatos tevékenykedtetéshez

- a foglalkozéasokat lehetdség szerint a szabad természetben szervezziik meg . biztositsuk a
feltételeit annak, hogy az dvodaban éldsarok, konyha és viragoskert is legyen, amennyiben
adottak a lehet&ségek.

Segitse el6 a gyermek onalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlddését, a kortars
kapcsolatokban ¢és a kdrnyezet alakitdsaban, tovabba a fenntarthato fejlodés érdekében helyezzen
hangsulyt a komyezettudatos magatartasformalas alapozasara, alakitasara.

A fejlodes jellemzdi 6vodaskor végére:
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A gyermekek, tudjak neviiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét, lakdscimiiket,
lakohelyiik nevét és sajat sziiletési idejiiket, helyiiket.

Ismerik az alapszineket, és azok arnyalatait.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési szabalyokat, a
kozlekedési eszkozoket.

Ismerik testrészeiket, érzékszerveiket, s azok funkcidjat.
Jol tajékozddnak kozvetlen kornyezetiikben.

[smerik, megkiilonboztetik az évszakokat, gyonyorkddni tudnak benniik, tudjak, hogyan kdvetik
egymast.

Ismerik a napszakokat.
Ismerik az 6ltdzkodés és az iddjaras Osszefliggéseit.

Ismerik a haziallatokat, néhany madarat, bogarat, vadallatot, azokat élGhelyeik szerint
csoportositjak, kdrnyezetiik novényeit felismerik, gondozasuk egyszerli miiveleteit elvégzik.

Rendeltetésszertien hasznaljadk a munkaeszkozoket.

A noévenyek fejlodése és az iddjaras kozott Osszefliggéseket felismerik, [smerik a viz, a levegd, a
napfény fontossagat.

Megkilonboztetik a szép, tiszta, a piszkos, szemetes, megrongalt kornyezetet, véleményt
formalnak ezzel kapcsolatban.

Koérnyezetiikben az elsajatitott erkélesi magatartasi normékat betartva viselkednek.

[smerik, szeretik és védik a szlilofold, az itt €16 emberek szokésait, hagyomanyait, a hazai kultira
értékeit.

Kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi

kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz szikségesek.

Tudnak szamolni és targyakat megszamolni legalabb 10-ig, tudjanak 10-es szamkdorben bontani,
részhalmazokat egyesiteni, megallapitani: tébb - kevesebb - ugyanannyi. Osszehasonlitanak
mennyiségl, nagysag, szin €s forma szerint, meg tudjék kiildnbdztetni a jobbra-balra iranyokat,
értik és kovetik a helyet, irdnyokat kifejez6 névutokat, mindezt a mindennapi tevékenységben
alkalmazzak.

4.7. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

Cél:
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A munkavégzéshez sziikséges beallitddasok, célszerli munkafogasok, készségek, képességek,
tulajdonsagok kialakulasa, cselekvd tapasztalassal a gyermeki személyiség, attitlidok fejlesztése,
sajat ¢és masok munkdjanak megbecsiilésére és elismerésére nevelés.

A gyermeki munka helye a nevelési folyvamatban

A munkdra nevelés az ovodai élet egészében érvényesiilo folyamat, amely athatja a gyermek
mindennapi tevékenységének egészét. A gyermek a mindennapi munkdlkodasok sordn
ismerkednek kornyezetiikkel. Az ket kortlvevd targyi vilagrol egyre pontosabb informdcidkat
szereznek, A gyermekek ovoddba 1épésiiktol kezdve, az Gket koriilvevd felnéttekkel, mind a
gyermekekkel szorosabba valik a kapcsolatuk, megtanuljak, kire szdmithatnak, kikkel, hogyan
lehet egylittmiikodni, illetve negativ élményeket is atélhetnek: kihez miért nem fordulhatnak
segitségert.

Tehat a gyermek munkavégzés sordn tarsadalmi kdrmyezetiinkrél is szocidlis tapasztalatot szerez.
A munka célra iranyuld tevékenység, tobbnyire kiils6 iranyitassal folyik, a gyermekt6l belsd
fegyelmet, kotelezettségvallalst és annak teljesitését igényli.

A munka jellegli tevékenységek hozzajarulnak az értelmi képességek fejlodéséhez, azaltal hogy
kialakul a munka irdnti tisztelet eredményének megbecsiilése, fontossdganak, hasznossdganak
értelme.

Elvek, feladatok

Személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok vonatkozisban
azonossagot mutatd, azzal egybeesé munka és munka jelleglii jatékos tevékenység, az
onkiszolgalas, segités az 6vodapedagdgusoknak ¢és mas felnétteknek, a csoporttarsakkal egyiitt,
értiik, késébb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi
munka vagy egy€b munka a kérnyezet, novények alkalmankénti gondozasa.

A gyermekmunka jellegli tevékenysége

- Onként, azaz 6rommel és szivesen végzett aktiv tevékenység;

- a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
attitidok és képességek, készségek, tulajdonsdgok, mint a kitartds, az onallosag, a
feleldsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége;

- a kozossegi kapcesolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekekkel vald
egylttmikodést és folyamatos, konkrét, redlis, sajat magahoz mérten fejleszté értékelést igényel.

Ovodapedagdgusok feladatai:

- Teremtse meg a gyermekek szamara az életkorukhoz, erejiikhdz mért munkalehetéségeket.

- Biztositsa a legalkalmasabb, legcélszerliibb eszkdzoket. A gyermekeknek megfeleld
meértékii és anyagu eszkdzok alljanak rendelkezésiikre.,

- Szoktassa az 6vond a gyermekeket arra, hogy a hasznalt eszkdzoket tartsak rendben.
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- A munkéra elegend6 id6t biztositson az 6vono, hogy minden gyermek egyéni tempdjanak
megfelelden végezhesse el.

- A gyermekek rendelkezésére megfelelé helyet biztositson az 6vond, hogy az adott
munkatevékenységet kényelmesen, 6nmagukat és masokat ne akadalyozzédk a feladat
elvégzésében.

- Az Ovodapedagégus nyugodt, beékés légkort teremtsen, hogy a gyermekeknek
kiegyensulyozott legyen a tevékenységiik, lehetoségiik legyen segitséget kérni az Oket
kérilvevd felnbttektol és tarsaiktol.

- Az 6vond az egyes munkafajtakat fokozatosan vezesse be, a munkafogasokat a
gyermekeknek egyenként mutassa be, gyakoroltassa.

- A gyermek fejlettségének figyelembevételével értékelje a munkajat.

A tevékenységek jellemz6i ovodaskor végére:

- A rajuk bizott feladatot szivesen 6nalldan végzik.

- A gyakori tevékenységek, cselekvések szokassa valnak.
- Figyelnek sajat maguk és kérnyezetiik rendezettségére.
- Aktivan vesznek részt a teremrendezésben, agyazasban.

- A kornyezetitkben 1évo allatokat, novényeket ovjak, gondozzak, a szelektiv szemét és
hulladékkezelés szokasukka valik.

- A munka elvégzésére vald torekvés altal kitartobbak, tiirelmesebbek lesznek, fejlédik
Onbizalmuk, felelGsségérzetiik.

- Onalldan ¢és igényesen végzik a naposi munkat.

- Orémmel végeznek munkat a kozosségért, szivesen segitenck a kisebbeknek, de
kortarsaiknak is.

- Megerdsddnek benniik a munka jatéktol eltérd jegyei, megalapozodik a munka iranti
tisztelet, a dolgozo felndttek iranti tisztelet, a munka megbecsiilése, hasznossaganak
jelentOsege.

4.8. A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatasa és fejlesztése a teljes Ovodai életet atfogo,
folyamatos ¢s alapveté feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban és tagabb kornyezetében
szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés soran biztositott tanulasi formak meghatarozzak
biztosito feltételek megteremtése soran épit a gyermekek elézetes élményeire, tapasztalataira,
kivancsisagara, utanzasi hajlamara, ismereteire, a tanulasi képességeket meghatarozo pszichikus
funkciok differencialt fejlodésére.
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Elsédleges cél a gyermeki kompetencidk fejlesztése, tamogatd kdmyezet megteremtésével, és a
gyermeki elézetes tapasztalatok figyelembevételével.

Az dvodéban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan és szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre,
az egész Ovodai nap folyaman adédd helyzetekben, természetes és szimuldlt kdrnyezetben,
kirandulasokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi forméakban, szervezeti és
idékeretekben valdsul meg.

Az oOvodai tanulas elsédleges célja az dvodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, (sokoldalu
cselekedtetéssel) tapasztalatainak bdvitése, rendezése. Az dvodapedagdgus a tanuldst timogato
kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek el6zetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulds feltétele a gyermek cselekvé aktivitasa, a kdzvetlen sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalas, a felfedezés lehetOségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Erzelemgazdag, biztonsagot nyujté, kélesénds bizalmon alapulé csoportlégkor kialakitésa, az
érési folyamatok optimalis megtamogatasa. Megfelelé mennyiségli és minGségl ingerhatas,
tapasztalds ¢és cselekedtetés, felfedezés biztositasaval a gyermeki kivancsisag felkeltése,
kielégitése, a kutatds, problémamegoldas, felfedezés Gromével. A kozvetlen tapasztalatra,
mozgasra, élményre épllé képességek, részképességek fejlesztése, mely magaba foglalja a
szenzoros, motoros, szocialis és verbdlis tanulast egyarant. A tervezett tanulasi tevékenységet a
négy Oselem koré/kozmikus vilag/néphagyomanyok rendszere alapjan szervezi, de tartalma az
évszakok valtozasait koveti, a megfigyelhetd természeti és tarsadalmi jelenségeket, eseményeket,
az lUnnepek sajatossagait, az Ovodai €let hagyomanyait, aktualitisokat. A tanulas alapveto
feltételénck megteremtése, a szokasrendszer kialakitdsa, a tevékenységek allandod helyének
meghatarozasa, a jol megvalasztott idokeret, ¢s az elegendd szamu, méretli, mindségi, sok
érzékszervet foglalkoztatd eszkdz biztositdsa. A szervezeti format a tevékenység tartalmatol, a
résztvevo gyermekek szamatol, Osszetételétol, fejlettségétél fliggben az dvond megvalasztja,
differencialtan alkalmazza.

Alkalmazza az alabbi tanulasi formakat;

Spontan, jatékos tanulds - az 6vodai élet barmely szituacidjaban, kapcsolataban, mely a gyermekek
kivancsisaganak, mozgasvagyanak, érdeklédésének kdvetkezménye.

Utanzasos (minta és modellkdvetés) - melyben a magatartas és viselkedés tanulds kezdetben
o6vonodi, majd tarsak példaja.

Cselekvéses tanulas: kdzvetlen manipulalast, rendezést, valogatast, probléma helyzetet biztosit.
Szervezett tanulasi lehet6ség - az dvodapedagogus altal szervezett tevékenység, problémahelyzet,

iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés ¢és a gyermekek kérdéseire, vélaszaira épiils
ismeretszerzést, szamtalan felfedezést kinal.
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Az 6vodapedagogus a tanulds irdnyitdsa soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségénck kibontakozasat.

A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére:

A gyermekek eljutnak a pontos észlelésig, mellyel ismereteik megalapozottak lesznek, ,latjak -
veszik” a vildgot. Megismerkednek az elemi ok - okozati Osszefiiggésekkel, a kornyezet
mennyiségi, formai, tulajdonsagbeli eltéréseivel, uton vannak a fogalmi gondolkodas
kialakuldsahoz. Megjelenik a szandékos figyelem, a szandékos felidézés, az dnkéntelen emlékezeti
bevésés és kozvetlen felidézés mellett. Folyamatosan fejlddnek a tanuldshoz sziikséges
képességeik (differencidltabb az érzékelés, észlelés) kialakuloban az elemi fogalmi
gondolkodasuk. El benniik a kivancsisag, az iskola, a tanulds utani vagy. Munkatempodjuk,
feladattartasuk életkoruknak megfeleld.

5. FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az ovodai nevelési folyamat eredményeként
a kisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget. A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassii atmenetnek abba az allapotdba,
amelyben majd az iskoldban, az dvodasbol iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az
életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,
amelyek mindegyike egyarant sziikséges az eredményes iskolai munkéahoz.

a) A testileg egészségesen fejlédd gyermek hatéves kora koril eljut az elsé alakvaltozashoz.

Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbird. Mozgdsa
osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédésével
készen all az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulds megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencidlodik. Kiilonds jelentésége van a
téri észlelés fejlettségének, a vizudlis €s az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a
térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.

A lelkileg egészségesen fejlédé gyermeknél:

- az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés tovabba, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megbrzés idGtartama; a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulés alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan névekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé vélik a megosztasa és atvitele,

- a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.
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Az egészségesen fejlodd gyvermek:

- érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
értheté formaban, életkoranak megfelel6 tempoban és hangsullyal tudja kifejezni, minden
szOfajt hasznal, kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot, tisztin ejti a
magan- ¢s massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések
lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérél: tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szilkebb lakohelyét, a kornyezetében €16
novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 61tézkddés és az iddjaras
Osszefiiggéseit.

- Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti €s tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megovasihoz
sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan és éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egeszségesen fejlodoé gyermek kedvezd iskolai légkorben készen 4ll az iskolai élet és a tanito
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és
gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyvermek:

- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,
feladattudata kialakuloban van, s ez a feladata megértésében, feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg; kitartasnak,
munkatempojanak, ©nallésaganak, oOnfegyelmének alakulasa biztositja ezt a
tevékenyseget.

A haroméves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata
a gyermeki szemé€lyiség harmonikus testi €s szocialis fejlodésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitésével
végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget. A kiemelt figyelmet
igényldé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd intézmény elvardsait az
iskoldba keriild gyermekekkel szemben.

6. TERVEZES. SZAKMAI DOKUMENTUMOK, MERES.
ELLENORZES, ERTEKELES
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6.1. OVODANK IRASOS DOKUMENTUMALI

A pedagdgiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyeléseit, fejlédésiik nyomon
kovetését, az egyénre szabott nevelési, fejlesztési eljarasok folyamatos irasbeliséget kivannak,
amit kiilonbozé kotelez6 dokumentumok, tovabba az dvodapedagogusok altal készitett
feljegyzések tartalmazzak.

Célunk: A pedagogiai programunk megvaldsitasa érdekében a tudatos tervezés érvényesiiljon.
Kézponti szabalyozo dokumentumok:

- Ovodai Nevelés Alapprogramja

- Sajatos gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve

- Mikebudai Ovoda Pedagégiai Programija

Belso szabalyozo dokumentumok:
- Az éves pedagdgiai munkaterv, amelyben meghatarozzuk nevelési év nevelési, taniigyi,
fejlesztési terveit, az ellenOrzési tervet valamint a nevelési év tervezett szervezési feladatai.

- A munkak0zOsség €ves terve tartalmazza a munkakozdsség céljait, feladatait, feleldseit és
végll a hozza kapcsolodd eszkozrendszert.

- Gyermekcsoportok nevelési, fejlesztési tervei melyben a szokds-és szabalyrendszer,
tevékenységi terv-eseményterv, program terv

- Egyéni fejlodés, fejlesztés dokumentumai: A gyermek anamnézisét, az d&vondk
megfigyeléseit, a fejlesztés programjat, esetenként az orvos, a véddnd, a logopédus, és mas
specidlis szakember véleményét is tartalmazhatjak.

- Kréta rendszer vezetése: pontos adatkezelés, naprakész nyilvantartas

Az 6vodapedagogus tervezesi folyamatanak tartalmi kritériuma, feladatai:

- A dokumentumok pontos, naprakész szabalyoknak megfelel6 vezetése;

- Pedagogiai modszertani alapelvek figyelembevétele, a nevelés, tanitas és a fejlesztés
jatékosan, jatékon keresztiil valosuljon meg;

- Tudatos, logikus, attekinthetd tervezes, elfogadott, k6z0s értékrend mentén;

- Tobboldalu tapasztalatszerzésre, rugalmas, differencialasra térekvo tervezés;

Pedagogiai programunk értékelése

A pedagoégiai program értékelésével valaszt kapunk a program gyakorlatban térténé bevalasara:
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- A program céljait €s a megvalosulds szintjét Osszevetve elemezziik és értékeljik a
tapasztalatokat,

- Megjelennek-e a neveld-fejleszté tartalmak, a program milyen eredményeket hozott.
(neveldtestiilet értékelése, sziilok visszajelzései)

- A program megvalosulasanak ellendrzése tervszerd, elore megbeszélt szempontok szerint
¢s spontan alkalomszerii ellendrzésekkel torténik.

7. APROGRAM MEGVALOSITASAHOZ SZUKSEGES
ESZKOZOK Es FELSZERELESEK JEGYZEKE

2 20/2012. (111.3 1 . ) EEMI rendelet ( Jegyzék a nevelési-oktatasi intézmények kotelezd
(minimalis) eszkdzeirdl és felszereléseirdl)

I. HELYISEGEK

Az egyes helyiségek és az udvar jellemz6 adatait (alapteriilet, belmagassag, 1égkdbméter, belsd

burkolat, megvilagitdas) hatalyos épitészeti, egészségligyi, munkavédelmi és tlzvédelmi
jogszabalyok tartalmazzak.

HELYISEGEK MENNYISEGI MUTATO

;éoportszoba _ 2

jatszéudvar 1

\dvodavezetéi iroda+ nevelétestiileti iroda 1

gyermekoltozo | 1

gyemekrﬁ;;dé, WwC 1

melegité konyha, talald, mosogato 1 B ~
felnétt mosdo, WC o a
szertar 1

2. HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB BERENDEZESI TARGYAK

1. Csoportszoba
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ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

ovodai fektetok

gyermeklétszam szerint

gyermekszék (ergonomikus)

gyermeklétszam szerint

gyermekasztal

gyermeklétszam figyelembevételével

fényveédoé fliggény

| ablakonként

sz0nyeg

csoportszoba egyotddének lefedésére alkalmas

jatéktartd szekrény

3

hémérd

csoportszobanként 1

ovodapedagbgusi asztal

csoportszobanként 1

felnott szek

csoportszobanként 2

eszkodz — elOkészitd asztal

1

szeméttartd csoportszobanként 1
tornapad 2
bordasfal >
ovodai tobbfunkcids maszo készlet 1
2. Jatszoudvar
ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO
kerti pad 5
babahaz 2
udvari homokozo 1 )
takarohalo 1
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mozgaskulturat, mozgasfejlédést  segitd, gyermeklétszam figyelembevételével,

mozgasigényt kielégité eszkozok

csoportszobai és udvari eszkdzok kiilon- |
kiilén. ?

3. Ovodavezet6i iroda + nevel6testiileti iroda

ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO
irdasztal és szék 1
targyaldasztal 1 ]
szék 4
telefon 1
iratszekrény 2 B
| konyvszekrény 2
szamitogeép, nyomtaf6 | N
fénymasolo 1 -
4. Gyermekoltozo
ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO |

oltozoszekrény, fogas

gyermeklétszam figyelembevételével

oltézopad

gyermeklétszam figyelembevételével

5.Gyermekmosdo, we

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

Torolkozotartd

gyermeklétszam figyelembevételével
Falitiikor 1
Homérd 1 N

Rekeszes fali polc (fogmoso tarto)

gyermeklétszam figyelembevételével
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3. Tisztalkodasi és egyéb felszerelések

OM: 202197

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

l

egyéni tisztalkodo szerek (fést, fogkefe
fogmoso pohar)

?

gyermeklétszam szerint

felszerelések

tisztalkodo (ruhakefe, |mosddokagylonként

koromkefe, szappantarto)

_fésﬁtart() 1

torolkozo - felndtt és gyermeklétszam szerint
abrosz asztalonként 3-3

takard gyermeklétszam szerint
égynemﬁhl_lz:dt_ gyermeklétszam szerint 3

4. A felnéttek munkaveégzéséhez sziikségeseszk6zok

[ESZKOZOK, FELSZERELESEK MENNYISEGI MUTATO
szennyes ruha tarold 1

mosogep 1

vasalo 1

vasaloallvany 1

szaritoallvany I -
takarito eszkozok 11-1

kerti munkaeszk6zok, szerszamok (&so, 1-1

'kapa, gereblye, kerti locsoldkanna)

hiitégep 1 o -
mikrohullamu stité 1
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| porszivd

gaztlizhely

5. ANEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOZOK

1. Jatékok. jatékeszkozok (mennyiség eszkoz fajtanként)

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

Kiilonféle jatékformék (mozgasos jétéko'k,

A gyermekek 30%-anak megfeleld

szerepjatékok,  ¢épitékonstrualo  jatékok, | mennyiségben, csoportszobai és  udvari
szabalyjatekok, dramatizalas és babozas, | eszkdzok kiilon-kiilon.
barkacsolas) eszkozei
Mozgéskuln’l};’if,ﬂ mozgésfejléirdést segitd, | Gyermeklétszém figyelembevételével,

| mozgasigényt kielégitd eszkoz0k ' csoportszobai és udvari eszkozok kiillon-kilon.
Enek, zene, énekes jatékok eszkozei 7 Gyermeklétszam ﬁgyelemb_e\_/é‘iélével
Az anyanyelv féjlesztésének, a A gyermekek 30%-anak _ﬁ{égfelelfi
kommunikdcids képességek fejlesztésének = mennyiségben; Képeskonyvek, képes
eszkozel mesekonyvek gyermekcsoportonként legalabb |

15 féle, 3-3 példanyban. |

Ertelmi képességeket (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
¢s a kreativitast fejleszté anyagok, eszkozok

A gyermekek 30%-4nak

mennyiségben

megfelel6

| Abrazolo tevékenységet fejlesztd (rajzolas,

j Gyermeklétsign figyelembevételével

megismerését elsegitd eszkozok, anyagok

festés,  mintazas, épités,  képalakitas, |
kézimunka) anyagok, eszk6zok ‘
A természeti-emberi-targyi kormyezet | Gyermeklétszam figyelembevételével

Munka jellegli tevékenységek eszkozei

A gyetmekek 30%-anak megfeleld

mennyiségbe

2. A neveldmunkat segité egyéb eszkdzok

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO
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' Vided

Televizio

CD- lejatszdés magnetofon

Diavetito

VetitOvaszon

1

Hangszerkészlet (pedagdgusoknak)

1

-Hangszerek ( gyermékeknek)

A gyermekek 30%-anak megfeleld
mennyisegben

6. FOGYATEKOS GYERMEKEK NEVELESENEK TOVABBI SPECIALIS ESZKOZEI

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

Tiikor 120%¥180 cm

1

| Logopédiai alapkészlet

7. EGESZSEG- ES MUNKAVEDELMI ESZKOZOK

ESZKOZOK, FELSZERELESEK

MENNYISEGI MUTATO

Etel-mintavétel (livegtartaly) készlet

1

Mentolada

Siékhelyen ¢s telephelyen 1-1, a
kozegészségligyi elbirasok szerint

Gyogyszerszekrény (zarhatd)

1, a kbzegészségiigyi elbirasok szerint

Munkaruha

A Munka Torvénykonyve, valamint a
kozalkalmazottak jogallasardl szold 1993.
évi XXXIII. torvény és végrehajtasi
rendeletei alapjan, az Ovodai SZMSZ
szerint.

Védoéruha

A munkavédelemrdl szold 1993. évi CXIII.

torvény €s végrehajtasi rendeletei alapjan,
az dvodai munkavédelmi szabalyzat szerint

| Tiizoltd késziilék

Az érvényes tlizvédelmi szabalyok szerint
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l. A kiszolgélo helyiségekben a helyiség rendeltetésszer(i hasznalatat biztositdé butorokat,
berendezési eszkozdket kell elhelyezni. Valamennyi helyiség berendezésénél az épitésiigyi
jogszabalyokban eldirt szakmai és tartalmi kovetelményeket, a kézegészségiigyi elbirasokat, a
tlizvedelmi, az egészségvédelmi, a munkavédelmi kovetelményeket figyelembe kell venni.

2, Az 6vodaba ha van szabvany - csak ennek megfelel6 eszkozok és felszerelések hozhatok
be. Az ovodapedagdgus - az Ovoda szervezeti €s mikodési szabalyzataban, esetleg hézirendjében
meghatdrozott - védo, 6vo eldirasok figyelembevételével hozhatja be az 6vodai foglalkozasokra
az altala készitett, hasznalt pedagogiai eszkozoket.

3. A gyermekek részére vasarolt eszkozOknek és felszereléseknek igazodniuk kell a
gyermekek testméretéhez.

4. Ha az eszkozoket, felszereléseket 1étszam figyelembevételével kell beszerezni, az adott
eszkozbdl, felszerelésbdl annyi szitkséges, hogy minden egyidejtileg jelenlévd gyermek, munkat
vegzo felndtt igényét egyidejlileg teljesiteni lehessen. Amennyiben az eszkozoket, felszereléseket
létszam szerint kell beszerezni, az adott eszk6zbdl, felszerelésbol a tényleges, érdekelt 1étszamnak
megfelelen kell az eldirt mennyiséget beszerezni.

5. Ha vitds, hogy az eldirt eszkozok, felszerelések rendelkezésére allnak, az Orszdgos
Szakértdi névjegyzeékben szerepld szakértd véleményét kell beszerezni.

6. A gyermekek részére kialakitott helyiség akkor megfelel6, ha - rendeltetésétél fiiggben -
alaptertilete lehetové teszi legalabb egy dvodai csoport valamennyi tagjanak egyidejli befogadasat
€s egészséges, biztonsagos korilmények kozotti foglalkoztatasat, pihenését, Oltozését,
tisztalkodasat, étkezését, tovabba megfelel az épitéstigyi jogszabalyokban eldirt szakmai és
tartalmi kovetelményeknek, a kozegészségligyi eldirasoknak, a tlzvédelmi, egészségvédelmi,
munkavédelmi kovetelményeknek.

*s A jatszoudvar akkor megfelel6, ha alapteriilete lehetévé teszi valamennyi gyermek
egyidejli befogadasat ¢és egészséges, biztonsagos koriilmények kozotti foglalkoztatasat.
Elfogadhato a jatszéudvar kialakitédsa az 6voda kozelében, az dvodan kiviil, példaul kozteriileten,
amennyiben garantalt, hogy azt csak az dvodaba felvett gyermekek veszik igénybe.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A program modositisa

A program modosithat6 az idékdzben felmeriilo jelent6s valtozasok esetén. A program modositasara
javaslatot tehet az igazgatd vagy a nevel6testiilet barmely tagja.

A program nyilvanossagra hozatala

A modositott programot 1-1 példanyban elhelyezziik az dvodaban és az dvoda igazgatoi irodaban,
ahol a program minden érdekl6dé szamara megtekinthetd.

Nyilatkozatok

A Mikebudai Ovoda nevelétestiilete hatdrozatképes iilésén késziilt jegyz6konyvben szerepld 100%0s
igenld elfogado hatarozat alapjan 2025. 09. 26 -an a Pedagdgiai Programot elfogadta. Az elfogadas
tényét a neveldtestiilet képviseldje az alabbiakban hitelesitd alairasaval tanusitja.

Kelt: Mikebuda, 2025. 09. 26.
Elfogadta:
A neveloOtestiilet

Do Co
Fronodore. by AL .y —
YORORLL A g Jévéhagyta: ~¥BUDN

= G,

Egyetértését nyilvanitotta:

d

. A
Mikebudai Ovoda SZMK nevében: /74 / /
L 4 ;W

A Mikebudai Ovoda Pedagbgiai Programjanak modositisat elfogadta Mikebuda Kozség
Képviselotestiilete 2025.10.28.-an  tartand6 Képviseld Testiileti tilésén jovahagyta.
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